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Inledning - bakgrun'd

Debatten kring missbruk och missbrukare har varit in-
tensiv sedan mitten av 60-talet, di ungdomsnarkoma-
nierna borjade sprida sig som en pririebrand over vést-
vérlden, parallellt med ungdomsrevolten, Beatles-fe-
bern, popgalorna, den hart kommersialiserade ung-
domskulturen och vad jag betecknar som popradikalis-
men —en ultraliberal modevég, till stor del uppburen av
akademisk ungdom med utpréglat konservativ bak-
grund. Néar dessa tidigare overbeskyddade dverklass-
ungdomar vicktes av den politiska debatten i Viet-
nam-krigets skugga radikaliserades de, tog ett stort steg
till vanster och blev ostrukturerat ultraliberala men
kladde sin forestallningsvérld i en socialistisk termino-
logi. Det var studentrevolternas tid vérlden Over.
Sexliberalismen och porrvigen kom att dka snal-
skjuts pa denna breda moderorelse liksom knarklibera-
lismen och haschvagen. Dessa fenomen tolkades i vida
kretsar som en del av revolten mot etablissemanget och
i vissa kretsar som en del av 'vérldsrevolutionen’. De
romantiska stromningarna fick en enorm genomslags-
kraft eftersom de odlades av massmediaindustrin, som
uppskattade den kombination av ’’nya tankar’’, entusi-
asm och stidndig happening som skadespelet innebar.
Aven atskilliga medellders, medelfeta medelbyra-
krater drogs med i virvlarna, borjade anldgga hippiestil,
14t haret g mot histsvans och kippade runt i &mbets-
verkens korridorer i traskor och trasiga jeans, for nu
var man radikal och det som inte satt pa djupet maste
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naturligtvis demonstreras pa ytan. Detta var den sven-
ska varianten av den stora kulturrevolutionen.

Av de relativt fa idé- och kulturradikaler som hade
funnits i samhéllsdebatten sedan gammalt tystnade nu
de flesta, men négra blommade upp i en yra som inte
stod studenternas efter. De enstaka gammelradikaler
som envetet hidvdade att yran inte hade med serids
radikalitet att gora utan representerade en massmedia-
producerad modevag, bespottades s& att enbart det
skulle kunna racka till atskilliga bocker om mobbning.

Allt detta ar skildrat i mina tidigare bocker i narkoti-
kafrdgan, kortfattat presenterade i forordet till Miss-
bruk av alkohol, narkotika och frihet, min férra Ord-
front-pocket.

Liksom den forra volymen ar den har sammanstalld
av nagra lidngre uppsatser, ett flertal debattartiklar,
nagra intervjuer och ett par polemiska inldgg, allt frén
de senaste arens debatt. Forra volymen centrerades
kring beroendetillstindens uppkomst och spridning
och vérdlagstiftningens utformning. Volymen fick en
enorm spridning (15:e tusendet har just limnat trycket)
och NBV, Nykterhetsrorelsens Bildningsverksamhet,
har byggt upp en omfattande cirkelverksamhet kring
den med hjélp av en studiehandledning av Ulrich Her-
mansson.

Debatten har drivits vidare i dagspressen och sérskilt
i tidskriften Narkotikafrdgan, som ges ut av RNS,
Riksforbundet Narkotikafritt Samhélle. Genom den
omfattande och mot flumresonemang hardhinta debat-
ten, dar RNS fick med sig en rad andra organisationer
och grupperingar, krossades forre socialminister Gab-
riel Romanus’ undermaéliga lagférslag LPV (Lag om
vard av psykiskt sjuka i vissa fall) under varen 1980.
Socialberedningen tillsattes som parlamentarisk ar-
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betsgrupp for att ta fram ett nytt lagforslag, som presen-
terades i januari 1981. Den hir volymen innehéller
ménga bidrag ur denna debatt, som méste gé vidare da
det nu lagda forslaget LBM (Lag om behandling av
missbrukare i vissa fall) uppenbarligen dr en nodl6s-.
ning, en kortlivad kompromiss. Den &r visserligen vi-
sentligt bittre dn det sonderkritiserade LPV-forslaget
men ocksé i en rad avseenden vésentligt simre 4n den
gamla nykterhetsvéardslagen: LBM medger ingripande
forst sedan vederborande fullstdndigt supit sig sonder
och samman och medger inte en konstruktiv interven-
tion pa ett tidigare stadium, da hjilpatgirderna skulle
ha haft betydligt stérre mojlighet att lyckas. En kortfat-
tad kritik av LBM-forslaget finns pa sid 133.

Av och till har jag frn knarkliberalt hall anklagats for
’en biologisk manniskosyn’’, som skall vara nagot fult
och sta i motsats till ett 4dlare humanistiskt tankesétt.
Dirtill har vél teologerna ett tredje synsitt savitt jag
kan forstd, och spiritister och astrologer kanske ett
fiarde och femte. For att reda ut var atminstone jag sjlv
star bland alla dessa syner och synsitt skrev jag ett
kapitel for Ordfronts antologi Socialpolitik — i vems
intresse? (1979). Detta kapitel, tillsammans med en
uppsats om vilfardssamhillets sjdlvproducerande ut-
slagningsmekanismer, en om ungdomsbrottsligheten
och en om fortidspensioneringen av alkoholister, far
bilda utgangspunkt for den hir volymen. Mot den bak-
grunden kan sedan debattinldggen om vardlagstiftning
och drogpolitik ldsas med storre behallning.

Nir man sammanstéller artiklar fran skilda hall och
tidpunkter blir det en hel del upprepningar. Det &r ty-
vérr ofrankomligt, och jag ber om dverseende for detta.

Stockholm i februari 1981
Nils Bejerot
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Kommentarer till
socialpolitikens bakgrund och
funktion

Varen 1979 gav Ordfront ut en antologi pa temat Social-
politik—ivems intresse? Det hidr kapitlet var mitt bidrag
till den antologien. Formen gjordes medvetet tillspet-
sad i polemik mot den symtomteori. flumliberalism och
vulgidrmarxistiska rotvilska som nagra av medforfat-
tarna presterade.

Losryckta citat ur detta kapitel anvidnder mina mot-
standare for att férsoka utmala mig som en cynisk halv-
fascist. Sk&-rektorn Bengt Borjessont ex har distribue-
raten A4-sidamed l9sacitat, somjag hér skall markera i
den l6pande texten for att demonstrera den citatteknik
som en docent i psykologi kan dgna sig at.

Att penetrera socialpolitiken, dess fOrutsattningar,
syfte, utvecklingstendenser, fortjinster, svagheter och
aterverkningar p4 individ och samhéille &r ogorligt in-
om ramen for ett debattinlagg. Jag foredrar darfor att
ta upp nagra forbisedda och kontroversiella aspekter
och diskuterar mera allmint vad jag uppfattar vara
perioden for vilfairdssamhaéllets nedgang och forfall.

Jag har samlat mina provokationer kring ndgra hu-
vudomraden. Ett ar ett forsok att introducera en ny
aspekt pa frdgan genom att utgd frAn minniskans
grundlaggande behov och diskutera generella styr-
ningsmekanismer for beteendet. Sedan forsoker jag
peka pa utopistiska och romantiska drag i den aktuella
samhillsdebatten. Slutligen fokuserar jag min kritik
mot nagra av de ultraliberalistiska och pseudoradikala
I6sningar som jag tycker att samhallet felaktigt valt.
Beslutsfattarna har sjalva bidragit till att accelerera
och forvarra den sociala problematiken.
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Socialpolitik i vid mening beror (for att ta det i ndgor-
lunda kronologisk ordning i individens liv) férebyg-
gande modravard, foraldrapenning och barnbidrag och
andra former av stdd till férdldrar och barnfamiljer,
barnavard i alla former frdn spddbarnsvard och barn-
daghem till fosterhem, omsorgshem fo6r utvecklings-
storda och ungdomsvardsskolor, forebyggande hilso-
vard, skolvdsendet och sarskilt ritten till utbildning
och studiestdd, samhéllsplanering, bostadspolitik, ar-
betsmarknadspolitik frAn arbetsformedling och om-
skolning till arbetsvard med arbetstraning, skyddade
arbetsformer och en lang rad atgdrder som regleras i
arbetstids-, arbetarskydds- och semesterlagstiftning
etc och socialviard i ménga former. Dartill kommer
nykterhetsvard, sjukvard (6ppen och sluten, kroppslig
och psykiatrisk, akut och kronisk), tandvard, pensio-
narsaktiviteter, aldringsvard, begravningsbidrag och,
kanske s& smaningom som logisk slutpunkt, en kom-
munal gravvard med prydligt personnummer.

Till socialpolitiken i sndvare mening hor hela det
stora socialpolitiska skyddsnit, som det allmidnna f6r-
sdkringssystemet utgdr med sjukforsakring, arbetslés-
hetsférsdakring, helt nyligen ocksa arbetsskadef6rsak-
ring etc. De ekonomiska omférdelningsprinciperna be-
ror indirekt ocksé skattepolitiken. Till socialpolitiken
hor vidare vissa former av social kontroll kring krimi-
nalitet och gravt avvikande beteende som alkohol- och
narkotikamissbruk och darmed indirekt ocksé lagstift-
ning inom ménga omréden, polisvisendet, domstols-
viasendet, kriminalvisendet (kriminalvarden) etc.

Socialpolitiken omfattar numera i vart land ett sa
omfattande ndatverk med sd ménga olika syften och
funktioner, s& manga olika finansieringsformer och ef-
fekter och s manga olika styrningsinstanser att inte
ens vira mest ambitiésa politiker och administratorer
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langre kan 6verblicka det. De har ingen mdjlighet att
se hur férdndringar inom ett omradde med nodvandig-
het pAverkar andra omréden, ofta i ett mycket kompli-
cerat vaxelspel. Systemet héller nu pé att vdxa alla
over huvudet, inte minst dem som ska finansiera och
administrera systemet. Det ligger ndgot av forntidens
jatteddlor over hela konstruktionen: Ju storre och me-
ra komplicerat systemet blir, desto storre kraft maste
till enbart for att halla systemet i rorelse och funktion.

En biologisk utgingspunkt

Det finns ménga tdnkbara utgdngspunkter fér en dis-
kussion kring socialpolitiken. Négra véljer sjdlvklart
att utgd fran filosofiska, ideologiska, juridiska eller
politiska analyser och tankesystem. Andra vill kanske
utgd fran ekonomiska, historiska, religiosa, kulturella
eller socialantropologiska synpunkter och med viss
riatt hivda att problemet med fordel kan tacklas utifran
dessa utgdngspunkter och beskrivas i sidana termer.

Det forvanar sidkerligen manga, nar jag hdvdar att
man ocks med fordel skulle kunna utgé fran biologis-
ka resonemang. Biologin har ju numera 4terigen blivit
nastan lika ful och hotfull som den var pa 1800-talet,
nar den férsokte visa att manniskan inte ar en skapelse
av Gud. I var nyromantiska tid tror ménga upplysta,
socialt intresserade och engagerade — och kanske sér-
skilt de — att médnniskan egentligen ar en skapelse av
sig sjalv, produkten av en slags kulturell jungfrufédsel.
For mig ter sig onekligen detta som en mera férméten
trosforestallning &n den gammelreligiosa. Lat oss se
om mitt resonemang har nigon relevans eller om det
bara ar ‘en elak provokation for att f upp adrenalin-
trycket och darmed uppmérksamheten hos alla dem
som egentligen skulle vilja avbryta all vidare samvaro
med forfattaren redan har.
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Mdnniskans behov

Manniskan har, liksom alla andra daggdjur, en rad
grundldggande behov av féda, sexualitet, gemenskap,
sidkerhet, skydd, viarme etc. Gruppdjuren har dartill
behov av accepterande och uppskattning i flocken.
Dessutom har de en viss social organisation, som ba-
lanserar snavt egoistiska behov mot de grupp- och
artbefrimjande. S& l&ngt torde val alla kunna folja mig.
Det 4r numera allmangods.

Jag menar vidare att vi alla, bAde méanniskor och
andra djurarter, djupast ar kdnslomassigt styrda av
vad man skulle kunna kalla lust-olust-principen. Vi
forsoker maximera det totala valbefinnandet genom att
efterstriva tillgingliga lustmdjligheter och sd 1angt
mojligt undvika on6dig olust, ungefar som foretag for-
soker maximera profiten genom att pressa upp priser
och intékter och pressa ned 16ner och utgifter. Denna
optimeringsprincip garanterargivetvis inte att tillvaron
for den skull blir sarskilt behaglig for individen eller
profitabel for foretaget. Ser det totalt hoppldst ut tar
manniskan livet av sig och foretaget gar i likvidation.
Men ser man en chans att st ut s& férséker man
Overleva.

Varje hdangiven pastor och varje kimpande politisk
aktivist maste kidnna sig sdrad och skymfad dver att bli
betraktad som ndgon slags lustoptimeringsorganism.
Det galler sérskilt om man varje dag bevisligen gor
manga olustiga ting frin att i ottan stiga upp ur den
varma och skona sidngenochi ur och skur slédpa sig till
arbetet (dir man manga génger sliter sig igenom de
mest otacksamma arbetsuppgifter) till att pliktskyldigt
betala sina restskatter och underhéllsbidrag, trots att
man sjalv har det knapert.

Har kommer férnuftet in. Den mogna och socialt
fungerande minniskan har ett langt tidsperspektiv.
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Hon kan 6verblicka de konsekvenser som skulle upp-

_std om hon inte skulle genomlida sin dagliga dos av
anstrangning och olust. Tog hon sig inte upp ur singen
skulle hon efter en tid inte ha ndgon anstillning kvar.
Var hon alltfér primitivt egoistisk och inte gjorde en
hygglig insats for sina nirmaste, skulle hon efter en tid
inte ha ndgon familj eller nigra vanner kvar. Betalade
honinte in sina restskatter skulle kronofogdenefter en
tid komma och himta de avyttringsbara dgodelar som
for dageninte anses tillhora livets nddtorft.

Kénslan for tidsperspektivet och spelreglerna kin-
netecknar den sociala médnniskan. Det lilla barnet och
den socialt primitivt fungerande ménniskan (vad man
forr brukade kalla ’’psykopaten’’) har ett kort tids-
perspektiv: Ungen vill 4ta upp allt sitt godis omedel-
bart men vill inte g till tandldkaren, den kriminelle
forsoker pa allehanda olagliga sétt snabbt berika sig pa
andras arbete och bekostnad etc. Vi skall aterkomma
till stravan efter egna férdelar.

Genom vad som forr kallades uppfostran (numera
ett fult ord i denliberala varlden, dar foreteelsen kallas
for personlighetsdaning eller nagot annat nyare, 6ver-
klassproducerat modeord) forséker de vuxna bibringa
barnen en lang rad nédvindiga sociala trafikregler och
ett langsiktigt tidsperspektiv: *’Om du borstar tdnder-
na ordentligt slipper du lindrigt undan hos tandlékaren;
om du gor laxorna blir skolarbetet roligare; skaffar du
dig en yrkesutbildning har du lattare for att fa ett bra
jobb; skéter du hdlsan blir du inte sa latt sjuk.”

Man bor observeraatt det somi ett sammanhang ter
sig som primitiv egoism i ett annat sammanhang kallas
for sjalvbevarelsedrift. Bdda uttrycken styrs uppen-
barligen av en dverordnad lust-olust-princip, som.inte
ens den mycket starka sjalvbevarelsedriften réar pa. Jag
skall exemplifiera vad jag menar.
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Under kristendomens tidiga, revolutionara fas kas-

tade kejsarmakten de troende till lejonen i Colosseum
for att forsoka avvirja hotet mot makten och bjuda pa
samhiéllsbevarande skddespel. De kristna erbjods att
.slippa bli uppéitna av lejonen om de avsvor sig sin
revolutiondra tro och forklarade sig underdéniga kej-
sarmakten. Om de verkligen trodde att de skulle kom-
ma till himlen om de var stindaktiga, men ddremot
skulle f4 lida evig pina i helvetet om de svek i avgoran-
de stund, fanns det inte nigot alternativ till att bli
lejonmat. Den pinan var kort jamfért med den eviga
pinan i helvetet, de alternativt tillgdngliga himmelska
frojderna inte att forglomma. Detta &r martyrskapets
psykologi och biologi. Sjalvbevarelsedriften ar siledes
inte var obetingat starkaste styrkraft.

Sjalvbevarelsedriften brukar ménga gdnger inte hel-
ler rd pa ett vil etablerat, starkt drogberoende. Den
upplyste nikotinisten vet mycket vil att varje cigarrett
statistiskt sett forkortar livet med ca fyra minuter (vil-
ket innebdr att han kan motse ca 6 & 7 ars kortare
livslangd adn ickerdkaren). Trots det 4r han som regel
inte beredd att avsta frdn den omedelbara, nikotinpro-
ducerade lusten for den lngsiktiga lusten att leva fris-
kare och ldngre. Néar det giller starkare lustproduce-
rande och for stunden olusteliminerande droger som
alkohol och narkotika tar sig dessa ménga for den
oinvigde ndrmast otroliga uttryck.! Jag menar allts& att
vi alla, fran presidenter, pavar och miljonarer till gras-
rotter, ogudaktiga och barskrapade, efterstrivar att
under givna (eller mojliga) forutsittningar optimera
tillfredsstillelsen i detta eller kommande liv. Vad vi i
praktiken efterstravar beror pd tusentals tidigare erfa-
renheter och nuvarande omstindigheter, men det &r
alltid var egen lust-olust som styr vért beteende.

Manniskan &r, liksom de 6vriga djuren, till sin natur
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varken ’ond”’ eller "’god’’. Hon f6ds likt ett enormt
karl som av omgivningen och livsbetingelserna kan
fyllas med néstan vad som helst. Socialt kan ménni-
skan ’’programmeras’’ till alla tinkbara beteenden.
Det kan gilla allt frAn den mest sjalvutplénande Ons-
kan att osjdlviskt tjana andra (under forutsittning att
man lart sig avnjuta ett gott samvete for detta) eller
tillbringa livet pa en spikmatta, till den mest despotis-
ka hansynsloshet eller révarmentalitet; fran ett helt liv
i fafangt och fafangligt slit for en akademisk karriar
(’professoriasis’’) eller for att bli statsrdd (*’politisi-
asis’’) till att bli skénhetsmiss, Mr Muskelknippe eller
att siatta nytt varldsrekord i att sitta pa en flaggstings-
knopp. Mera ’normala’’ ménniskor ngjer sig med att
bli en god forédlder, en konstruktiv medborgare (i vilket
samhélle det nu vara m4) eller en skicklig skattesmita-
re. Vi ar alla potentiella hjiltar och forridare. Vi vill
dock gédrna tro att det 4r de hoga idealen som vigleder
oss sjilva. Motstndarna ddremot leds alltid av laga
motiv, sndd vinning, opportunism eller i basta fall ren
okunnighet och forstér da inte ens sitteget basta.
Utifrdn givna forutsattningar forsoker vi vilja det
livsmonster och de beteenden som intuitivt, ibland
omsorgsfullt medvetet kalkylerat, forefaller ge den
storsta behovstillfredsstillelsen. Vore det inte p4 detta
sétt utan att vi drevs av att i férsta hand gora gott mot
andra, borde vi exempelvis efterstriva att gifta oss
med ndgon som ingen annan vill ha. Det vore en hero-
isk uppgift som mig veterligen ingen idealist har orkat
med. I sjalva verket dr vi mycket noga i valet av
livspartner. Vi efterstravar att hitta ndgon som verkli-
gen svarar mot en lang rad av vara behov, dven om vi
kallar dem for ideal eller forestallningar. Det ar sjalv-
klart att den som antligen funnit en partner, som fyller
alla djupa samlevnadsbehov, inte skulle vara beredd
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att ddelmodigt lagga ned sina strivanden att vinna och
behdlla den eftertraktade till férmén ens for sin baste
van. Detta dven om denne ocksé skulle visa sig vara
angeldgen om ett férbund med den perfekta och kan-
ske t o m bevisligen skulle ha mycket storre behov av
detta 4n upptéckaren sjdlv. Den priméra drivkraften ar
vér egen behovstillfredsstéllelse.

Intuitivt forsoker vi pejla in det spér i livet som
snabbast eller sdkrast (beroende p& var ’’laggning’’,
som &r en produkt av arv och miljo, och vira omedel-
bara och langsiktiga behov) forefaller leda till behovs-
tillfredsstéllelse. For att aterigen konkretisera: De som
tar s&nglektioner ir inte de som sjunger sdmst och
verkligen skulle behdva férkovra sig utan de som
sjunger bist. Ett annat exempel dr storsimmaren Gun-
nar Larsson. Nir han vann en guldmedalj i Miin-
chen-olympiaden férklarade han i en TV-intervju att
han trdnat simning fem timmar om dagen i tio &rs tid
med sikte p4 just denna seger. Nu hade han nétt sitt
mal och tankte ldgga av med den hé&rda tdvlingssim-
ningen. Alla vi som vet att vi inte skulle f4 nigon
olympisk guldmedalj &ven om vi trinade simning tio
timmar om dagen for resten av livet satsar dock klokt
och dndamélsenligt vara anstrangningar och férhopp-
ningar pa nagot annat, ndgot som vi tror har mgjlighet
att ge oss en hygglig utdelning i form av sddant som vi
av sociobiologiska och sdrskilt kulturella skél efter-
stravar.

Samhadllets funktion

Utifrdn de grundldggande biologiska behoven och de
givna ekologiska-ekonomiska forutsdttningarna for-
mas gruppen och samhéllet (samhélle = halla samman
kring négot). I dldsta tider delade kringdrivande flock-
ar och stammar pa samlar- och jagarstadiet livets néd-
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torft. Alla hade vissa gemensamma behov och intres-
sen, men ’jaimnstidllda’’ var de sdkerligen inte mer 4n
individerna i en babianflock. (Vi efterstravar likhet —
att bli som den baste, starkaste, mest uppskattade —
men biologin bjuder pé variation och olikhet.)

Niar man larde sig bruka jorden upptickte man att
det var béttre att ta hem fiender som slavar an att sla
ihjal dem. D4 foddes klassamhéllet i betydelsen hérs-
kare och behérskade. Jordbrukets utveckling och be-
hovet av trygghet ledde s& sm&ningom 6ver till feodala
samhéllsformer. De innebar stora framsteg for de tja-
nande: Som slav hade man just inga rittigheter, som
livegen dnd& ndgra. Under forutsittning att sjilvhérs-
karen av Guds nade, vasallen och godsherren verkli-
gen trodde p4 sin religion och rdknade med att han pa
den yttersta dagen skulle f4 sta till svars for sitt fogde-
ri, blev systemet vida drigligare dn det barbariska
slavsamhillet. I ett tidigt skede spelade kristendomen
(och troligen ocksa de flesta andra religioner) for en tid
en konstruktiv och progressiv roll. De balanserade
tendenser till dvergrepp och kodifierade en viss varlds-
lig ordning. Senare blev ménga religioner ett hinder for
samhéllsomdaningen. De fortryckta lardes att deras
beldgenhet och eldnde var uttryck for deras egen synd-
fullhet och att de kunde pardkna gottgérelse for sina
goda garningar forst i livet efter detta etc.

Med handelskapitalets framvaxt lades grunden till
manufakturer, industri och kapitalism med inbyggd
koncentrationsstravan mot monopolism. JAmfort med
den livegna bonden har kapitalismens arbetare vunnit
tusentals nya rattigheter och formaner. Han maéste
dock fortfarande silja sin arbetskraft och gor det i
princip till den hogstbjudande. S& langt &r nog alla
beredda att f6lja mig, eftersom ocksé detta numera ar
allmingods eller borde vara det. Nu blir det kirvare.
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Nir de ekonomiska och sociala processerna borjar
bli medvetna (i sakens natur ligger att de aldrig helt
kan bli forstdidda) och skadeverkningarna allt mera
uppenbara (dven om de aldrig kan bli *’ratt” vagda och
manga alltid kommer att forbli okdnda) borjar folk
ifrdgasitta, tinka och forsoka diskutera fram férnufti-
gare ordningar. Eftersom vi alla har olika livserfaren-
heter, kunskaper, intressen och troligen ocksd olika
talanger for det mesta (inklusive nytinkande), kommer
alla samhillsreformatorer fram till olika idéer, 16sning-
ar och forslag. Det giller inte minst vilken taktik och
strategi man anser vara bast for utvecklingskrafterna i
varje enskilt lage. Vad de flesta samhéllstankare tycks
glomma &r att verkligheten formas av sina egna forut-
sattningar (ochi dem ingar forst&s ocksa den femtedels
miljarddel av minskligheten som var och en av oss
sjalv utgoér) och i mycket liten utstriackning styrs av
idéernas virld. Religionernai gamla tider, ideologierna
i modern tid och de metodekvilibristiska vetenskapliga
O6vningarna blir irrbloss i evigheten om de inte rakar
aterspegla djupare behov hos minniskorna i de allt
storre enheterna och maktgrupperingarna i viarlden.

Makt och maktmissbruk
Makten (dvs méjligheten att trygga egna och gruppens
behov och fordelar) ar en lust-olust-faktor med enorm
laddning; i stérre sammanhang kan den bli den vikti-
gaste. Den utglr fran sjdlvbevarelsedriften och stravan
att trygga de grundlaggande behoven hos individen,
familjen, gruppen, klassen, nationen eller maktblock-
et. Makt finns i otaliga former och grader och férand-
ras stindigt. Ingen &r totalt maktlGs, ingen kan ha en
total makt.

Ofta dr den avgérande makten héart knuten till en
person (stamhovdingen, despoten, diktatorn) eller en
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institution (kyrkan, krigsmakten, partiet) som repre-
senterar en viss grupp (slavdgarma, feodalherrarna,
godsigaradeln, handelshusen, industribaronerna, stor-
finansen, det multinationella monopolkapitalet, 16ne-
arbetarna och deras fackliga organisationer, koopera-
tionen etc). Religionen, byrakratin och numera i
snabbt 6kande grad massmedia ar viktiga maktinstru-
ment, som endast tillfalligt kan utgéra sjalvstindiga
maktfaktorer. De &r bundna att tjina de klasser och
maktintressen som de djupare sett representerar.

Makten anvands alltid till att forbdttra den egna
gruppens eller klassens existens och mojligheter pa
bekostnad av andra, mindre méktiga grupper och in-
tressenter. Nagon *'naturlig’’ eller *’absolut’’ rittvisa
har aldrig existerat och kan aldrig existera. Drémmen
om rattvisa ar en tindrande och inspirerande ledstjarna
fran idéernas sfiarer. En absolut rittvisa skulle exem-
pelvis krdva att alla fula manniskor fick ett graderat
fulhetsbidrag (bidrag_till peruk utgér idag) och alla
enfaldiga ett dumhetstilligg, forutom att envar skulle
ha ratt att vila i den famn dér du sjalv hor hemma. I
den maximala rattvisans varld borde forstis Aven gri-
sarna ha ratt till ett liv efter jul.

Det vi kallar réattvisa ar de spelregler vi gor upp och
utndmner till rattvisa. Vad som &r ritt beror pd makt-
forhallandena och maktintressena i samhillet vid en
viss tidpunkt. Jag skall ta ett enkelt exempel. Foster-
fordrivning var for ett par decennier sedan ett mycket
svart brotti vartland, och den olyckliga fick ofta satsa
sina sista slantar p4 denna ménga gdnger dventyrliga
och livsfarliga hjilp. I dag ar graviditet en banal
dkomma som kostnadsfritt och framgangsrikt behand-
las kirurgiskt, medan den drabbade premieras med
sjukpenning. Det som nyligen var ett skamligt brott &r i
dag en sjalvklar rattighet. Maktintressena har forskju-
tits. 25



Det ligger i maktens natur att den inte bara inbjuder
till maktmissbruk utan med ndédvandighet leder till
missbruk. Det sammanhidnger med att inga makthava-
re kan vara objektiva domare, nér deras egna gruppin-
tressen kommer i konflikt med andra gruppintressen.
Modern och lejoninnan varnar om sin unge, ledarkla-
nen om sitt inflytande, klassen och nationen om vad de
uppfattar som sina rattmatiga intressen.

Staten, den yttersta konkretiseringen av makten i
samhiéllet, vilar p4 de ekonomiskt starkaste och dar-
med maéktigaste grupperna, klasserna och institutio-
nerna. Den anvinds for att underlitta eller férverkliga
dessa dominerande grupperingars intressen och stra-
vanden. Detta har inte n&gonting med ’’moral’ att
gora utan har karaktidren av biologiska och ekonomis-
ka naturlagar.

Kapitalismens vidsen och transformering
Kapitalismen som produktionsordning styrs av pro-
fitmaximering och ar enligt mitt synsatt ett praktfullt
exempel pd lust-olust-principen och de generella stré-
vandena efter lustoptimering. Den arbetar effektivast
inom en fri varumarknad med global frihandel och ar
vida Overlagsen alla tidigare produktionsforhallanden.

Eftersom kapitalismen styrs av foretags- och kon-
cernekonomiska principer och inte av kommunal-, na-
tional- eller virldsekonomiska optimeringsstriavanden,
alstrar den successivt tilltagande ekonomiska, miljo-
missiga och sociala stérningar. Grunden till denna
konflikt ligger inte i tekniska processer, konjunkturer
och 6ver- eller underproduktion, utan i motsattningen
mellan kapital och arbete, mellan dgare och anstillda
och mellan individ och samhille.

Med hjélp av de ovéarderliga borgerliga fri- och rat-
tigheterna (yttrandefrihet, organisationsfrihet, tryck-
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frihet, demonstrationsritt etc) forséker det arbetande
folket via sina politiska och fackliga organ motverka
och eliminera skadeverkningarna av den kapitalistiska
produktionsordningen. Aven kapitalisterna sjilva ar
mana om att statsapparaten anvands for att ddmpa och
sanera sociala oldgenheter, som uppkommit genom
den rddande produktionsordningen. Detta ar grunden
for en reformistisk samforstdndspolitik.

Vad vill man med socialism?

Efter tio &rs mycket intensiva studier i marxism och
socialism hade jag vid 35 &rs alder (1956) goda och
heltdckande svar p4 alla politiska och ekonomiska fra-
gor och problem. Det var en lycklig tid. I dag ser jag
knappast nigra entydiga svar pi négra sociala pro-
blem. Allt ter sig nu sd enormt mycket mera komplice-
rat dn det gjorde under ungdomsaren. Tilltagande seni-
litet och bekvamlighet tinker nadgon. Troligen, men
inte enbart det.

Antag att man genom lottdragning skulle ta fram
hundra socialister bland alla som enbart i Sverige i dag
kallar sig fullblodssocialister och bad dem beskriva
vad de menar med en socialistisk produktionsordning
och ett socialistiskt samhélle. Sannolikt skulle vi inte
fa tvd svar som nagorlunda Gverensstimde med var-
andra. Dagens situation p& vinsterkanten pdminner
om reformationens beldgenhet efter Kalvins dod, da
rorelsen sonderfoll i hundratals sekter som glomde det
himmelska mélet for kampen mot varandra.

Betyder dagens forvirring att socialismen ar d6d?
Inte alls. Socialismen dr de underprivilegierades drom
om en béttre framtid och ett mera rattvist samhille.
Den drémmen kommer formodligen att folja méansklig-
heten under resten av dess tillvaro, genom artusenden
av besvikelser i samhéllen "’som inte blev riktigt socia-
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listiska/kommunistiska’’, dvs aldrig helt forverkligade
drémmarna om fullstindig jamlikhet, endrdkt, gemen-
skap, hdlsa och lycka at alla. Mélen ar ouppnieliga,
men vi skall vara ridda om drommarna. De ger oss
kraft att kimpa vidare mot nagot bittre och vérdigare.

Socialpolitiken i dagens Sverige

Ndgra bakgrundsfaktorer

Sverige i dag liknar_ingenting i véarldshistorien (for-
utom i nagon mén Weimar-republiken fére Hitler) eller
ndgon annanstans i varlden. Dagens svenska socialpo-
litiska forhallanden kommer nog redan om négra de-
cennier att betecknas som kaotiska pa gransen till
schizofrena.

Att vi hamnat i dagens svenska ldge sammanhéanger
givetvis med tusentals faktorer och forhallanden. En
viktig orsak till forvirringen ar nog att systemet blivit
si tilltrasslat och motsédgelsefullt att det ndrmast &ar
ogorligt att 6verblicka. T o m ledande politiker tvingas
att famla i blindo.

Situationen beror uppenbarligen ocksa till en bety-
dande del pa att den kommersialiserade massmediaap-
paraten triatt fram som en ny maktfaktor, vulgariserat
debatten pa det grovsta och rort till begreppen. Dartill
har massmedia satt ett hart likriktningstryck (konfor-
mitetstryck) pa alla politiker och debattorer. Den som
inte kndbojer for dagens modeforestillningar (pé 50-ta-
let atombomben och Atlantpakten, pa 60-talet knarkli-
beralismen och sexvagen, i dag konsrollerna och barn-
parkeringen) lynchas, om man rar_p& honom, eller
mobbas systematiskt, om han envisas med att §verle-
va och végrar att underkasta sig modenyckerna. Vad
de breda folklagren eller jobbarna sjilva tycker och
tanker, bryr man sig inte ett dyft om i den 6verklass-
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rekryterade och akademikerdominerade massmedia-
och opinionsbildningsindustrin, for ’alla vet val att
jobbarna ar obildade, efterblivna och konservativa’’.
Det dr det nya, p-pillerpreparerade pennskaftet med en
bla och en rdd strumpa som bir de eviga sanningarna i
sin hemvéivda, boutiqueinkdpta sldngpése och nadigt
strOr ut sina- parlor bland den fakunniga och otack-
samma allmogen.

Vihar i Sverige en tillverkningsindustri som visent-
ligen bygger pa avancerad teknik. Vad betraffar anta-
let anstéllda passeras den i dagarna av den allmdnna
tjanstesektorn. Industrin ar fortfarande huvudsakligen
kapitalistiskt organiserad, Aven om dgandet till viss del
borjat 6vergd i kooperativa former, till pensionsfonder
etc. Industrins vinster_uppgdr til] nigra procent av
I6ne-_och _skatteutbetalningarna och_éar rent ekono-
miskt — men inte politiskt och socialt — negligerbara.

Stora enheter och sektorer av industrin har succes-
sivt Overtagits av staten, dvs blivit statskapitalistiskt
styrda. Det beror p4 att den ena enheten efter den
andra inte lingre kunnat klara sig i nationell eller in-
ternationell konkurrens med avseende pa kostnadsut-
veckling, l6nsamhet och kapitalbildning. Andra fore-
tag drar sig fram pé fordelaktiga statslin eller enorma
statliga subventioner, narmast av typen industriell so-
cialhjilp av skattemedel.

Personligen ar jag inte ekonomiskt skolad och har
inte specialstuderat den svenska ekonomin. Som hén-
given observatdr med ett par timmars dagligt studium
av alla slags dagstidningar och facktidskrifter under
mer an 40 a&r ar dock min katterska uppfattning, att
fackforeningsrorelsen blivit sd_stark att_den kunnat
pressa sig till I6neformaner, som industrin i ménga fall
inte kan bira. Detta méste vara en klok politik, om
man vill sl& ut vissa branscher i en medveten struktur-
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rationalisering eller om man vill kndcka vissa foretag
for att i stillet gora det mdojligt for de anstillda att
Overta dem som sina egna, driva dem och vidareut-
veckla dem. Sévitt jag kunnat finna har siddana beve-
kelsegrunder och féresatser knappast funnits mera
allmant. I stédllet har man mjélkat kon allt hardare si
att ibland inte ens kalvarna fatt mjolk. Nér inga nya
kalvar vaxer upp och kon sinar, férs6ker man atmins-
tone rddda kon med statligt mjolkpulver frdn n&gon
annan Annu betande och producerande ko.

Nar den svenska landsbygden pa 50- och 60-talen
medvetet avfolkades for att skaffa arbetskraft till indu-
strin, uppstod svéra sociala stérningar av mangskif-
tande slag. Nér industrin i nédsta skede tvingades till
allt hardare rationaliseringar for att klara kostnadsla-
get och fa ut profiten, 6kade stressen i arbetslivet och
utslagningen. Allt fler blir olénsamma att placera pé en
industriarbetsplats, som kanske kostar flera miljoner
per anstélld i investeringar. Nar profiten trots rationa-
liseringar slutligen uteblir flyttas kapitalet utomlands,
vilket narmast dr en handels- och bokfdringsfraga, el-
ler ocksd plojs kapitalet ned i mark- eller fastighets-
spekulation etc. S&vél kapitalister som anstillda drivs
av samma profit-lon-lust-optimeringsprincip: Arbete
och produktion &r inte vilgérenhet.

Den grundlaggande antagonismen mellan kapital
och arbete leder till en evig, nyckfull och kortsiktig
kamp med stidndigt 6verhdngande risker for allvarliga
storningar och plotslig dod dven for tidigare mycket
goda mjolkkor. En logisk stradvan méste vara att elimi-
nera motsattningen mellan kapital och arbete, att moj-
liggoéra produktion fér behov och inte for profit. Ty-
varr forefaller det vara mycket svart att f& dessa tuli-
panarosor att blomma. Konsum &r foga mer fram-
gangsrikt 4n ICA, Folksam inte lattare att ha att gdra
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med 4n Skandia. Jobbarna vid BPA, fackfGreningarnas
byggproduktion, ser sig ibland tvungna att strejka mot
sitt eget foretag for att fa gehor for sina krav. Lyckan
tycks heller inte vara 6vervéldigande inom de sektorer
dir man eliminerat profiten som morot och endast
arbetar for folkets och samhillets bésta, t ex inom
skolan eller socialvérden.

Den socialistiska arbetsvarderingen — av var och en
efter hansformdga, &t var och en efter hans prestation
- forsoker man nog uppratthélla dtminstone pa de so-
cialistiska partiernas kanslier. Men nog blir det latt
gnall och slitningar dnda, for vem gor en rdttvis ar-
betsvardering? Vem ar exempelvis var duktigaste
idrottsman? Ar det Bjorn Borg eller Ingemar Stenmark
eller &r det rent av en kvinna som_ Ulrika Knape eller
Kerstin Palm? Vem atar sig att rattvist virdera detta?

Sjukvérden ar sirskilt intressant eftersom den fak-
tiskt forsoker verka efter den kommunistiska (och ur-
kristna) principen: Av var och en efter hans formdga (i
skatt), at var och en efter hans behov (av vard). Men
vem har det storsta behovet att f4 komma in pa den
sista sjukhusplatsen: Alkoholisten som haller pa att
skaka sonder (och som kan avlidai ett fylldille om han
inte far hjilp) eller tvdngsneurotikern som sedan mé-
nader star och tvittar sig hela dagarna och tvingar de
anhdriga att géra detsamma? Hur ldnga skall vi pumpa
liv (ndringsdropp och_antibiotika) i vara _doende ald-
ringar, som inte ldngre orkar dta? Hur manga ganger
skall vi avgifta alkoholisten och ldta honom vila upp
sig mellan varven utan att fordra att han skall ta Anta-
bus regelbundet och dirmed sluta supa? Alla bor for-
stis fa hjalp sé lange resurserna racker. Men vem tror
fortfarande att resurserna ar obegransade, och vem vill
hdvdaatt viskall anvinda dem vihar som vigéridag?
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Revolution och romantik

Att den svenska socialpolitiken g&r mot kder, kaos och
ekonomisk kollaps borjar nu bli uppenbart for folk
tangt utanfor den s k vardsvéangen. Likt de fattiga bon-
derna i Silones Fontamara stiller man sig den klassis-
ka frigan: Vad skall vi gora?

En och annan ’Kamrat Fyra Procent’’ ropar pa
REVOLUTION utan att egentligen tro pd vad han
sdger eller veta vad han skulle ta sig till efter **’Macht-
iibernahme’’. Med hogstdmda appeller vidjar man till
arbetarna, som blir en procent_firre f6r varje ar och
snart ir firre dn byrakraterna. Dessutom tycks de till
stor del foredra_bil, bat, sommarstuga, TV, géka och
kroka i stéllet for virldsrevolutionen. (Sadant hir bor-
de vil egentligen vara forbjudet att siga, om det inte
vore for tryckfrihetens skull.) Borgarna och bénderna
ar ju som de ar. Kvar att mobilisera for barrikaderna
har man allts studenterna, som nu aterigen blir allt
mera konservativa (sillstim byter ofta riktning), social-
arbetarna som snabbt tycks bli allt mer fortvivlade,
och s& forstds ett snabbt stigande antal pensionirer
och véardfall. Dartill kommer invandrarna, som ju verk-
ligen blir utnyttjade och har det knepigt och darfér
borde vara revolutionens potentiella bundsférvanter.
De férefaller emellertid tycka att de kommit upp sig,
och sa talar de inte svenska, gillar inte varandra och
maste halla sig vil med utldnningspolisen. Varje drrad
revolutionir maste erkdnna att utgdngspunkten for den
stora revolutionen inte dr den bésta. Det &r kanske lika
bra att g& och ta en 6l och invédnta kapitalismens nésta
kris.

Men situationen ar fortvivlad och den kan inte
skamtas bort. Var finns en viag ur detta? Vilka ar
forutsiattningarna och vilka ar méjligheterna?

Att klassamhillet skall avskaffas och folket 4ga de
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avgorande produktionsmedlen borde vara en mental-
hygienisk sjalvklarhet for envar. Darmed blir vi forstés
inte lika eller jamstéllda. De som gynnats av naturen
kommer alltid att sko sig p& andras bekostnad genom
att ldgga beslag pa de intressantaste jobben eller de
mest inflytelserika uppdragen. Det blir inte latt f6r en
dovstum att bli premidrminister ensi jamlikhetens och
rattfardighetens rike.

Hur samhillsomvandlingen skall gi till och hur de
nya sakernas tillstdnd skall se ut, kan vi diskutera pa
heltid i &ratal utan att I6sa ekvationerna. Verkligheten
later sig inte formas utifrdn idéernas varld. I och for sig
ar det nog inte svarare att skissa en vettig och funk-
tionsduglig varldsordning eller en klok ekonomisk och
social ordning &n att konstruera en ny bil eller genom-
fora en hjarttransplation. En sddan skrivovning skulle
dock bara bli ytterligare ett irrbloss i varldshistorien.
Bara de underprivilegierade i varlden skulle vara be-
redda att acceptera receptet och dem behdver de star-
ka som bekant inte bry sig om. Maktiga strukturer
vakar dngsligt Over att inte fa sina lustoptimeringsmaj-
ligheter beskurna till férman for andra. Det dr det som
utgor trogheten i den objektiva verkligheten. Om man
tar del av alla okunniga och stolliga varldsforbattrarla-
ror, som bjudits ut under historiens gdng, s& inser man
att trogheten ocksd dr en del av den sunda sjélvbeva-
relsedriften. Man vet vad man har men inte vad man
far.

Fore parlamentarismens genombrott i vart land var
det naturligt och ganska sjalvklart att kridva en vald-
sam och plotslig revolution och total omvialvning av
hela samhéllssystemet. Alla marxistiska teorier av be-
tydenhet om staten och revolutionen har ocksa utarbe-
tats under och/eller for forhallanden fore det demokra-
tiska genombrottet. Sedan folket tillforsakrats grund-
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laggande medborgerliga fri- och réttigheter ar det *’ba-
ra’’ attvinna politiskt geh6r och majoritet fér en vetti-
gare ordning och skapa och sidkra den. Det tycks stora
grupper inom vanstern inte ha fattat utan fastnat i
revolutionsromantik och testuggande. Darfor har deni
dag endast hilften sa stort stod i viljarkaren som i sitt
forsta val for drygt 60 ar sedan. Ar 1917 tog vénstern
10 procent av rdsterna, i dag kan alla sekterna sam-
mantagna kanske mobilisera 5-6 procent av den hérd-
flirtade och otacksamma valmanskéren.

I lander som inte upplevt rendssansen, reformatio-
nen, 1800-talsliberalismen och genombrottet fér de
grundlaggande medborgerliga fri- och riattigheterna ta-
lar allt fortfarande for en revolution av klassisk typ.
Aven om vi hir hemma inte skall behdva hélla till godo
med ultraliberalen Per Gahrtons *’Revolution pa sven-
ska’’, s blir andd pragmatismens och det tdlmodiga
reformerandets vag vart 6de. Daremot ar det givetvis
inte sagt att omvarlden i lingden accepterar var roll
och vart beteende. Genom att silja avancerade och
mycket dyra industriprodukter till mindre utvecklade
lander kan vi tvinga dem att tillhandahalla oss billiga
rdvaror och tjanster. I detta avseende ar dven de sven-
ska arbetarna och de statsunderstodda, studiebidrags-
berattigade revolutionsromantikerna en del av véarlds-
imperialismen. Eftersom Aven idealister lyder under
lustoptimeringsprincipen ar de inte beredda att dela
med sig en vasentlig del av sitt valstand till de fattiga
ute i varlden. En procent av BNP kan vil ricka, eller
bor det vara tva? En svensk knarkare gor per dygn av
med mera pengar dn en indisk familj har att klara sig pa
under ett &r (men i gengdld ar de ju inte svenska
medborgare).
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Den tidsinstdllda bomben

Den vilutvecklade socialpolitikens uppgift bér bland
annat vara att garantera envar en ekonomisk och so-
cial grundtrygghet, ge alla si lika sociala och ekono-
miska forutsattningar som majligt for att utnyttja sina
egna mojligheter till studier och utbildning, ge vard
och omsorg vid sjukdom, olycksfall, handikapp, &l-
derdom etc. En vilutveckiad socialpolitik bor ocksa
sorja for god bostadsstandard, arbete &t alla, god ar-
betshygien, rittstrygghet, skydd mot kriminella aktivi-
teter och skadeverkningar, naturkatastrofer, mil jo6for-
oreningar och mycket annat.

Kring en sddan malsittning rAder det nog numeraen
ganska bred politisk enighet i vart land. Reformerna
har som regel drivits igenom frén vanster och bromsats
frAn hoger med hanvisning till alltfér hoga samhalls-
kostnader eller risk for missbruk av sociala férméner.
Numera tycks alla partier sld vakt om systemet och
narmast 6verbjuda varandra i friga om de generella
och individuella rattigheter man vill erbjuda viljarna.
Diaremot ar det i dag uppenbarligeninte politiskt ging-
bart att tala om individens skyldigheter mot kollektivet
- samhdllet — forutom att han skall vara en punktligoch
trogen skattebetalare.

Praktiskt taget hela det socialpolitiska systemet har
tillkommit efter andra varldskriget, p4 mindre &n 35 ar.
Utvecklingen har varit enorm. Sjukvardsinrattningar-
na har vuxit upp som monument dver landstingspoliti-
kernas dadkraft, de senaste nirmast skrytbyggen av
typen internationella lyxhotell. Konsumtionen av li-
kemedel och lyckopiller har 6kat bortom all sans, och
produktionen av fortidspensiondrer har &rligen satt
nya rekord. S& mycket friskare och lyckligare tycks
folk dock inte ha blivit. Samtidigt som samhéallséta-
gandena hotar att kndcka sjukvérds- och socialvards-
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huvudménnen och skattetrycket slagit i taket, borjar
man lite varstans ana den 6veroptimistiska valfardspo-
litikens baksmaélla, som fér den observante iakttagaren
sedan mer dn ett decennium framstétt som en tidsin-
stialld bomb.

Som nybliven medicinare (efter att ha haft turen att
hamna négra &r p4 sanatorium, fatt en fortidspension
av 21 kr per minad och mdjlighet att ldsa pa korres-
pondens och senare vid aftonskola vid sidan av ett
arbete p& Stockholms kristidsnimnd som kontrollant
av inlevererade och makulerade kaffekuponger) ham-
nade jag 1947 i en liten men politiskt och professionellt
stark och inflytelserik gruppering kallad ’Socialistiska
lakare™. Vi hade intensiva debatter om sjukvard, so-
cialvard, kriminalvard och vilfardspolitik, ofta med
olika statliga utredningssekreterare som inbjudna inle-
dare. Var mest inflytelserika medlem var Axel Hgjer,
generaldirektor for davarande medicinalstyrelsen.
Han férde en gigantisk kamp mot den massivt konser-
vativa ldkaropinionen om sjukvardspolitiken. Kollek-
tivt gav vi ut stridsskriften *’Kris i sjukvardsfrigan’’
och lamnade Hojer ett tungt eldunderstdd p4 manga
frontavsnitt. Det blev véar politik som gick segrande ur
striden. Hade vi ritt och gjorde vi ratt? Ja och nej.

Allvarliga konstruktionsfel i historiens forsta, hel-
tackande socialpolitiska system var lika ofrdnkomliga
som de tekniska bristerna i den forsta oxkéarran, plo-
gen, bilen, flygmaskinen eller datamaskinen, eller — for
den som &r radd for tekniken - bristerna i de forsta
primitiva sprdken och rattssystemen. Den som &r bio-
logiskt och dialektiskt trinad vet att allt 4r ofullkomligt
och att utveckling ar stindig forandring mot mera an-
damélsenliga former och funktioner. Det giller att
kunna skilja pa kritik, som villdriva utvecklingen bak-
&t mot dkad segregation och klassolikhet, och den som
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vill driva den framét mot 6kad jamlikhet och allmént
vidgat socialt medansvar. P4 enskilda punkter kan
anmarkningar och argumentation te sig forvillande li-
ka, darfor att de pekar pa uppenbara orimligheter i det
nuvarande systemet. Men om man drar ut de yttersta
konsekvenserna av resonemangen s ser man var man
hamnar.

Det gir inte att utreda och belysa hela detta pro-
blemkomplex pa det begransade utrymme som stér till
buds hdr. Vad jag kan gora ar att lamna en snabb
exposé over olika avsnitt av socialpolitiken. Jag ska
férsoka belysa vad som var riktigt och vad som for mig
numera framstdr som negativt och i korthet antyda
mojliga véagar framét. Eftersom jag har praktisk och
klinisk erfarenhet av nistan alla berérda socialpolitis-
ka vardomréden (barnavard, nykterhetsvard, narko-
manvérd, socialvard, arbetsvard, kriminalvard, 6ppen
och sluten somatisk och psykiatrisk sjukvard, ald-
ringsvérd och dven' en smula omsorgsvard, dvs atgar-
der betriffande anpassningen av utvecklingshimma-
de) skall jag exemplifiera bristerna med nigra erfaren-
heter och fallbeskrivningar som jag sjalv mo6tt. Forst
nigra ord om finansieringen av socialpolitiken och den
viktiga balansen mellan rattigheter och skyldigheter.

Finansieringen

Det ar lika gott att omedelbart sdga nigot om finan-
sieringen av valfardssystemet, eftersom ekonomin &n-
d& bildar de ramar inom vilka vi kan bygga och om-
strukturera systemet.

Fran borgerligt hall har man linge klagat Gver skat-
tetrycket, och man gjorde det Aven da det var betydligt
mindre dn hélften av vad det 4r i dag. Vanstern har
hela tiden avfdardat dessa resonemang och hiavdat att
det fortfarande finns marginaler att operera pa. Men
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som det nu blivit miste man vara ideologiskt férblin-
dad p& b&da 6gonen for att inte upptédcka att skatteni-
van natt granser dar den uppenbarligen himmar ar-
betsviljan.

En vanlig genomsnittsjobbare betalar i dag ca 70
procent av sin totalalonekostnadi skatt. Om han skall
f4 en hundralapp i 16n har hans arbetsgivare (som i allt
storre utstrackning ar kommun och landsting) redan
betalt 42 kr i olika sociala avgifter. Sjalv betalar yrkes-
arbetaren 50 kr i direkt skatt och far s&ledes ut 50 kr.
P& den 50-lappen skall han sedan betala 20 procent
moms, dvs en tia. Av de 142 kr som arbetsgivaren
avsatt som total I6nekostnad erhaller I6ntagaren sjalv
40 kr eller 28 procent fér konsumtion héar och nu.

Visst far Svensson tillbaka betydande belopp genom
barnbidrag, bostadsbidrag, sjuk- och arbetsldshetser-
sittning, sjukvérd, lderspension och mycket annat.
Allt detta dr ypperligt. Kruxet ar att dessa formdner
fdr han ocksa om han inte betalar just ndgonting i
skatt under ldnga perioder. Detta medfor oundgangli-
gen avtagande arbetsmotivation och en 6kad tendens
till svarta jobb och allehanda fiffel och bag. Ekono-
misk brottslighet, som tidigare var en specialitet for ett
fatal asociala fifflare ur battre situerade kretsar, blir
genom nuvarande skattesystem nédstan vardagsmat for
envar. Detta ar ett utomordentligt allvarligt och hittills
néstan totalt forsummat perspektiv. Tar viinte itu med
detta far vi s& smaningom tv& helt skilda ekonomier:
En 6ppen vit och en dold gré-svart. Italien ar val det
europeiska land dar detta allmédnna medborgarfiffel
natt langst.

Hur man skall motverka dessa forvantade, helt na-
turliga men asociala yttringar av den enskildes lustop-
timeringsstravan och forsvara ett osolidariskt manipu-
lerande av vilfardssystemet 4r en mycket intrikat fra-
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ga. Enbart den skulle krdva ett utrymme motsvarande
detta inlagg.

Rattigheter och skyldigheter

Det ligger en illaluktande hund begraven nagonstans i
var valfardspolitik. Sjalv har jag besvirats av den till-
tagande lukten sedan mer an ett par decennier. Det var
lange svart att fa folk att uppticka den. Nar man
papekade den brukade folk rynka p& ndsan och se
undrande ut som om det vore friga om lukthallucinos.
Numera ar emellertid stanken s& pétaglig Overallt i
samhallet att den uppfattas s& snart man papekar den.
Den bor darfér omedelbart upptickas av vara politiker
om de trdder ut ur de inr6kta sammantradesrummen
och inkrokade konferenspensionaten och ger sig ut
bland vanligt folk. Det luktar ju helt enkelt pyton 6ver
nejden.

Var den ruttnande hunden ligger nedgréavd tror jag
mig s& smaningom ha spérat: I rabatten med alla vara
moderna myter om méanniskans fria vilja och darmed
goda vilja. Men méanniskan &r, liksom de 6vriga dju-
ren, varken ond eller god och hennes ’’vilja’’ ar en
produkt av arv, miljo, kultur, inldrning och inte minst
alla de otaliga faktorer och mgjligheter som i nuet styr
hennes lustoptimering eller olustminimering — tv4 si-
dor av samma sak.

Om lokaliseringen till rabatten f6r moderna myter ar
korrekt tror jag att kadavret helt enkelt 4r den borttap-
pade, glomda och forruttnade "BAMERASKY ", eller
BAlansen MEllan RAttigheter och SKYldigheter. Dér
ligger nog ocksd de bada missbildade valparna Sym-
tomteorin och Modeliberalismen.

Ett samhille kan ha mycket varierande nivier pd
rattigheter och skyldigheter for sina medborgare. Det
forefaller dock som om det méste vara en parallellitet
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och balans mellan de b&da elementen for att systemet
inte skall spara ur.

I den klassiska Vilda Vastern fanns praktiskt taget
inga rattigheter och inga skyldigheter. Envar fick for-
soka klara sig bast han kunde och med vapen i hand
skydda sig och de sina. Detta var ett mycket primitivt
samhélle nédra djungelns lag. De kinesiska folkkommu-
nerna och de israeliska kibbutzerna representerar den
andra ytterligheten. Varje medborgare har dar mycket
langtgdende rattigheter och omfattande skyldigheter i
intim inb6rdes balans. Mellan dessa bada ytterligheter
finns alla andra varianter.

I det gamla bondesambhillet var rattigheterna f& men
skyldigheterna ménga. I det senkapitalistiska, byré-
kratiserade, ultraliberalistiska samhéllet av svensk typ
har de individuella rittigheterna genom de olika par-
tiernas Overbudspolitik blivit mycket omfattande.
Skyldigheterna daremot har av samma skl blivit allt
farre eller i varje fall allt mer fiktiva. Densista, yttersta
individuella skyldigheten — att efter ekonomisk forma-
ga bidra till finansiering av systemet — upphivs dven
denomindividen stiller sig vid sidanav systemet. Alla
rattigheterna har individen i s fall kvar och han kan
agna hela sin tid at att forsvara dem. En stokig och
ursparad alkoholist, narkoman, yrkeskriminell, en
rattshaverisk processmakare eller en arbetshimmad
neurotiker kan i dag hélla flera vilfardstjinstemédn sys-
selsatta pa heltid utan att beteendestorningen annat 4n
forsamras ytterligare.

Varje erfaren socialvardstjansteman kdnner till de
faktiska férhdllandena, men man vagar inte diskutera
dem darfor att man som regel inte kan sdtta indemi ett
storre sammanhang. En kritiker av det nuvarande ult-
raliberalistiska systemet kallas omedelbart reaktionr,
och ménga kritiker ar naturligtvis urreaktioniara. De
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kan inte heller spira sammanhangen och driva frigan
framit utan langtar tillbaka till ett enklare och primiti-
vare system. I sjilva verket ar det 1at-gd-systemet som
ar stolligt och gir havande med en djup och obonhdrlig
reaktion. Den kommer att infinna sig som ett brev pa
posten, om inte vansterkrafterna snabbt och allvarligt
forsoker ta itu med modeliberalismen och alla dess
barocka yttringar.

Barnuppfostran och skola

Djuren har som bekant inga storre problem att forma
sina ungars beteende si att det blir &ndamélsenligt.
Den som sett en katt eller hund fostra sina ungar vet
ungefir hur det gr till.

Tydligen har inte heller ménniskan tidigare under sin
existens i otaliga kulturer och samhéllen under miljon-
tals &r haft ngra stérre problem att f& fason p& sina
ungar. Det forefaller vara forst de senaste tva genera-
tionerna — och dnnu endast i den mest industrialiserade
och kommersialiserade delen av véarlden - som tappat
greppet om utvecklingen. Nir jag rest i Fjdrran Os-
tern, i Afrika och Syd-Amerika, har jag inte markt
nigot av Vvar vilsenhet infér barnuppfostran. Visst bor-
jar den skymta fram hir och dir bland akademiker och
europeiserad Overklass i storstdderna, och snart kom-
mer beskéftiga profitskribenter i den kommersialisera-
de populédrpressen att sdtta myror i huvudet ocksa pa
folket i u-landerna. Hos oss har utvecklingen — eller
riattare sagt forfallet — gitt rasande fort. Jag skall ta
n&gra exempel. '

Nér jag borjade tjanstgdra som sociallikare vid
Stockholms barnavardsnamnd 1954 var praxis att for-
sOka ingripa s& tidigt som majligt ndr en unge borjade
visa allvarliga tecken pa felutveckling. Det kunde vara
friga om skolskolk, snatterier, sniffning, prostitution
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etc. En assistent gick hem och talade med ungen,
fordldrarna, kanske ocks& med lararen och inblandade
kamrater. Darefter drogs drendet for en socialinspek-
tor, som eventuellt begirde assistans frdn sociallaka-
ren. Om det syntes pakallat gjordes hembesok num-
mer tva, di assistenten och sociallikaren gemensamt
besOkte ungen i hemmet. Vi forklarade da helt enkelt
att samhéllet-barnavardsnimnden inte accepterade det
kriminella eller asociala beteende ungen visat upp. Var
det s att han hade det trassligt hemma, hade ldmnats
vind for vag eller var lattledd och styrd av dldre och
mera avancerade kamrater, brukade vi som forsta
atgird erbjuda plats p& nigot av nimndens pojkhem
for att se hur situationen utvecklade sig. Stannade
ungen hemma sé gjorde vi klart fér familjen att det
destruktiva beteendet maste upphora. Annars skulle
namnden bli tvingad att med stod av barnavardslagen
ingripa och flytta 6ver ungen till exempelvis nigot
lampligt fosterhem utanfér Stockholm for att bryta
trenden.

I de allra flesta fall — kanske 75 procent — blev det en
pataglig, positiv effekt av ett sddant hembesok. Alla
visste att barnavardsmyndigheten menade allvar. Un-
gen brukade omedelbart lugna ned sig. De tidigare
Overspelade férdldrarna fick nya krafter och 6kad auk-
toritet att halla ungen hemma nattetid, fA honom till
skolan etc. I atskilliga fall fortsatte forstas ungen med
allt gravare beteendestorningar. D& drog vi oss inte for
en ny aktion.

Jag kan inte erinra mig ett enda drende dar inte
tranade socialarbetare och sociallikare diskuterade sig
fram till gemensamma rekommendationer till nimn-
den. I de allra flesta fall gick nAmnden p& vara rekom-
mendationer, och ungen omhandertogs kanske for pla-
cering i ett fosterhem.
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I de allra flesta fall av omplacering tycks ungen ha
lugnat ned sig nar han kom i en lugnare och stabilare
miljé och kanske slapp sin alkoholiserade och brakige
pappa, sin neurotiska och gnatiga mamma, sina avan-
cerade kamrater etc. I en del fall fortskred dock den
sociala felutvecklingen. Ungen kanske fortsatte att
skolka och stjila eller rymde helt enkelt frin foster-
hemmet. D4 tvekade vi inte utan fGranstaltade om
ingripande nummer tvi och placerade kanske ungen pa
Barnbyn i Sk&, dar jag ocks arbetat som husfar och
underlikare.

P4 Sk& drev man pa 50-talet en ambitids resocialise-
ringstraning med mycket gravt storda ungar. Atgér-
derna och behandlingstiderna doserades efter omstan-
digheterna. Med kirlek, kamratskap, lock och pock
forsokte vi fa ungarna att félja ochrespektera elemen-
tara sociala trafikregler. Vi stod aldrig handfallna om
ungarna spelade ut eller terroriserade. Jag har aldrig i
mitt liv sett en unge som fatt en sddan rejal omgéng
som den Gustav Jonsson forarade *’Goran Trdben’’,
en 15-arig sondersniffad grabb, d& han forsékte vanda
upp och ned p& byn. Grabben &kte runt som en vante.
Gustav slog inte men han skakade grabben som man
skakar en uppochnedviind tomsick. Det var ett spon-
tant, dkta och riktigt utbrott av en urférbannad be-
handlare, som ungen mycket val visste kimpade for
byns basta: ’Du forstér for alla andra; du skimmer ut
byn; du &ker snélskjuts pa alla, och du stiller aldrig
upp for nigot konstruktivt; du stjal frAn personalen
och du lurar smdungarna att sniffa och bar dej &t som
enjavladrummel.”” Det var rattinsats vid riatt tidpunkt
och den gick hem.

Vi misslyckades &nd& med den har grabben, som
hade sniffat sonder sig, och vi misslyckades med
ménga andra ungar. Felutvecklingen gick vidare. Vi
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resignerade dock aldrig eller accepterade forfallet.
Nista steg blev att vi rekommenderade ungdoms-
vardsskola.

Kanske kom hélften av ungdomsvardsskolornas
elever pad fotter (jag har inte sett nigon tillforlitlig
efterundersokning), men en betydande del traskade
vidare och gick ned sig i omfattande kriminalitet. D&
blev det s& smaningom ungdomsfingelset som fick
trada till, darefter fangelset och slutligen internerings-
anstalten for den sista lilla negativa eliten.

P4 50-talet drabbades hela vastviarlden av sociolo-
gin. Tiotusentals 6verbeskyddade Overklassungdo-
mar, som i sitt liv kanske aldrig triffat en alkoholist,
narkoman eller yrkeskriminell, skulle nu forfardiga
tva- och trebetygsuppsatser i sociologi, kriminologi,
psykologi etc.

Utan att forstd selektionsmekanismerna gjordes
mekaniska jaimfoérelser mellan ungar som fatt stanna i
hemmet och sddana som tagits till fosterhem, mellan
dem som fick stanna i fosterhem respektive togs till
Ska eller ungdomsvéardsskola, mellan dem som déaref-
ter gick ut i samhéllet och dem som vandrade vidare
till kriminalvarden etc. Man kunde d& givetvis konsta-
tera att ju fler ingripanden samhéllet gjort, desto samre
hade det gatt for ungdomarna. Detta var en naturnéd-
vandig foljd av selektionen efter allt grovre storningar,
men man foérvaxlade orsak och verkan och hamnade i
den forbluffande slutsatsen: Ju fler ingripanden desto
sdmre resultat. Det nya trosvissa receptet blev: Sluta
med ingripanden enligt barnavardslagen; stang institu-
tionerna!

Detta dr ungefér lika djupsinnigt som om jag skulle
sdga at folk som &r krassliga att de skall passa sig noga
for att soka lakare. Det har ndmligen visat sig att det
gar samre for dem som soker ldkare &n for dem som
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inte gor det. Simst gar det bevisligen fér dem som blir
inlagda pa sjukhus och ju langre folk stannar pa sjuk-
hus desto forr dér de. Stoppa likarna och riv alla
sjukhus, méste bli slutsatsen av den typen av tanke-
oreda.

Man kunde skratta 4t elindet om det inte vore sd illa
att det just dr p& en si eldndig grund som dagens
lat-gd-system inom barnavarden, socialvirden, nyk-
terhetsvirden och kriminalvarden &r baserad. Genom
att det blev pd4 modet att de stora dagstidningarna
skulle halla sig med socialskribenter blastes dessa fel-
aktiga och amatOormaéssiga analyser upp av okritiska
och praktiskt mycket oerfarna skribenter. Dessa fick
hérja fritt, darfor att tidningarna som regel inte accep-
terade tillryttaligganden och genmiélen. Vid tillfille
bor ndgon sétta sig ned och gbra en systematisk ge-
nomgang av alla dessa uppblasta skriverier. De fick en
enorm genomslagskraft, darfor att massmedia slar hart
och darfor att vanligt folk inte har sd stor ¢verblick
over frdgorna och ofta ar okritiska mot det tryckta
ordet. Folk som vetat battre har hukat sig nir opi-
nionsvindarna svédngt, och byrileraterna har blivit allt
mera kénsliga for tongdngarna i de storre bladen. I dag
ser man mellan fingrarna med att svart nedgingna
knarkarflickor, som inte ens kan ta hand om sig sjélva,
driver omkring i kvartarna med sina sm&ungar. Tusen-
tals svart alkoholiserade, narkomaniserade och krimi-
naliserade undgomar tillats nu driva omkring i trask-
miljéerna utan att socialvirden ingriper.

Under alla dessa galna ar har jag ideligen frdgat mina
popradikala vinner och ovédnner varfor det ar s radi-
kalt att ungarna sitter som tdnda ljus i skolorna i soci-
alistiska lander. Sjdlv har jag alltid tyckt att man kunde
ha litet friare former. P4 samma sétt har jag undrat
varfor det dr si reaktiondrt att begéra att ungarna inte
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skall stora lektionerna har hemma, mobba lararna eller
demolera skolorna. Varfor dr det s progressivt att
ungarna far betyg (arbetsvirdering) pa sina prestatio-
ner i socialistiska lander, men reaktionirt med skolbe-
tyg har? Jag brukar bara fa besynnerliga broderier till
svar; nya kejsarklader igen.

Sjukvdrden och forsdkringssystemet
Nir jag vid 15 ars lder hamnade pa Uttrans sanato-
rium tyckte jag forstas att det var hemskt. Overlikaren
gav mig besked att jag nog skulle fa finna mig i att bli
dar ett par ménader, vilket jag upplevde som ett livs-
tidsstraff. Efter ett par minader stortrivdes jag emel-
lertid pa alla sdatt med de trevliga kamraterna (de flesta
betydligt 4ldre och med skiftande erfarenhet bakom
sig), den utméarkta maten och den nastan fullstindiga
kravldsheten. Vi behdvde inte ens témma véra spott-
koppar. Lyckligtvis fortskred tillfrisknandet mycket
langsamt. De flesta av oss blev dir ett eller annat ar.
Folk passiviserades snabbt av villevnaden och nistan
alla sig med fruktan fram emot den dag d& de skulle
kastas ut i samhéllet igen. Daremot horde jag aldrig
nigon som fruktade en dddlig utgang, trots att kamra-
terna runt omkring oss strok med som i det vérsta
falttdg. Som psykiater, sociallakare och socialmedici-
nare har jag senare kunnat studera tusentals fall dar
tidigare aktiva manniskor blivit bestdende passivisera-
de av langdragna och lattvindiga sjukskrivningar.
Vart nuvarande forsikringssystem innebir i prakti-
ken att vem som helst blir sjukskriven nir som helst
och i stort_sett for hur lang tid som helst. Vi har som
bekant ett fritt likarval. Den som inte blir sjukskriven
av dr_A blir det av dr B eller dr C. I det engelska
systemet 4r man bunden till en viss ldkare. Det mot-
verkar kringflytande sjukskrivningar. Bittre ter sig
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dock det gamla danska systemet, dar lakarna inte hade
med sjukskrivningar att gora, utan detta var en affar
mellan forsidkringskassan och medlemmen. Lékarnas
inblandning_i sjukskrivningsprocessen ar égnad att ge
ett bedriigligt sken av objektivitet &t hela skojet.

For nagra &r sedan studerade journalisten Eberhard
Fehmers sjukskrivningspraxis pa ett mycket nargdnget
satt. Han gick upp till Notarius Publicus i Stockholm
och bad att fa fyra psykiatriker och fyra allménprakti-
ker utlottade ur lakarforteckningen. Han sdkte sedan
dessa atta lakare med en pahittad historia om att hans
fastmo plotsligt tagit tandborsten och flyttat hem till
hans tidigare béste van, varfor han nu 14g sémnlés om
natterna.

Sju av de atta konsulterade ldkarna sjukskrev omgé-
ende Fehmers, som ingen av dem tidigare triffat. Fler-
talet sjukskrev honom for tvd veckor. Nagra rekom-
menderade honom att fara utomlands, ’’t ex till Mal-
lorca for att koppla av’’. Sju av de &tta skrev ocksé ut
recept p4 mediciner som, om han hade 16st ut dem,
skulle ha fyllt en mindre barkasse.

Fehmers skrev ihop en detaljerad rapport om sina
lakarbesok och vande sig med spéanning till Likarfor-
bundet och Psykiatriska foreningen for en kommentar.
Lakarorganisationerna ville dock inte yttra sig trots
flera pastotningar. Han gick d& upp pa férsakringskas-
san, men ingen chef eller tjaAnsteman kunde férmas till
ett yttrande. Fehmers blev upprord och vande sig till
Socialstyrelsen och Riksforséakringsverket, men inte
heller dar lyckades han avlocka nagon befattningsha-
vare ett yttrande 6ver de mirkliga sjukskrivningarna.
D4 vinde sig Fehmers till de stora Stockholms-tid-
ningarna med sin for oinitierade smatt sensationella
story, men tidningarnas intresse var milt sagt svagt.
Sveriges Radio tinde emellertid pa saken, och ett av
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TVs nyhetsprogram forberedde en stor lansering. Da-
gen innan bomben skulle detonera fick Fehmers en
paringning frAn TV att man vid ndrmare eftertanke
kommit fram till att det nog var bast att lata saken
bero.

Fehmers publicerade s smaningom sin rapportien
av de herrtidningar man hittar hos friséren, eftersom
ingen annan instans var intresserad. Ndgon kommen-
tar hordes aldrig frn etablissemanget, dvs byrékratin,
facket (Lakarforbundet) och massmedia. Kejsarklader
finns uppenbarligen ocksé i sjukvardsmodell.

Alkoholist- och narkomanvdrd

Jag har skrivit ett halvdussin bécker kring dessa
mycket intrikata och komplicerade problem, varfor jag
inte tinker utveckla saken nirmare hér. I *’Missbruk”’
(Ordfront, 1978) har hela frigekomplexet och proble-
met kring frivillighet och tving i behandlingen diskute-
rats ingdende.

Hér vill jag bara erinra om att jag ar synnerligen
kritisk mot den liberalistiska serviceviard som nu ges
missbrukarna pa flertalet psykiatriska kliniker, sjuk-
hus, frivilliga behandlingshem och konvalescenthem.
Samhéllet vagar for ndrvarande inte stilla nigra krav
pa missbrukarna att medverka till de lAngsiktiga reha-
biliteringsprogram, som erfordras om man skall kunna
uppnd bestiende resultat. Darfor fyller de tillfélliga
frivilligarrangemangen ofta samma funktion som
rundsmorjningsstationer for gamla bilar: Ju battre ser-
vice man fér, desto hardare kan man sedan kéra igen.

Bland de utslagna alkoholisterna i Varnamo kallas
lasarettets mycket forndmliga psykiatriska klinik nu-
mera for *’Pensionat Mysinge’’. Det ar fullt méjligt -
och troligt — att den mycket snabba stegringen av
avancerad alkoholism i landet star i intimt samband
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med det liberalistiska sjukskrivningssystemet, obena-
genheten att anvidnda nykterhetsvardslagen (med alla
dess brister) och sjukvardens serviceinsatser mot alle-
handa komplikationer till alkoholmissbruket. Drogbe-
roendet som sddant kan man dock inte géra mycket at
inom sjukvérden, eftersom beroendet inte 4r ndgon
sjukdom. Det framstar ndrmast som en form av inlart
beteende som fatt en driftsméssig karaktar och styrka,
ett slags *’kemisk fordlskelse’” om man sa vill.

Vid de psykiatriska sjukhusinrdttningarna svarar al-
koholisterna i dag for ca 60 procent av intagningarna.
Anda 4r alkoholism i sig inte mera psykisk sjukdom dn
nikotinism och koffeinism dven om man f6rstds blir
sjukare av att dricka alkohol, bensin eller skdmd kott-
soppa dn av att roka tobak eller dricka kaffe.

Faktum ar — och det ar inte ndgot skdmt — att det ar
hogst osdkert och fortfarande en helt 6ppen friga om
de psykiatriska klinikerna och de frivilliga behand-
lingshemmens insatser for missbrukarna pé& sikt &ar
béttre 4n ingen vard alls. Mycket talar rent av for att
nuvarande behandlingsstrategi dr skadlig. Eftersom
det har ror sig om mycket stora méanskliga och mate-
riella virden borde denna intrikata problemstéllning
utvirderas vetenskapligt, men det syns narmast ogor-
ligt att fa till stind en debatt om saken. Nér jag nyligen
gjorde en kvinnlig narkomanvardsoverlakare upp-
marksam pa behandlingsproblemets bisarra och para-
doxala natur, utbrast hon helt oférstdende (men syn-
barligen helt uppriktigt): ’Hur elak skall du egentligen
bli?”’ Och har har man gatt omkring och trott att man
varit bussig och hjalpsam som pekat pé tidigare okin-
da fallgropar i behandlingsfilosofin och &tgérds-
strategin. Otack ar som bekant varidens 16n.
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Frivillighet och tving

Den som vill fordjupa sig i den intrikata frigan om
frivillighet kontra tving i behandlingen av missbrukare
hidnvisas som nimnts till arbetet >’Missbruk’
(Ordfront, 1978). D& frdgan nu ar hogaktuell i den
allménna debatten och Ovriga debattdrer i denna vo-
lym tar upp frigan, vill jag dock gidrna lamna négra
summariska pdpekanden har, sdrskilt som frigan &ar
foremal for langt framskridet lagstiftningsarbete.

Vihar en gammal och i m&nga avseenden délig nyk-
terhetsvardslag, som dock (sa lange den tillimpades)
hade det goda med sig att demokratiskt valda nykter-
hetsndmnder kunde ingripa och férhindra att folk sop
sig sonder och samman. Lagen tilliter emellertid —
med vissa undantag - inte ndgot ingripande fGrrin
alkoholberoendet (i lagens text *’hemfallenheten’’) ar
véletablerat. Tillsammans med ett som regel passivise-
rande vardinnehill och bristfillig eftervard garantera-
de detta att behandlingsresultaten blev miserabla.
Fordelarna var att alkoholmissbrukaren fick vila upp
levern emellandt och de anhoriga av och till fick en
valbeho6vlig andhdmtningsperiod. Lagen fungerade
som en broms i utforsbacken.

Det ar mycket ovanligt att missbrukare (av vilket
slag det vara ma) vdlkomnar nagon form av ingripan-
den eller &tgirder, hur gagneliga de &n ma vara for dem
sjalva och omgivningen. Inte ens vira skamsna nikoti-
nister brukar uppskatta rékférbud i sammantraddesrum
eller arbetslokaler. Och de alkoholberoende ar — som
en direkt f6ljd av sitt drogberoende — avogt instéllda
till de sociala nimndernas intresse och arbete for folk-
nykterheten. Man vill helt enkelt supa ifred, utan in-
blandning av socialarbetare.

Den unga arbetarrérelsens radikala alkoholpolitik
(med bl a kravet pd totalférbud for alkohol i SAPs
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partiprogram fram till 1944!) har fallit i glomska. Det
teoretiska och ideologiska arbhetet forsummades och
istillet invaderades vansterorganisationerna av libera-
listiska tdnkesédtt och smaborgerliga karridrister. Al-
kohol- och narkotikapolitiken drevs under 60-talet allt
langre i liberal riktning och kulminerade med legalt
forskriven narkotika &t knarkarna och mellandl at
ungarna.

Nu skordar sambhéllet frukterna av 60-talets drogpo-
litik. Alkoholisterna &r fler 4n de varit sedan 1800-talet
ochknarkarnafler an ndgonsin. I stillet for att forséka
mobilisera de breda folklagren for en radikalt annan
instéllning till rus och ruskulturer, inventerar social-
styrelsen i sina skrifter somngéngaraktigt alla tinkbara
skél, ursidkter och forsvar for fortsatt missbruk.

I sin vantolkning av alkoholismens mekanismer har
socialstyrelsens skrivbordsteoretiker i byrd SN 4
starkt stod av det till symtomteorin férsvurna mattlig-
hetsdrickarférbundet Verdandi, en ging arbetarrérel-
sens framgéngsrika kamporganisation mot superiet
och alkoholkulturen. Man lutar sig ocks& mot den for
statsapparatens liberala vardideologi skraddarsydda,
statsfinansierade klientorganisationen Alro. Denna har
i motsats till Lankrérelsen dnnu inte ens lart sig den
grundlaggande erfarenheten *’en ging alkoholist alltid
alkoholist”’. Visst kan den alkoholberoende sluta supa
helt och héllet ~ vilket ar enklare &dn alkoholister och
andra ofta forestiller sig. Daremot kan alkoholisten
inte atervinna kontrollen dver alkoholen och dricka
kontrollerat *’som vanligt folk’’. Det &r den bittra erfa-
renhet som tusentals ldnkbroder fatt géra ging pé
gang. Varje kliniskt erfaren alkoholldkare ar ocksé vil
fortrogen med dessa forhallanden. Socialstyrelsen,
Verdandi/Alro/RFHL/Krum och andra symtomteore-
tiskt forsvurna fornekar blankt den kliniska verklighe-

51



ten darfor att den inte stimmer med den psykoanaly-
tiska teori man hdngt upp sin analys p&. Grunden &r att
man inte ser alkoholism/narkomani som ett inlirt be-
teende utan som ’symtom’’ pa ndgot annat missférhél-
lande i individens tillvaro. Det ar detta andra som skall
“’botas’’, inte missbruksbeteendet. Denna Gdesdigra
felanalys ligger bakom de snabbt 6kande alkoholska-
dorna och samhillets villrddighet infér problemen.
Hundratusentals nedsupna och utslagna missbrukare
kantar nu symtomteoretikernas hurtiga hirjningar i
den svenska socialvardsdebatten under 60- och 70-ta-
len.

Nagot méste nu uppenbarligen goras for de utslagna
missbrukare som ligger i rivningsk&kar och kvartar. P4
en presskonferensen den 20 december 1978 aviserade
socialminister Gabriel Romanus fp-regeringens férslag
till Atgdrder i denna friga. Han forklarade d&: *’Lika
sjalvklart ar att samhéllet inte bara passivt kan se p&
medan manniskor gar under, darfor att de inte kan sti
emot sitt beroende av alkohol eller narkotika. Darf6r
maste mdjligheten finnas att bereda missbrukare vérd
dven nér de sjilva inte vill.”” Men Romanus végar inte
- eller kan inte av politiska skil ~ st for de logiska
foljderna av en délig drogpolitik och missbrukarvérd.
Istdllet lade han fram ett férslag om att missbrukare
vid behov skall jamstéllas med sinnessjuka och tvangs-
intas p& mentalsjukhus *’for tillnyktring’’ upp till fyra
veckor at gangen! Forslaget innebar bland annat f6l-
jande:

1. Man psykiatriserar missbruksbeteenden och sjuk-
forklarar missbrukare, nér det i sjdlva verket ar fraga
om sociala missforhallanden och inlirda beteenden.

2. Det blir lakare som skall ombesorja frihetsbero-
vandena, inte som tidigare demokratiskt valda nimn-
der efter forhandsgranskning av lansritt.
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3. Man hédvdar att socialvarden skall ha *’det ytter-
sta vardansvaret’” for missbrukarna, men ingen
riatt/myndighet/ befogenhet att vidta ndgon atgird mot
missbrukarens drogkrokta vilja.

4. Socialvarden skall ha skyldighet att jaga upp na-
gon villig lakare for inskrivningsceremonin, men om
lakaren &r vardliberal eller ointresserad sté&r socialvér-
den dédr med sin maktlshet.

5. Man minskar rattssikerheten genom att ta bort
det godkdnnande for intagning p4 mentalsjukhus (s k
ansOkan), som tidigare méste goras av anhérig eller
viss myndighet.

6. Alkoholistanstalterna, som alltid hort till social-
varden, skall tydligen dépas om till tillnyktringsavdel-
ningar och rekryteras med tvangsfall via mentalsjuk-
husen.

Mentalsjukvarden har just ingenting att erbjuda
missbrukarna annat én passivisering, sjukdomsroll och
tabletter som *’torrsprit”’. Tillnyktringen har aldrig ut-
gjort ndgot stérre problem men som bekant heller ald-
rig garanterat fortsatt nykterhet: For det kravs det
sociala stoddtgdrder som innehdller betydande mdtt
av krav och kontroll.

Efter att ha visat att alla enligt den nya psyklagen
tvangsvis tillnyktrade aterfallit i sitt missbruk kommer
man att hdvda att vrd av missbrukare mot deras vilja
ar gagnlGs. Detta trots exemplet Hassela och trots all
logik om ndédvandiga men inte tillrickliga forutsatt-
ningar. I Kina avgiftades under anti-opium-kampanjen
1951-53 ett tiotal miljoner opiumslavar utan medicin-
ska arrangemang men med garanterad drogfrihet dar-
efter. Det var det sociala trycket och stédet som befri-
ade dem!

Det aktuella lagfOrslaget &r uselt och préglat av
okunnighet och politisk opportunism. Det utgér den
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logiska konsekvensen av den ihdrdiga, massmediafa-
voriserade, illa genomtinkta kampanjen for att elimi-
nera tvanget (=missbrukarens skyldigheter gentemot
kollektivet) inom socialvarden. Bromsen i utforsback-
en — nykterhetsvérdslagen - offras och de kraschlan-
dade och massakrerade missbrukarna skall 6verforas
till sjukvarden for en tids >’konstgjord andning’.

Fp-regeringen bjuder varen 1979 emellertid ocksé pa
ett vettigt lagforslag inom detta problemomrade. Det
ar kontraktsvard for vanemissbrukare (knarkare), som
Overbevisats om brott for vilka normalt fangelsestraff
skulle utdomas. Forslaget ger den mé&nga ganger hért
kriminellt belastade missbrukaren ett konstruktivt al-
ternativ. Han fir mdjlighet att byta ut en véntad
fangelsevistelse mot ett fast strukturerat rehabilite-
rings- och 6vervakningsprogram ute i samhéllet efter
en mycket kort inledande institutionsvistelse. Om ve-
derborande begir nya brott under behandlingstiden
eller fortsitter sitt knarkande dras den vilande ratte-
gingen omedelbart igdng med traditionell straffpafoljd.

I USA har psykiatriprofessorn George Vaillant i
Harvard tidigare visat utomordentligt gynnsamt utfall
av liknande arrangemang. Villkorligt frigivna fick un-
derkasta sig en ldng rad rehabiliteringsarrangemang
och foreskrifter for att slippa resterande straff. Mtz i
ett drs drogfrihet visade sig metoden vara 15 gdnger
effektivare dn frivillig behandling av samma personer
(vid andra tillfallen)!

Mot det foreliggande forslaget om kontraktsvard
finns dock vissa tungt vigande invindningar. Om man
privilegierar vissa knarkande smé&f6rbrytare jamfort
med icke-missbrukande inbrottstjuvar etc, maste man
tyvarr rakna med att narkotikamissbruk blir den *’for-
sakring’’ eller det alibi man bor halla sig med inom
denna speciella typ av privat foretagssamhet. Pro-

54



grammet Okar visserligen mdjligheten f6r rehabilite-
ringen av redan etablerade och for brott bundna narko-
tikamissbrukare. Samtidigt tenderar det tyvarr att po-
pularisera missbruket for kriminella i riskzonen fér
missbruk. Att man lange 14tit knarkare slippa militar-
tjansten har exempelvis skapat talesittet "’ta dej nigra
silar s slipper du lumpen’’.

Det aktuellaforslaget kunde ha utformats pa ett vida
battre sdtt for att motverka manipulativa tendenser
hos denna problemgrupp, som jurister och politiker
notoriskt tycks ha si svart att forsta sig p4. Som det nu
ar skisserat ar forslaget dock viart att prova, da det
snabbt kommer att ge ny och vardefull kunskap kring
dessa paradoxala tillstand.

Forslaget till ny psykiatrisk vardlag med medicinskt
motiverat tvang for drogmissbrukarna méste med kraft
avvisas. Hela frigan om hur missbrukarvérden skall
organiseras och styras, niar den gamla nykterhets-
vardslagen skall avvecklas, méste bli féremél fér en
skyndsam och férutsittningslos utredning. Men da bor
man se till att man inte Aaterigen drabbas av
RFHL-dominerade utredningskanslier, for d4 hamnar
man aterigen oterkalleligen i diket.

Brott och straff

Enligt lustoptimeringsprincipen ar vi alla potentiella
forbrytare i den meningen att vi har inneboende ten-
denser att forsoka berika eller forlusta oss p& andras
bekostnad, dvs i princip pé andras arbete och uppoft-
ringar. I ménga arter inmutar individen ett revir (stort
eller litet beroende pa styrka och omsténdigheter) som
forsvaras intensivt mot artfrinderna. Tendensen att ga
over till grannens revir (dvs att utvidga férménerna
och resurserna) fylls inte med samma adrenalinuppbad
och aggressivitet som fOrsvaret av det egna reviret
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(och de redan tillskansade formanerna eller *’rattighe-
terna’’). S& skapas en naturens ordning till fromma for
individen (som kan kdnna sig relativt trygg inom sitt
revir), slaktet (genom att foda och trygghet skapas at
avkomman) och arten (som tvingas att breda ut sig for
att minimera kraftodande konflikter ldngs revirgran-
serna).

I alla samhallen aterfinns alltid grundlaggande mot-
sattningar mellan individen och gruppen och mellan
gruppen och omvérlden. Det mé gélla samhéllen av
bofinkar eller zebror, djungelindianer pa jagarstadiet,
soldater i ett slavsamhélle, livegna bonder i ett feodal-
samhélle, arbetare i ett kapitalistiskt samhélle eller
byrékrater i ett socialistiskt samhélle. I mé&nskliga
samhéllen har man alltid forsokt reglera och kodifiera
dessa forhéllanden for att individen skall veta var
granserna gar for hans friheter och skyldigheter. Det ar
ennaivitet att tro att nigot samhélle — av vilket slag det
vara ma - skall kunna fungera utan distinkta regler fér
friheter-rattigheter och ansvar-skyldigheter.

Brottets forutsittningar ar att andra har ndgot som
man sjélv inte har eller 6nskar fa mera av. Principen &r
alltid ett berikande p& andras bekostnad. Djupare sett
finns det inga brott utan brottsoffer. Jag skall exempli-
- fiera detta.

Om en person fifflar med skatten, drabbas inte ’sta-
ten’’ utan alla andra medborgare samfalltavdettai och
med att samfallighetens inkomster och darmed dess
sociala insatser minskar. Den som kokar sitt eget
brannvin (vilket tycks ha blivit ndgot av en ny folk-
sport i den Ovre medelklassen) eller tar med sig en
flaska for mycket genom tullen begir p4 samma sétt ett
skattebedrigeri mot samfilligheten. Till och med om
man Overskrider gillande hastighetsbegransning har
man stulit en fordel (egen tid = arbete = pengar) pa
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medtrafikanternas bekostnad genom att utsidtta dem
for 6kade risker i trafiken.

Vad jag hittills ndmnt ar kodifierade brott. FrAn dem
finns det en flytande dvergéng till annat sméfiffel for
egen vinning. Den som stannar hemma frén jobbet
fastdn han inte &r arbetsoférmdégen parasiterar i prin-
cip pa sina mera plikttrogna kamrater. (Sjuka ar vialla
och alltid: Vi har vil &tminstone karies, vartor, nagel-
trang, mjall eller rokhosta— menarbetsof6rmoégnaér vi
ytterst sillan. D4 &r vi & andra sidansa daliga att vilket
statsbud som helst kan se att viinte kan jobba, och da
behdvs det knappast ldkarintyg for att styrka det. Nar
var du for ovrigt sjalv s sjuk att du inte med lite god
vilja hade kunnat g till jobbet eller hade kunnat haka .
pa en plGtslig invitation till ett trevligt partaj?)

I och med att ekonomin och vélstandet stigit mar-
kant pa nigra decennier, har man ocksé borjat se libe-
ralare p4 olika typer av parasiterande beteenden. Det-
ta (tillsammans med tidigare refererade felanalyser av
orsak och verkan vid samhilleliga insatser mot gravt
avvikande eller asociala beteenden) ledde till att man
pa 60-talet ocksd borjade se liberalare pa nistan alla
typer av grovre kriminalitet. Min utg&ngspunkt och
grundldggande tes ar att beteenden (som inte 4r av
typen reflexer eller fororsakade av forgiftningar) styrs
av tidigare inlarda och nu férvintade konsekvenser av
beteendet. Om den ar riktig betyder det att en allmén
liberalisering av péféljderna nu med ndédvandighet
okar frekvensen och graden av- gravt avvikande och
kriminella beteenden. Vasentligen har detta ocksd in-
traffat.

Mitt resonemang betyder inte alls att jag pladerar for
langre eller hardare straff, utan for mera riktade och
meningsfulla p&foljder bundna till det destruktiva be-
teendet. Jag foreslog for ndgra ar sedan att alla rattf'yl-
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lerister som s& 6nskade, skulle kunna f4 behélla kor-
kortet och slippa fangelsestraffet. Forutsidttningen
skulle vara att de i stillet gick till en alkoholpoliklinik
varannan dag i forslagsvis tre ars tid och tog en tablett
Antabus eller Dipsan. Valet skulle vara fritt: Tre &rs
patvingad och garanterad nykterhet med maéjlighet att
koérabil, eller limna in korkortet, hugga ved en ménad
i kriminalvardens regi och sedan ha mdgjlighet att fort-
sédtta att supa. Ingen ménniska ville diskutera saken.

For nagra &r sedan vilte ndgra 6lberusade tonéring-
ar ett par hundra gravstenar pi en kyrkogérd i Norr-
land. De domdes i tingsritten till att en eftermiddag i
veckan under en termin hjilpa till att stida upp pé
kyrkogarden efter skolans slut. Detta mycket fornufti-
ga och siakerligen verkningsfulla straff upphavdes av
hogre instans, darfor att det inte finns plats for denna
typ av straffsatser i det svenska rattsviasendet.
Pafoljden blev i stillet en formaning att inte fortsitta
med vandalisering.

Varfor skall inte biltjuvar tvingas att hjdlpa till att
reparera de bilar de kvaddat? Varfor skall inte alle-
handa skojare, stora som sm4, arbeta av de skador de
tillagnat andra manniskor? Varfor skall de sitta passivt
pa ett fangelse och titta pd TV, spela bordtennis och
lara varandra nya tjuvknep, medan den hederlige arbe-
taren skall sti p4 ett smutsigt verkstadsgolv mellankl 7
och 16 och tvingas betala kalaset? Jag kan inte se
nigon rim och reson i detta.

Tolkningarna av det accelererande sociala s6nder-
fallet har mest haft karaktiren av forsvar for en fort-
skridande liberalisering av de sociala trafikreglerna.
En siddan modeargumentation har linge betraktats
som '’radikal’’ och *’progressiv’’, nir den djupare sett
endast fortjanat beteckningen enfaldig. Jag skall ex-
emplifiera: Nar narkotikamissbrukets expansion och
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omfattning skall forklaras, hdnvisar man i drogliberala
kretsar framst till ungdomsarbetslosheten. I min av-
handling ’’Narkotikamissbruk och narkotikapolitik’*?
har jag visat att missbruket 6kade som snabbast under
aren 1965-67, da arbetsl6sheten var ytterst ldg och
begreppet ungdomsarbetsldshet 4nnu inte var myntat.
Det vill man inte latsas om, liksom inte heller att
perioden 1965-67 var deni Sveriges historia mest drog-
liberala med omfattande utskrivningar av narkotika till
missbrukare for injektion p& egen hand.

Tongéngarna dr desamma nir man skall forklara
(och urskulda) det omfattande ungdomsfylleriet.
Ocksé hir hianvisas till arbetslosheten. Pa 30-talet, d&
arbetslosheten var betydligt mera utbredd 4n nu, var
alkoholkonsumtionen per individ emellertid bara half-
ten av vad den 4r i dag. Personligen kan jag inte erinra
mig en enda skolunge som ndgon gdng var alkoholpa-
verkad i 30-talets Norrtilje, dar jag vaxte upp. Men i
det idylliska Visterled, ett av Stockholms mest for-
mogna villaomraden, kommer idag 12-ariga sméflickor
hem fr&n skoldansen och forklarar gritande att alla
pojkar i klassen ar berusade.

Man méste vara historielos och dartill allmant okun-
nig och enfaldig om man inte kan se att det &r mycket
grundlaggande styrningsmekanismer for manskligt be-
teende som tappats bort sedan Dagens Nyheter, vin-
terhederiet, massmedierna och ultraliberalismen tog
Over styrningen av den svenska socialpolitiken vid
mitten av 60-talet.

Slutord

Min uppfattning ar att gingse forklaringar kring den
tilltagande oron i skolorna, den 6kande sjukfrinvaron,
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den explosionsartade 6kningen av alkohol- och narko-
tikaproblemen, den allt svarare kriminaliteten och de
allt 16sligare och trassligare ménskliga relationerna i
grunden ar felaktiga. De bidrar endast till att dolja den
djupare mekanismen — obalansen mellan rattigheter
och skyldigheter, mellan friheter och personligt ansvar
under vésterlandets allmadnna forfallsperiod.

Jag kan inte se just ndgon grupp som &ar betjint av
denna utveckling — férutom beskéftiga profitskriben-
ter, sensationsblaskor, porrklubbs- och bordellinne-
havare, den organiserade och oorganiserade brottslig-
heten och mera perifert allehanda privata terapige-
schift, 1asfabrikanter, vaktbolag och begravningsent-
reprendrer. Drivfjardern tycks vara kommersialismen,
men fOrutsittningarna ar givetvis allmdnekonomiska

- och allménpolitiska. Fenomenen ar i huvudsak paral-
lella i hela vastvarlden, &ven om USA ligger ca tio ar
fore oss och Norge och Finland ungefar lika langt efter
0sSs.

Ultraliberalismen forefaller ha uppstatt som en pro-
dukt av en expansiv ekonomi och en Gveroptimistisk
beddmning av valstdndsutvecklingen. Man hade rad
att se ’mera liberalt’”’ p&4 det mesta. Den kom att
underminera elementdra sociala trafikregler i hem,
skola och arbete. Den alienerar individen, fragmente-
rar de mellanménskliga relationerna, driver utveck-
lingen mot hedonism (kul hdr och nu, efter oss synda-
floden) och ddrmed 6kat socialt sonderfall. De starka
kan rida och surfa p& den ultraliberalistiska vagen, de
svagare tappar latt balansen och sugs ned i under-
strommarna och bakvattnet. Ur detta kan omdjligtvis
nagot konstruktivt och progressivt uppsta, utan reak-
tionens storsjoodjur kommer f6rr eller senare att
sticka upp huvudet ur skummet. Och d& kommer mo-
detyckarna, som de alltid gjort, snabbt att anpassa sig
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och som fisken i vattnet ta sig fram i vilka reaktiondra
stromningar som helst.

For mig ar det nigot av en biologisk naturlag att den
formella kontrollen méste utvecklas i ett samhille —
oavsett samhéllssystem - under urbaniseringsproces-
sen, nir den ursprungliga, informeila kontrollen
snabbt avtar. Annars gar samhillet med naturnddvin-
dighet mot allmént sonderfall och kaos. Man kan ha
vilken uppfattning som helst om gréanserna for indivi-
dens frihet och fér den sociala kontrollen, men man
kan inte f6r ndgon langre tid ostraffat sdtta sig Gver
naturlagar. Nar trafikintensiteten okar, méste vi ha
noggrannare trafikforordningar och battre kontroll
over fordon och trafikanter. Nar vi far flera fritidsba-
tar, méste man ta itu ocksd med trafikreglerna till
sjoss. Borjar tusentals manniskor traska Kungsleden,
sd méste man ha nigon slags registrering s4 man vet
hur ménga och vilka forsvunna man skall sdka efter.
Far vi allt flera ldkare méste vi se efter vilka som
missbrukar sina befogenheter och sjukskriver folk p&
falska eller 16sa premisser etc.

Ultraliberalismen har under mer 4n ett decennium
omgjliggjort en serids debatt kring formell social kon-
troll, kring relationerna mellan individ och kollektiv,
kring rattigheter och skyldigheter. P4 detta sétt har
den bidragit till att pAskynda sénderfallet och duka for
verkligt reaktiondra svar pé 14t-ga-politiken. Nar myn-
digheterna i anstidndighetens och rattvisans namn vill
kora sjukkasseuppgifterna (dar manga uppger fér hoga
inkomster for att f& hog sjukpenning) mot bostadsbi-
dragsregistren (ddr ménga uppger for 1aga inkomster
for att f& hoga bidrag), gormas det om Overvakning,
individens integritet, storebror ser dig etc.

Det ar fullt mgjligt att det allménna sociala sénder-
fallet i vart land nu har gtt sa 1angt att det ar f6r sent
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att ratta till detta, som allt mer borjar likna ett kon-
kursbo. Vi maste dock utgé frAn antagandet att detinte
ar for sent att stoppa ett fortskridande s6nderfall mot
kaos och fascism. D4 géller det att snabbt ta itu med
verkligheten och 6verge ofruktbart testuggande. Det
ar d& viktigt att lara sig skilja p& begreppen samhalle
och stat. Skall man under ytterligare en 60-arsperiod
hangivet dgna sig 4t skolastiska 6vningar kring temat
*’statens innersta vdsen och fértackta roll’’, foreligger
en viss risk att hjdlpen till verkligheten kanske kom-
mer for sent.

Vad skall vi d& gora? Ja, det kan vi diskutera pa
allvar forst nar vanstern skakat av sig modeliberalis-
men. Den processen miste komma forst. Vi méste
Atererdvra ritten att sdga vad vi tycker och tror, dven
om véra erfarenheter inte skulle hélla pa varje punkt.
Endast darigenom kan vi bryta den kommersiella
massmediaapparatens monopol pa att avgéra vad som
ar *’progressivt’”’ och ’’radikalt’’, dvs i sjalva verket
liberalistiskt. Genom att aterfora debatten om social-
politiken till folket kan man stdrka alla de vacklande
och osékra politiker, som inte vet p& vilket ben de skall
st — fornuftets eller opportunismens — och isolera de
destruktiva, ultraliberalistiska kretsarna i massmedia-
apparaten. Deras makt och inflytande &r en funktion
av kommersialismen och darfér oerhort stark. Den
alternativa debatten far det svart. Det 4r allts& en helt
Oppen friga vilken linje som skall segra.

1. Den som vill veta mer om beroendebildningens dynamik och kraft
héanvisas till min pocketbok *’Missbruk av alkohol, narkotika och
frihet’” (Ordfront, 1978).

2. Sober 1975.
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Minniskanidagens
samhélle —nagra
utslagningsmekanismer

Den 22-24 oktober 1979 holls folkrorelsesymposiet
F 791 Stockholm. Jag tror jag vigar pasta att detta var
det forsta tillfdlle da ett pa sikt hotande sammanbrott
forhela vélfardssystemet togs upp i klartext. Det samla-
de Folkrorelse-Sverige tog emot det omtumlande bud-
skapet i en mycket positiv anda.

Mairkligt nog hade jag samma vecka blivit inbjuden
att tala 6ver samma tema pa en konferens i Saltsjoba-
den, anordnad av bokforlaget Ratio som dgs av Néi-
ringslivets Fond och stir Svenska Arbetsgivarefore-
ningen néra. Det var en upplevelse att se att analysen
blev lika uppskattad i bada liagren. Av detta vigar jag
tro att den ligger verkligheten nira.

Uppsatsen dr alltsé tidigare publicerad i Tankar som
styr Sverige 1980, redigerad av Torgny Segerstedt (Ra-
tio 1980) och Folkrorelserna, forskningen och framti-
den, utgiven av Referensgruppen for folkrorelsefragor
och redigerad av Stellan Andersson och Eva Karlsson
(Departementens Offsetcentral 1980). Den har ocksé i
négot férkortad form publicerats i Folket i Bild/Kultur-
front (4/1980).

Om vi med utslagningsmekanismer menar subjektiva
och objektiva faktorer och férhdllanden som i varieran-
de grad bidrar till att en ménniska fungerar daligt so-
cialt, sdrskilt i utbildningssituation och arbetsliv, sa ar
dessa mekanismergivetvis av mangskiftande natur. De
upptraderiolika kombinationer med varierande inbor-
des tyngd hos olika individer, i olika samhéllsformer
och under olika skeden i samhéillsutvecklingen.
Forédndringarna i panoramat av utslagningsfaktorer
har varit utomordentligt snabb i Sverige. Att forsoka
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peka péde viktigaste av dessa faktoreri dagens svenska
samhdlle 4r inte sarskilt svart och inte heller sirskilt
kontroversiellt. De dominerande ligger tvekldst inom
det ekonomiska omradet: Urbaniseringen som slog un-
dan grunden for den informella sociala kontrollen och
skapade rotlosheten, hégindustrialiseringen som gjor-
de det allt svérare for den outbildade och brickliga
arbetskraften, hégrationaliseringen som maéste till for
att fa ekvationen att g& ihop men gjorde alltfler olon-
samma och arbetsldsa, massmedia som slogsonderden
folkliga traditionen och de folkliga varderingarna och
attityderna, och den hért kommersialiserade ndjesindu-
strin som passiviserade och hedoniserade méanniskor-
na. Allt detta &r ganska uppenbara utslagningsmekanis-
mer, och de utgér en del av det pris vi fatt betala for den
ekonomiska utvecklingen pé gott och ont.

Som fristaende socialmedicinsk forskare vill jag ta
upp en annan typ av utslagningsmekanismer 4n de vél-
bekanta tekniskt-ekonomiska. Jag vill belysa nigra av
de paradoxala mekanismer vi sjdlva i bista vdlmening
aningslost byggt in i vart vilfirdssystem. Manga har
nog ldnge anat dessa storningar i systemet, men just
ingen har velat diskutera dem, dérfor att de dr sa kinsli-
ga, nistan tabubelagda, och d4rfor s& svara att formule-
ra och fora fram utan att bli missférstddd. Men vi har
samlats hér for att granska dagens problemi skenet av
gérdagens for att battre kunna handskas med morgon-
dagens. Folkrorelserna, som sjélva kraftfullt bidragit
till utvecklingen och utformningen av vilfirdssyste-
met, bor utgéra en naturlig plattform fér en debatt om
vélfardssamhillets nya och dnnu ofullstidndigt kdnda
utslagningsmekanismer.



Vilfiardssystemets bakgrund

Vart vilfardssystem &r i stort vdrldshistoriens forsta
med bredd och djup. Det fanns visserligen ansatser till
viélfardsarrangemang for vissa grupper i romarriket. Pa
1800-talet lanserade Bismarck vérldshistoriens forsta
socialforsdkringssystem i fafingt hopp om att med den
kvdva den framvéxande arbetarrérelsen. I Uruguay
byggde man i bérjan av 1900-talet upp ett mycket om-
fattande och ambitidst socialpolitiskt system, som det i
dag inte ens finns ruiner kvar av.

Annu pa 1930-talet dominerade sjukdom, fattigdom
och arbetsl6shet som framsta hinder for social funk-
tionsformaga i vart land. Tuberkulosen slog arligen ut
tusentals minniskor, i basta fall for kortare eller langre
perioder, i vérsta fall for gott. Fattigdomen kunde ta sig
sddana konkreta uttryck som att barn maste stanna
hemma fran skolan for att deras enda par skor skulle
halvsulas. Arbetslosheten knickte méanga for livet.

Den sociala kontrollen, savil den formella som den
informella, var relativt stark pa 30-talet. Det var ovan-
ligt att skolskolk och ungdomskriminalitet tog sig mera
avancerade former. Kriminaliteten 6ver huvud taget
utgjorde endast en brakdel av dagens. Alkoholskador-
na var starkt begrdnsade efter folkrorelsernas kraftfulla
uppgorelse med superiet under 1800-talet, och ung-
domsnarkomanier var helt okéinda foreteelser. Akten-
skapen hidngde som regel ihop, och de flesta hade nira
och tdta grannskaps- och sldktrelationer. Mycket av
detta har som bekant i hog grad fordndrats.

I uppbyggnaden av det svenska systemet har de stora
folkrorelserna varit pionjarer. De har fungerat som
spjutspetsar i kampen for ett béttre samhélle. I kom-
bination med avancerad forskning, teknik och industri
har det sociala system folkrorelserna skapat inom lop-
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pet av ett halvsekel eliminerat svélten, massfattigdo-
men, trangboddheten, otryggheten vid sjukdom och
arbetsloshet. Det har minskat de ekonomiska klyftorna
och de tidigare enorma skillnaderna i levnadsniva, okat
rittigheterna och tryggheten i arbetslivet, breddat ut-
bildningsmajligheterna till att omfatta hela folket, sorjt
for barnavard och &ldringsvard, sjukvard och frisk-
vard, socialvard och kriminalvérd.

Allt detta ar ypperligt tinkt, men trots enorma sats-
ningar gnisslar det nu allt kiarvare i hela systemet. Min
personliga tolkning ar att det under lang tid har ackumu-
lerats sa manga och allvarliga stérningar i systemet att
vi nu hamnat i en djupgdende systemkris, dar alltsa
vélfardssamhillet sjdlvt genom sina egna mekanismer
producerar unga analfabeter, ungdomsbrottslingar,
alkoholister, narkomaner, fysiskt och psykiskt sjuka,
passiviserade och utslagna méinniskor i accelererad
takt.

Ropen hgjs frén alla héll om 6kade resurser, men
anvianda pd samma sitt som tidigare kommer de, savitt
jag kan se, endast att forsdmra situationen ytterligare i
riktning mot vélfirdssamhéllets forfall och samman-
brott. Det dr inte ndgon skridckvision utan ett personligt
inldgg fran en engagerad socialldkare, som i tjugofem ar
pa nidra hall konfronterats med det sociala forfallet i
storstadssamhillet och under alla ar varit i daglig di-
rektkontakt med dessa utslagna ménniskor som sam-
hillet och systemet skapat och skapar i 6kad takt.

Hir hinner jag endast ta upp négra fa av dessa allvar-
liga utslagningsmekanismer av ny typ och belysa dem i
den ordning den uppvéixande generationen méter dem
under livet. Jag skall forsoka motivera mina beddm-
ningar sé langt tidsramen medger. Lat oss borja med
skolan.
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Skolan

Fran att ha varit en hornsten i folkbildningen tycks
skolan ha blivit en av de storre utslagningsmekanismer-
na i dagens samhille. Skolan har drabbats av en sa
djupgéende kris att mer dn tiotusen ldrare sokt sig till
andra och som de uppfattar mera meningsfulla arbets-
uppgifter. Samtidigt sldpper skolan ut en allt storre
grupp ungdomar, som inte ens forskaffat sig elementéra
basfardigheter i skrivning och rdkning. Det &r i dag inte
ovanligt att trdffa gymnasieelever som inte kan alfabe-
tet och foljaktligen inte kan hitta i telefonkatalogen.

Jag hidvdar att skolan genom att forsumma kunskaps-
kraven skapar en ny typ av analfabetism och vingklip-
per unga méinniskor, som i manga fall inte kan ségas bli
utslagna fran arbetslivet av det enkla skélet att de aldrig
kommit in ddr. De som har det svagaste stodet hemifran
blir givetvis mest lidande av den nuvarande oordning-
en.

Personligen har jag aldrig kunnat forstd varfor det
betraktas som sa progressivt och fornamligt att ungarna
sitter som tédnda ljus i skolorna i Kina och Sovjet men
varfor det skulle vara sa reaktionért att krdva att ungar-
na hdr hemma inte mobbar lararna och demolerar sko-
lorna. En strimma av hopp é&r att Svenska metallindu-
striarbetareférbundet gatt in i skoldebatten och forkla-
rat att sd hdr far det inte fortsitta.

Ungdomsvarden

I takt med den ekonomiska omstruktureringen av pro-
duktionsprocesserna och samhéllet férsvagades famil-
jen bade i sig och som fostrande kraft i konkurrens med
enallthérdare kommersialiserad ndjesindustri och utan
att skolan kunde kompensera detta. Da samtidigt den
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att inte ga till jobbet 4r det svart att uppbringa erforder-
lig arbetsmotivation. De primitiva impulserna att fira
tar latt 6verhanden.

Nir ungdomarna efter nagra dagars franvaro ater-
vander till arbel/splatsen brukar det inte varanigonsom
reagerar pa franvaron, eftersom ingen har blivit direkt
lidande pa att vederborande varit borta: AMS stér for
kostnaderna och rutinjobbet blir ju s smaningom dnda
utfort. I vérsta fall kan man ju ocksd rekvirera fler
beredskapsarbetare. Den unge kidnner sig viardelds, for
han spelar ingen synbar eller mérkbar roll i produktio-
nen. I bidsta vdlmening alienerar samhéllet honom frén
arbetet och paskyndar den begynnande utslagningen.

For de ungdomar som skott skolan hyggligt och und-
vikit att ramla in i ndgon av alla de beteendestorningar,
som ett ultraliberalt och hart kommersialiserat industri-
samhélle inbjuder till, finns det andra och mera sofisti-
kerade mekanismer som stiller dem vid sidan av ar-
betslivet.

Om man gor véld pa verkligheten och bortserfranatt
arbete i produktionsprocessen strangt taget 4r en vara
bland andra varor och dartill en vara av mycket skiftan-
de kvalitet, s& kan man &ldgga kOparen av varan att
erldgga fullpris dven for ofullgdngen och omogen vara.
Man kan t o m aldpga kOparen att om han har borjat
kopa en kvalitativt 4nnu helt oprévad vara, som visat
sig simre dn befarat, s& maste han dnda fortsitta att
k6pa denna vara sd linge den existerar. Detta ar i
praktiken ingenting annat 4n omvénd livegenskap.

Jag menar att anstillningslagarna och nuvarande
praxis utgor ett ypperligt instrument for att sl& vakt om
de redan privilegierade, de som redan har ett arbete.
Man bortser ldtt fran att den goda effekten till stor del
uppnas pa bekostnad av dem som genom arrangemang-
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et stdllts utan arbete. Men de 4r de svagaste av de
svaga, och de kan inte hdvda sin ratt mot de starka och
redan viletablerade, varfor privilegiesystemet bestar.

Rent allmént tror jag att det sociala trygghetssystem,
som dr vart samhaélles humanistiska sarmarke, skall vila
pé sambhillet-kollektivet och inte pé enskilda uppkopa-
re av arbetskraft, for att uttrycka det drastiskt. En
vdlmenad men illa genomtédnkt arbetslivslagstiftning
kan alltsd i sig sjdlv bli en verksam utslagningsmeka-
nism.

Narkotikapolitiken

Vid forsta paseende tror de, som inte sysslat med att
analysera sambanden mellan missbruk och missbruks-
politik, att drogmissbruk i férsta hand 4r symtom pa
individuella stérningar och anpassningsproblem i miss-
brukarnas personliga bakgrund och sociala situation. I
en rad vetenskapliga undersékningar har man kunnat
visa attdetta dr en felaktig tolkning av fenomenet, meni
de individcentrerade tankemodeller som lékare, psyko-
loger och socialarbetare uppfostrats i, finns det inte
maénga krokar att hinga upp andra och mera fruktbara
tankemodeller pa.

Hir hinner jag inte g in pa detaljkritik av den individ-
centrerade symtommodellen. Enbart detta skulle tarva
en hel studiedag. Jag vill bara konfrontera den vanligas-
te missuppfattningen med négra harddata.

Genom omfattande undersdkningar har man kunnat
visa att den mest avancerade av alla missbruksformer,
den intravendsa injektionsformen, expanderat snabbt.
I stort har denna typ av missbruk férdubblats i Stock-
holm var trettionde méanad under 20-arsperioden 1946—
65. Under denna tid féorde man i landet en traditionell,
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mattligt restriktiv narkotikapolitik. Den foljdes aren
1965-67 av en ultraliberal narkotikapolitik. da man l4t
lakare forskriva narkotika till missbrukare for injektion
pa egen hand. Harddata visar att liberaliseringen atfolj-
des av en explosionsartad 6kning av missbruket, med
en fordubbling av antalet injektionsmissbrukare i
Stockholm pé ett enda ar.

Efter det katastrofala experimentet med legal narko-
tikaforskrivning foljde ett ar av atergang till den tradi-
tionella, méttligt restriktiva politiken, med fortsatt men
ddmpad Okning av missbrukargruppen. 1969 inledde
rikspolisstyrelsen en omfattande kampanj mot den ille-
gala narkotikahandeln, och frekvensen aktiva missbru-
kare foll snabbt inte bara bland arrestanterna utan
ocksa bland kriminalvardens anstalts- och frivards-
klientel, i ungdomsvardsskolegruppen, pa mentalsjuk-
husen och pa alla stéllen dér frekvensen kunde uppskat-
tas. Det intrddde uppenbarligen en drastisk sdnkning av
injektionsmissbruket i hela samhillet. Efter ett ar av-
vecklades denna drive efter omfattande liberalistisk
kritik i massmedia, och missbruket fortsatte att expan-
dera.

Den som framhérdar i att injektionsmissbruket dr en
yttring av individuella problem och anpassningssva-
righeter i samhdllet har skyldighet att visa att antalet
daliga hem, kyliga modrar och kantst6tta ungar vuxit
exponentiellt i landet och férdubblats var trettionde
manad, och detta 18 ar tidigare 4n novisen sitter spru-
tan i armen, for de dr i genomsnitt 18 ar vid debuten.
Sedan skall man ocksa gora troligt att antalet daliga
hem plotsligt fordubblades pé ett enda ar 18 &r innan
maninledde experimentet med legal narkotikaforskriv-
ning, for att dirpad minska dramatiskt 18 ar innan riks-
polisstyrelsen startade sin omfattande kampanj mot
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den illegala narkotikamarknaden. I stéllet for att forso-
ka bemota den hir typen av hdrdhént kritik fortigs den,
darfor att det inte finns nagot vettigt forsvar for en
inkonsekvent och oférnuftig narkotikapolitik.

Sedan de rittsvirdande myndigheterna i strid med
den internationella narkotikakonventionens anda och
bokstav i praktiken legaliserat gatulangningen genom
att medge upprepade atalseftergifter fér narkotikainne-
hav for s k *’personligt bruk’’, har dven det hirda miss-
bruket spritt sig ut over hela landet. I stéllet for att
genom en konsekvent och strikt narkotikapolitik forso-
ka forebygga dessa tillstdnd satsas huvudparten av re-
surserna pa behandling av de redan drabbade. En gam-
mal engelsk socialmedicinsk tumregel siger mycket
traffande att en penny prevention dr mera vérd dn ett
pund behandling, men i dag lever vi i ett individcentre-
rat terapitdnkande och har till stor del forlorat insikten
om den generella preventionens betydelse.

Behandling ar givetvis i sig alltid viardefull om den
medfor avsedd nytta. Sa dr tyvérr inte fallet med flerta-
let av de terapeutiska arrangemang som narkomanvar-
den bjuder pa. Resultaten 4r pd manga hall t o m s&
daliga att man inte vagar sldppa in utomstéende utvér-
derare. I stillet urskuldar man sig med att det behovs
storre resurser for mera behandling av samma verk-
ningslosa sort. En séddan pseudobehandling kan t o m
ge samre resultat dn ingen behandling alls, dels darfor
att uppmarksamheten dras bort fran preventionsaspek-
terna, dels darfor att de till intet forpliktande viloperio-
derna pa behandlingshemmen i manga fall uppenbarli-
gen fungerar som rundsmorjning for gamla bilar. Para-
doxen har sin grund i att man envetet vidhaller att
narkomani ir en sjukdom eller ett symtom och inte
inser att fenomenet representerar en ny, inldrd faktor
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som med véldsam kraft férdndrar individens beteende i
destruktiv riktning och foérvandlar den drogberoende
till en ytterligt manipulativ férsvarsadvokat och om-
budsman for sitt missbruksbeteende. I basta vilmening
Okar samhillet problemets omfattning genom missrik-
tade insatser pa grund av en otillricklig analys av kraft-
spelet bakom narkotikahandeln och missbruksbetecn-
det. Detta ar en forsta rangens utslagningsmekanism
som flertalet aningsldst accepterat och understott allt-
for lange.

Kriminalvarden

Nér narkotikapolitiken brister och behandlingspoliti-
ken forfelar sitt syfte rekryteras stora grupper socialt
kantstotta ungdomar till missbruksmiljoerna och tving-
as till en allt hardare kriminalisering for att finansiera
ett langvarigt och intensivt missbruk.

Forr eller senare hamnar praktiskt taget alla de avan-
cerade narkotikamissbrukarna hos polisen. I stéllet for
att utnyttja den bevisade brottsligheten och straffhotet
som en hdvstang for att tidigt binda loss missbrukarna
ur missbruksmiljéerna, har man sedan lange praktiserat
en pafoljdspolitik med upprepade atalseftergifter, boter
som aldrig betalas, villkorliga domar och skyddstillsyn.
Naér missbruket och kriminaliteten fortskrider och till-
tar tillgrips slutligen ett frihetsberévande inom ett kri-
minalvardssystem, som i praktiken fungerar som
vidareutbildning f6r mera avancerad brottslighet och
inte ens kommer till rdtta med narkotikahanteringen
inom anstalterna. Missbruket kan t o m beféstas ytter-
ligare under anstaltstiden och dartill i betydande ut-
strackning spridas till andra interner.

Grunden f6r narkotikamissbruket inom anstalterna
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ar att behandlingslagen (Kval)) i liberalistisk anda inte
tilldter kriminalvarden att fordraurinprov av internerna
och naturligtvis inte heller tillater att straffavtjdningen
binds till krav om drogfrihet under strafftiden. Andrade
man pa detta skulle man omedelbart kunna sluta med
fornedrande kroppsvisitationer av besdkande anhori-
ga, man skulle kunna féra en 6ppnare permissionspoli-
tik och dnda snabbt minska missbruksbeteendet inom
anstalterna.

I missriktat nit att sla vakt om *’frivilligheten’’ inom
kriminalvarden avstar samhillet fran en verkningsfull
kontrollpolitik genom urinprov. Resultatet blir att in-
ternerna fortsitter missbruket pa anstalterna, nu ofta
pa kredit och med s& miktiga kreditorer att de &rdomda
till fortsatt egendomsbrottslighet s& snart de friges for
att snabbt kunna &terbetala knarkskulderna. Pa detta
sétt binder kriminalvarden sitt klientel till fortsatt miss-
bruk och fortsatt brottslighet och fungerar sjdlv som en
utslagningsmekanism.

Medan de unga narkotikamissbrukarna som regel
forr eller senare hamnar hos kriminalvarden blir det
vanligen sjukvarden som till sist f&r ta sig an alkohol-
missbrukarna.

Akoholpolitiken

Nyligen skrev enjournalist i dagspressen (SvD 16/979):
’Svensken 4r inte sdrskilt svar pa spriten —om man ser
det ur internationell synpunkt. — — — Men troligen &r vi
vérst i vdrlden pa atthalla igdng en upproérd alkoholde-
batt.”” Pastdendet dr helt korrekt men leder andatanken
fel.

Aven relativt vilorienterade manniskor &r idag ove-
tande om att alkoholkonsumtionen i Sverige per capita
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ridknat minskade till en tolftedel mellan 1855 och 1935,
och ddrmed minskade alkoholskadorna bevisligen 4nnu
mer. Man tycks ocksé ha glémt att det var folkrorelser-
na som framst svarade for denrnia bragd genom att driva
fram en restriktiv alkoholpolitik och forandra attityder-
na till drickandet. Likasé tycks man ha glomt att alko-
holkonsumtionen i Sverige var som ldgst under depres-
sionséren, da arbetslosheten och néden var som storst.

Genom den framgangsrika alkoholpolitiken upphor-
de dryckenskapen pé 30-talet som centralt socialt pro-
blem. Déirmed foll tyvirr ocksé debatten i tridda och
eftertrdddes av ett allmént kvirr mot motboken. Alko-
holisterna var emot alkoholransoneringen av lattfor-
stieliga skal. Nykteristerna var ocksi emot den men av
mera svarbegripliga skil: Man ansig namligen att ran-
soneringen gav alkoholen en ofértjant hog status. Den
djupare orsaken till motviljan mot motboken var nog
dock en annan. Fram till forbudsomrdstningen var ju
motboken det alkoholliberala alternativet till totalfor-
budet och dirfor nykterhetsrorelsens huvudfiende. Se-
dan totalférbudet falljt i folkomréstningen 1922 blev
ransoneringen objektivt sett det nést basta som kunde
uppnés. Men nykteristerna lyckades inte omdefiniera
strategin och vinda trupperna utan man fortsatte skju-
tandet pd motboken under allmint stod ocksd fran
mattlighetskonsumenterna, som tyckte att systemet in-
nebar formynderi och kréngel, vilket det givetvis ocksa
gjorde.

Nair matransoneringarna skulle avvecklas vid slutet
av andra vérldskriget foljde spritransoneringen med av
bara farten ndgra ar senare. Konsumtionen steg som
bekant snabbt och delirierna borjade stromma in pa
sjukhusen. D4 inleddes en alkoholdebatt av ny typ.
Fran manga hall hivdades att svenskarna hade en neu-
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rotisk relation till spriten och drack pa ett okultiverat
siatt. De borde i stillet ldra sig dricka vin, som man
gjorde pa kontinenten. Efter nigra ars debatterande
och ytterligare négra ars kampanj hade Systembolaget
lart hela svenska folket att dricka vin, vilket tidigare
just bara socialgrupp I hade gjort. Men spritkonsumtio-
nen minskade inte, utan vinkonsumtionen adderade sig
till starkspriten.

S4 foljde en ny debatt, dir man hidvdade att det nog
inte var vin utan 6l som svenskarna borde dricka. Tidi-
gare var det mest s k pilsnergubbar som druckit 61, men
nu skulle man lansera ett fylligt och njutbart bordsol for
hela folket. Med hjélp av geniala annonsbyréer lycka-
des ocksé Bryggareféreningen pa négra ar fa hela ung-
domsgenerationen att dricka 61, men varken starksprit-
konsumtionen eller vindrickandet minskade for det,
utanoletkom pdtopp av allt det andra. Allvarligast var
dock att alkoholdebuten sjonk drastiskt och superiet
bland barn- och ungdom nadde en omfattning utan his-
toriskt motstycke.

Ungdomsfylleriet och alkoholskadorna bland ungdo-
men hade aldrig kunnat fi dagens enorma omfattning,
om inte mellandlsvégen i tiden hade sammanfallit med
den ultraliberala modevégen pa 60-talet. Barnavards-
omsorgen hade dé redan passiviserats, skolan hade nog
med sina inre problem, foridldrarna blev 6verspelade av
massmedia och néjesindustrin, och nykterhetsvarden
integrerades med den 6vriga socialvarden och elimine-
rades i praktiken. Parallellt med att drickandet och
alkoholskadorna 6kade explosionsartat i samhéllet av-
vecklades alltsd i huvudsak nykterhetsvarden for den
stora majoriteten av missbrukare som inte sjadlva orka-
de medverka till meningsfulla behandlingsatgérder.

Genom en lang serie av olyckliga alkohol- och social-

77



politiska atgirder grundlades det dryckesménster, som
dagens ungdomsgeneration skaffat sig. Tiotusentals
ungdomar super sig nu sénder och samman, medan
foraldrar, ldrare, socialarbetare och politiker star hand-
fallna. Vuxengenerationens gemensamma passivitet
och villradighet infor alkoholproblemen utgér grunden
for den storsta enskilda utslagningsmekanismen i da-
gens svenska samhille.

Sjukdomsmodellen

Knappt nagot omrade i vart samhille har de senaste
decennierna expanderat sa kraftigt som sjukvarden,
men vi blir inte langre friskare mitt i dodlighet och
sjuklighet. For forsta gangen stiger nu t o m dodlighe-
ten bland yngre mén, och vi dr idag borta fran arbetet
ungefir dubbelt s& mycket som for 25 ar sedan. D& har
vi dnda under tiden pensionerat bort stora grupper lang-
tidssjuka, och de psykiskt eller socialt handikappade
har fatt allt svarare att verhuvudtaget komma in pé
arbetsmarknaden och i franvarostatistiken.

En bov i detta drama 4r sjukdomsmodellen: Forst
likarnas och s smaningom hela samhillets tendens att
sétta sjukdomsstdmpel pé allehanda symtom, storning-
ar och problem. Sarskilt for en grupp kan vi visa att
Det &r alkoholmissbrukarna jag tanker pa.

Sedan nykterhetsvarden integrerats och eliminerats
har alkoholisterna fatt g& ned sig allt hardare, oftaunder
langvariga och 6desdigra sjukskrivningar under alle-
handa pseudodiagnoser eller manifesta komplikationer
till missbruket. Det fortsatta drickandet under sjuk-
skrivningen ger nya och dnnu svarare komplikationer
som i sin tur medfér nya, l&nga sjukskrivningar och i
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maénga fall slutligen leder till fortidspension och darmed
ett snabbare forfall mot den definitiva undergangen.

Ju mer resurser vi mobiliserar och anvinder pa sam-
ma sdtt som nu desto mera utslagna blir missbrukarna.
Samtidigt skapar vi ett vardindustriellt komplex dir
horder av befattningshavare pa alla nivaer for sina kar-
ridrer och sitt imperiebyggande &r i behov av att man
gér vidare pa den nuvarande vigen och utvidgar resur-
serna ytterligare, med énnu flera utslagna missbrukare
som foljd, och sa vidare.

Slutkommentar

Vad jag med dessa komprimerade och provokatoriska
papekanden vill séga dr att vi i bista vdlmening haller p&
att underminera hela vélfardssamhéllet. Det &r nu hog
tid att géra en samlad 6versyn inte bara éver organisa-
tionsformer, behandlingsarrangemang och lagar utan i
forsta hand 6ver grundldggande principer om samspelet
mellan individ och samhille.

»’Sambhille’’ kommer av “’halla samman’’. Jag tror
aldrig ett samhiille i lingden kan verleva om individer-
na skall ha allaréittigheter och samfilligheten alla skyl-
digheter, medan samhéllet & sin sida inte skall ha ritt att
krava att individen ens medverkar till sin egen rehabili-
tering ochdenenskilde inte har skyldighet att stilla upp
pa detta. Jag tror att rittigheter och skyldigheter maste
balansera varandra val for att ett vélfardssamhélle skall
kunna fungerailiangden. Under de ekonomiska rekord-
aren pa S0-talet var vi sd rika och vilfirdssystemet
dnnu s blygsamt att vi hade rad att bli ultraliberala. Nu
triangs vi allt hardare mot verklighetens och nédvandig-
hetens grinser och méste bli mindre romantiska och
mera realistiska.
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Jag uppfattar att det &r just en bristande analys av
samspelet mellan individ och vélfardssamhille som ar
den djupare orsakentill de nu allt tydligare och allvarli-
gare stérningarna inom vért sociala vérd-, stod- och
trygghetssystem, varldshistoriens mest omfattande
och komplicerade. Om vi inte forutsattningslost, dppet
och arligt forsoker lokalisera missljuden och analysera
storningarna, ir det 6verhdngande risk for att systemet
pa sikt blir sa deformerat att det slutligen bryter sam-
man.

Politikernas uppgift ar att ropa ut de stolta paroller-
na, mobilisera massorna och organisera de stora segrar-
na for de grupper som valt dem. Forskarens uppgift ar
attvara slaven som viskande erinrar politikern om att
han sjilv och hans glimrande strategi dr dodlig. Om
forskarna inte nér fram till politikerna kan de fors6ka na
folkrorelserna, som ar dldre och bredare én de politiska
partierna och inte ar forpliktade att delta i lovsidngen
och vixelsdngen utan dger en urgammal ritt att siga
ifrdn och skaka om makthavare av alla kategorier. Det
ar darfor vi kallar dem folkrorelser.
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Vad skall vi gora at
ungdomsbrottsligheten?

Under 60-talet genomsyrades den svenska kriminalvar-
den av en optimistisk behandlingstro: Man skulle inte
langre straffa utan varda, och varden skulle férhopp-
ningsvis fordndra den kriminelle till en socialt béttre
anpassad manniska. Grundtanken vargod'-men man var
i ledningen starkt influerad av psykoanalytisk symtom-
teori och terapitinkande, och diarmed var denna re-
formvég domd att misslyckas. Hademani stillet undvi-
kit de psykodynamiska dimbildningarna och gatt pa en
inldrnings- och beteendepsykologisk vdg kunde fram-
gangarna ha blivit enorma, som Hassela-pedagogiken
visat. Den nuvarande behandlingsfilosofins misslyck-
ande ar utforligt skildrat i Nyt straffsystem, idéer och
forslag, utarbetad av Brottsforebyggande radets
arbetsgrupp for kriminalpolitik (Bra-rapport 1977:7).

Eftersom jag linge varit kritisk mot den kriminalvard
vi har — men pa helt andra grunder &n KRUM och
popradikalerna - inbjods jag fran rddet att goéra ett
inldgg i debatten (BRA-APROPA 3/1978). Det aterges
hér in extenso.

Aven om ungdomsbrottsligheten ldnge varit sonderdis-
kuterad i vésterlandet tycker jag inte att jag hittills
sparat ndgon hygglig syntes av alla de tusentals pussel-
bitar som omsorgsfullt kartlagts, polerats och presente-
rats, ibland som *’den felande linken’’ som skulle ge en
overgripande forklaring. Inte heller har jag kunnat
skonja att man visat pa ndgonrealistisk vdg mot vettiga-
re forhallanden, 4ven om vissa stigar redan dr upptram-
pade: Stigen forbi Hassela till exempel.
Samhillsutvecklingen har gétt explosionsartat
snabbt, och tidigare erfarenheter har som regel inte

81



langre ansetts passa in i sammanhangen. Samtidigt har
den kommersialiserade massmediaapparaten expande-
rat enormt och tillsammans med ndjesindustrin exploa-
terat kriminaliteten pa ett sa okunnigt, férenklat, for-
satligt och modebetonat sétt att allmdnheten léitt bi-
bringats uppfattningen att problemet egentligen varit
ganska enkelt: En period skulle det vara mera religions-
undervisning, nista kanske mera uppfostran eller har-
dare straff. Sedan - nér inte detta hade hjilpt — en
period av Overslidtande '’forstdelse’”, som kunde sla
Over i en romantisk dyrkan av brottslingen som den
sanne och drbare revoltoren. Sa kom rader av pratolo-
giska terapier, alla "’av ny typ’’: Det blev lekterapi,
samtalsterapi i otaliga varianter, individual-, grupp-,
familje- eller miljoterapi eller varfor inte intensivterapi,
skrikterapi eller vad man nu kunde hitta pa for att vara
riktigt banbrytande. Och nar inte heller dessa besvarjel-
ser hjilpte fick man borja predika nédvindigheten av
att snabbt skapa ett helt nytt samhélle, som dock inga
av debattorerna riktigt kunde ena sig om hur det borde
se ut. Eller ocksd kanske man resignerade fran allt
kébblet, slutade att ifragasitta den tilltagande oredan,
blev anpassligare, sag till att man &ntligen fick sin vél-
fortjanta befordran, borjade sikta in sig pa pensionen
och oroade sig inte ldngre for vad man borjat betrakta
som oldsliga samhéllsproblem.

Djuren har som bekant inga storre problem med att
uppfostra sin avkomma sa att den klarar de givna forut-
sdttningarna och anpassar sig till betingelserna. Det har
tydligen inte heller ménniskan haft under de ca 30 000
generationer som foregétt de allra sista och mest villra-
diga. Jag menar att beteendet fér bade minniskor och
djur formas och styrs av tidigare inldrda och nu ’omed-
vetet forviantade’ konsekvenser for beteendet. Under
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utvecklingens gang har beteenden, som inte varit &nda-
maélsenliga for individen och arten, inte bel6nats utan
ofta bestraffats av naturen, ofta med individens och
ibland artens undergang som f6ljd. Sa har evolutionen
genom en kombination av slump och ndédvéndighet
mejslat fram de gagneliga beteenden som sdkrat over-
levnaden.

Det finns, mig veterligt, inte ndgonting som talar for
att madnniskans beteenden skulle formas pa principiellt
annat sétt 4n de 6vriga ddggdjurens, Jag menar att det
finns betydande kvarlevor av gammalreligiés mysti-
cism i manga av vara moderna religioner, de s k ideolo-
gierna och *’skolorna’’, och detta kulturarv hindrar oss
att inse att det méanskliga beteendet principiellt ar dju-
riskt. Detta pastdende kan nog l4tt sdra ménga méanni-
skors *'vardighet’’ och ’ménniskosyn™’. A andra sidan
drdet dnnu inte 120 &r sedan Darwin (1859) publicerade
sin upptackt av de fysiska evolutionslagarna och mind-
re dn 30 &r sedan Skinner borjade beskriva lagarna for
beteendets utveckling. Eftersom Skinner var en lysan-
de experimentalpsykolog men ndrmast amatér som
samhdllsvetare har hans teorier missforstatts pa det
gruvligaste av samhéllsvetarna. S& 4n blommar och
konkurrerar romantikens tusentals blomster i social ve-
tenskapernas ortagdrd. Sociologin, kriminologin och
den s k "’dynamiska psykologin’’ tycks mig rymma ett
par av de snarigaste ograsbidnkarna.

Jag menar att kriminalitet representerar grova olagli-
ga former av beteenden, som har det gemensamt att de
gérut pa att skaffa individen fordelar pd andras bekost-
nad. Er6vringstdg, krig, imperialism, kapitalism och
fackforeningsrorelse ddremot representerar lagliga
kollektiva beteenden med likartade syften. Jag skall
inte fordjupamigidens k folkrédtten (som liksom all rétt
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och réttspraxis ar den starkes ritt) utan forsoka halla
mig till individuella destruktiva eller kriminella beteen-
den hos ungdom.

~ Att doma av erfarenheter fran nutida stendldersfolk
och s k primitiva stammar tycks det, som ndmnts, un-
der minsklighetens utveckling inte ha varit ngot storre
problem att hyfsa stokiga ungdomars sjilvsvéldiga be-
teenden. Det forefaller i stort sett vara forst de senaste
tva generationerna som tappat greppet om utveckling-
en. Forfallet har accelererat parallellt med att tinkan-
det, opinionsbildningen och den sociala kontrollen allt-
mer Overgatt fran de breda folklagren till akademiska
experter, massmediafolk, administratorer-byréakrater
och professionella ménniskoilskare, som regel upp-
drivna i négon 6verbeskyddad medel- och 6verklass-
miljo dar vélstadndet varit s stort att man haft rid att se
“’liberalt’” pa det mesta. Lat mig konkretisera mig med
nagra personliga erfarenheter.

Senvintern 1976 holl jag en studiedag i Sundsvalls
stadshus for ca 500 socialarbetare, poliser, jurister och
négra fortroendevalda (de sitter ju till vardags som regel
fast i produktionsapparaten nér tjinstemiannen konfe-
rerar). Sundsvalls Tidning meddelade den dagen att
’nigra’’ en vecka tidigare hade krossat ca 1 200 fons-
terrutor i det gamla lasarettet, som stod under ombygg-
nad. Man hade satt in nya fonster for att reparationsar-
betarna skulle fé ett par plusgrader i huset. Sedan hade
emellertid *’négra’ &terigen varit framme och denna
géng krossat samtliga fonsterrutor — 6ver 1 500 i lasa-
rettet. Tidningen meddelade att myndigheterna nu ség
allvarligt pa det intrdffade, och polisen skulle kopplasin
pa drendet.

Jag tog denna smatt fantastiska hindelse till utgéngs-
punkt for en kommentar till den sociala kontrollens
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deformering och desarmering i dagens svenska samhal-
le och papekade att det inte dr svart att gissa sig till vilka
som lag bakom fonsterkrossningen. Givetvis borde det
vara nagra smagrabbar, knappast flickor. Att det inte
rérde sig om en ensam grabb-lag i sakens natur. Det
maste vara friga om ett litet gdng pa atminstone tre—
fyra grabbar som forsokt overtraffa varandra i vandali-
sering. Ingen av dem torde ha varit under 10 ar och
knappast dver 16 ar. For polisen skulle det naturligtvis
inte vara nagon konst att genom forsiktig utfragning pa
stan ta reda pé forévarna och binda dem vid den omfat-
tande skadegorelsen.

Sedan kom den springande punkten: Vad skulle kom-
ma att hinda med fonsterkrossarna? Ja, det kunde man
ocksé med till visshet griansande sannolikhet gissa sig
till: Det skulle inte hinda dem ett dyft. De skulle inte
ens bli tvungna att hjélpa till att plocka upp glassplitter
fran sjukhusgéarden. De skulle sannolikt av ndgon sam-
héllsfunktiondr bli underrdttade om att fonsterkross-
ning inte var tilliten, men det visste de tidigare. Detta
illustrerar ett alienerat och passiviserat ultraliberalis-
tiskt samhélles vilsenhet och villradighet infor enkla,
uppenbara, grova asociala beteenden.

Jag papekade for de yngre socialarbetarna att om en
svensk smagrabb pa 30-talet helt oavsiktligt rakade sla
sonder en enda fonsterruta genom exempelvis oforsik-
tig bollsparkning kunde han rikna med att fa sina fick-
pengar indragna for ett par veckor. I dag kan en unge
avsiktligt sl sonder tusentals fonsterrutor utan att na-
gon som helst korrigerande konsekvens uppenbarar
sig.

Djupare sett dr det naturligtvis inte de vilsna smé-
grabbarna-fonsterkrossarna som dr de egentliga bovar-
na i det gigantiska fonsterkrossningsdramat, utan de
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skyldiga dr vuxenvirlden och sérskilt det forsamlade
auditoriet av 500 vuxna sociala funktionérer i Sunds-
vall, som lit detta passera utan att sjdlva 6ppet ifraga-
siatta samhdillets handfallenhet, trots att var och en
intuitivt kdnde att det méste vara nagot galet med saker-
nas nuvarande tillstdnd. Det papekade jag ocksd och
hivdade att de uppenbarligen var sd kuvade av konfor-
mitetstrycket och den kommersialiserade massmedia-
apparaten att de inte vagade anvinda sitt omd6me av
rédsla for att bli utndmnda till reaktionérer, okunniga
tyckare eller infantila trotsare och riskera att bli utfrus-
na och mobbade. Kejsarens nya klidder finns i méanga
modevarianter, alla for en tid lika prisade.

I gangna tiders byar och smésamhillen kinde alla
varandra och den informella kontrollen var s& stark att
den kraftigt motverkade kriminella och asociala bete-
enden. De sociala trafikreglerna var manga men klara
och vilkdnda, och péfoljderna vid overtriadelser var
kdnnbara.

Under industrialiserings- och urbaniseringsproces-
sen har de gamla strukturerna for informell och social
kontroll till stor del slagits sonder utan att den formella
kontrollen kunnat kompensera detta. Tvdrtom har det
under efterkrigstiden vuxit fram en stark internationell,
liberalistisk vég i hela vistvirlden riktad mot samhél-
lets formella kontrollfunktioner pa nistan alla nivéer.
Rotterna gér tillbaka till burgna handelskretsar, socio-
login och den s k humanpsykologin formade teorierna,
massmedierna forde ut dem och vulgariserade dem,
politikerna vélsignade dem under rostfisket och folket
fick betala liberaliseringstrenden med 6kad rotléshet,
stegrad kriminalitet och ett tilltagande socialt sonder-
fall, som inga individcentrerade pratologier kan hejda.
De svagare slas ut i accelererad takt och massproduce-
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rade beteendestorningar sjukforklaras for att passa in i
socialpolitiken. Unga alkoholister, narkomaner och
t o m vanliga yrkestjuvar tillerkdnns numera efter nig-
ra ars kringdrivande i kvartarna statspension med full
ATP och bostadsbidrag utan att egentligen ndgon gang
ha underkastats en vettig rehabiliterande behandling
viard namnet.

Jag uppfattar att huvudtradarna i denna markliga vav
(férutom den ekonomiska varpen av industrialisering,
urbanisering och kommersialisering) ar dels symtom-
teorin, dels modeliberalismen.

Symtomteorin utsdger att det inte dr det aktuella
destruktiva beteendet (skolkandet, snattandet, sniffan-
det, knarkandet, supandet etc) som man skall inrikta
uppmirksamheten p& utan de s k bakomliggande
“orsakerna’’. Detta betraktelsesitt med rotter i psyko-
analysen och humanpsykologin har hog relevans for
forstdelsen av uppkomsten av neurotiska mekanismer,
men betydligt svagare relevans for behandlingen av
dem. Karaktirsrubbningar ddremot (exempelvis bero-
endetillstand) representerar inte angestneurotiska me-
kanismer, dven om sadana stundom spelar en roll for
uppkomsten av ett beroende, utan de representerar —
liksom ocksa majoriteten av vanliga kriminella och aso-
ciala beteenden—inldrda, lustkonditionerade relations-
monster. Den vetenskapliga psykologin (experimen-
tal-, inldrnings- och beteendepsykologin) inriktar sig
just pé beteendet hir och nu och arbetar med att forso-
ka korrigera detta genom ominldrning. Detta represen-
terar ett dialektiskt och inte mekanistiskt — eller deter-
ministiskt — betraktelsesédtt. Jag har forsokt beskriva
dessa mekanismer i min forra bok Missbruk av alkohol,
narkotika och frihet, Ordfront 1978. Liknande tanke-
géngar hittar man ocksd i Skinners Bortom frihet och
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vdardigh et (Norstedts 1971).

Modeliberalismen slutligen uppfattar jag som en di-
rekt foljd av eller en utvixt pa symtomteorin och vil
anpassad till och formad av ett hirt kommersialiserat
sambhille.

Om vi skall kommatillrdttamed ungdomsbrottslighe-
ten maste vi nog forst ta itu med vira moderna myter
och deras méktiga pristerskap vid universiteten, pa
redaktionerna, i departement, verk, kanslier och for-
valtningar. Historien visar att férsvaret for invanda
tankeséitt och rddande myter alltid ar starkt, och kriti-
kerna brukar kunna pardkna motvilja, férakt, mobb-
ning eller stilla utfrysning beroende p& omstindigheter-
na. Vildr av historienatt viinte lar av historien, konsta-
terade George Bernhard Shaw.
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Sjukdomsmodellen for
alkoholism har lurat alla

Detta ar en uppsats som ligger nédra de féregdende och
beror de generella storningarna i vélfardssystemets ut-
formning. Den tillkom med anledning av en lysande
artikel av den unge likaren Sven Andreasson i Svenska
Dagbladet (18/8 1980). Andreasson hade i egenskap av
folkpartiets fortroendevalde representant tillhort en av
pensionsdelegationerna i forsdkringskassan i Stock-
holm och blivit starkt upprord 6ver hur alkoholister
fortidspensionerades och ifragasatte hela det nuvaran-
de tolkningssystemet. Helt oberoende av mig (vi har
aldrig triffats), redovisar han ndrmastidentiska bedom-
ningar, uppfattningar och erfarenheter som dem jag
sjdlv kommit fram till efter betydligt langre klinisk erfa-
renhet. Ett mycket stort antal likare maste ha gjort
liknande iakttagelser och reflexioner 4ven om de inte
velat gora sig omaket att gé ut i 6ppen debatt om miss-
forhéllandena.

Mitt bidrag var infort i Svenska Dagbladet den 7
september 1980. Négon fortsatt debatt blev det inte
eftersominga politiska instanser eller ambetsverk vaga-
de taidenna heta potatis under det man ar i fard med att
avskaffa nykterhetsvardslagen (enligt planerna med ut-
gangen av 1981).

Dr Sven Andreassons debattartikel i SvD (18/8) om den
katastrofala inneborden av den nuvarande politiken att
fortidspensionera unga alkoholister 4r ett av de tyngst
vigande inldggen fran medicinskt hall i alkoholdebatten
sedan dr Carl Carlsson i Goteborg for mer én ett decen-
nium sedan kridvde att man dntligen accepterade alko-
holism som grund for foértidspension.
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Vad Carl Carlsson kridvde och vad riksforsakrings-
verket inte accepterade for 15 ar sedan var att en gam-
mal alkoholist, som supit sonder sin hjarna och kanske
ocksa andra livsviktiga organ och av spriten férvand-
lats till en ménsklig ruin, aldrig mer skulle kunna klara
ett forvarvsarbete och foljaktligen borde slippa att stan-
digt gé till socialvarden och tigga sitt uppehille. Istéllet
borde han kunna f4 en fortidspension. Efter lang kamp
med manga uppvaktningar och intensiva pressdebatter
lyckades Carlsson slutligen f& geh6r hos forsakrings-
kassorna for sin humanitidra linje. Men vad varken
Carlsson, riksforsédkringsverket eller pensionsdelege-
rade anade var att man samtidigt sldppte in en trojansk
hést i pensionssystemet.

Haisten som snabbt trampade sonder den tidigare
vilansade pensionsrabatten var sjukdomsmodellen,
den dlderdomliga uppfattningen att alkoholism —liksom
ocksad narkomani, nymfomani eller homosexualitet —
skulle vara en sjukdom och inte ett inldrt beteende.
Man har sett till de ofta imponerande medicinska kom-
plikationernatilldrickande och inte forstatt att sirskilja
dem frén sjilva beroendetillstdndet (den emotionella
inldrningen eller sentimentbildningen som antagit en
driftsméssig karaktér och styrka) och det av beroendet
styrda drickandet.

Lat mig exemplifiera dessa resonemang: Det &r inte
ndgon sjukdom att eftertrakta de behagliga koffein- el-
ler nikotineffekterna, men man riskerar att av dessa
njutningsmedel &dra sig magkatarr respektive kronisk
luftrorskatarr och lungcancer. Likasé dr det heller inte
ndgon sjukdom att vara fordlskad i och darfor intensivt
eftertrakta alkoholeffekterna, men man blir litt sjuk av
alkohol, fotogen och andra giftiga vatskor. Dessa for-
héllanden &r inte mérkligare dn att det uppenbarligen
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inte 4r ndgon sjukdom att eftertrakta lattfardiga sexual-
partners, men man riskerar som bekant att bli sjuk av
dventyrligheterna. Det géller alltsa att nogsamt skilja pa
lusten-fordlskelsen-begédret-beroendet & ena sidan och
dess fysiska, psykiska, sociala och ekonomiska kom-
plikationer & den andra.

Den dramatiska 6kningen av alkoholskadorna i Sve-
rige har skett under en relativt kort tid, vésentligen
under tva decennier. Under perioden 1955-1976 mer én
20-dubblades antalet sjukhusinldggningar inom psykia-
trin av alkoholutlosta psykiska sjukdomstillstand. Ok-
ningen av alkoholbetingade fortidspensioneringar (ofta
under allehanda pseudodiagnoser) har under samma tid
sannolikt varit betydligt storre.

Hur kunde detta ske och vilka dr de viktigaste bidra-
gande orsakerna till denna gigantiska sociala katastrof?
Under hela denna tid har jag som socialldkare och psy-
kiatrisk konsult hos polisvdsendet och kriminalvérden
kommit att befinna mig s& att sdga mitt i explosions-
centrum. For mig framstér tre faktorer som helt domi-
nerande, en lang rad andra som starkt bidragande. De
allvarligaste orsakerna har sin grund i strategiska felbe-
domningar pa det socialpolitiska planet, och jag tror att
alla véra politiska partier kan ta varandra i hand och
dela pa vallandeansvaret.

1. Motbokens avskaffande 1955 6ppnade dammluck-
orna for storkonsumenterna, och delirierna (’fylldille-
na’’), som tidigare varit medicinska rariteter, borjade
villa in pé sjukhusen. Som isolerad alkoholpolitisk &t-
gérd skulle dock motbokens avskaffande ha fatt relativt
begriansade skadeverkningar. Det var i kombination
med andra reformer som den potentierades och blev
den priméra forutsittningen for katastrofen.

2. Ungefar samtidigt med motbokens avskaffande
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forpliktelser) har betraktats som progressivt, att hdvda
individens ansvar och skyldigheter gentemot sambhéllet
har betraktats som reaktionért.

I denna forenklade, klichéartade forestallningsvérld
har man drivit en socialpolitik som till stora delar i
grunden varit individcentrerad, kortsiktig, ultraliberal
och opportunistisk och starkt fiargats av 60-talets
virldsomspidnnande, vdsentligen massmediaproduce-
rade popradikalism. Socialutredningens nedskrotning
av en vil fungerande barnavéardslag och avveckling av
nykterhetsvérdslagen dr de senaste utslagen av denna
politik som — om den inte bryts — kommer att leda till
vilfardssystemets slutliga sammanbrott. D3 forvandlas
vart stolta vilfiardsbygge och den svenska modellen till
ett irrbloss i historien, som de hingande lustgardarna i
Babylon.

Hoppfullt 4r emellertid att ett uppvaknande och
ifragaséittande nu dntligen kommit till stdnd bland stora
grupper av socialarbetare och vardfolk som inte kunnat
undga att inse att den nuvarande strategin i lingden dr
ohallbar. Men nu dr det brattom..Den opinionen har
bara en kort tid pa sig for att avvirja en for missbruks-
problemen katastrofal sociallagstiftning. Det omedel-
bara kravet bor vara en moderniserad nykterhetsvéards-
lag — en missbrukarlag — som medger tidigare samhalls-
intervention 4n den gamla lagen, dértill en mera me-
ningsfull och vettig missbrukarvard men under social-
vardens och inte sjukvardens ansvar och makt.
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Socialministern,
ledningsgruppen
och drogpolitiken

Den av socialminister Rune Gustavsson i mars 1977
tillsatta s k ledningsgruppen for narkotikafragor fick
uppgiften att géra upp en plan for att komma till rétta
med narkotikaproblemet. Gruppens rapport, som kom i
borjan av 1978, praglades av charlataneri och bristande
formaga att ta problemet pé allvar. Detta dr min anmaé-
lan, publicerad i Svenska Dagbladet (20/4 1978) och i
Narkotikafradgan nr 5 (maj 1978).

Nyligen avldamnade regeringens ledningsgrupp for nar-
kotikafragor sitt betinkande Argdrder mot narkotika-
missbruk (Ds S 1978:2). Pa detta har socialministern
framlagt en proposition (nr 105), som i allt vésentligt
instdmmer i ledningsgruppens analys och forslag.

I socialministerns programskrivning finns en vettig
och riktig grundinstillning, som det géller att spika fast
och sla vakt om: "’Grundvalen i kampen mot narkotika-
missbruket maste vara att samhillet inte kan godta
néagot annat bruk av narkotika dn det som 4r medicinskt
motiverat. Allt annat bruk 4r missbruk och méste med
kraft bekdmpas. ... Kampen mot narkotikamissbruket
far inte begrinsas till att enbart minska dess forekomst,
utan méste syfta till att eliminera missbruket. Narkoti-
kamissbruket kan aldrig accepteras som en del av var
kultur.”’ (s 30)

Detta dr ypperligt: Narkotikapolitikens yttersta mal-
sdttning kan inte formuleras battre. Men pé den analys
av frdgan som ledningsgruppen presenterat — och so-
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cialministern aningslost accepterat — och med de atgér-
der som foreslas i utredningen och propositionen finns
det inga som helst mojligheter att négonsin realisera
mélséttningen. Men det dr virre dn sa: Med de féreslag-
na atgidrderna kan man inte ens vinda den katastrofala
utvecklingen, utan denna politik garanterar i stéillet att
vi kommer att f& dras med ett stindigt vixande narkoti-
kaproblem tills vi far en ny, realistisk och konsekvent
narkotikapolitik, grundad pa belagda insikter och inte
pd modebetonade &sikter. Och dit dr vigen tydligen
lang.

Hela utredningen och propositionen andas amato-
rism och okunnighet. Hér ett exempel bland manga:
’Omfattningen av det s k tunga missbruket — i férsta
hand injektionsmissbruket — 4r svart att bedoma. Sér-
skilt svért dr det att bedoma missbrukets omfattning i
storstadsomradena’’ (s 14). Verkligheten 4r exakt den
motsatta.

Det finns ingen stad i vérlden dar injektionsmissbru-
ket 4r mera ingdende studerat dn i Stockholm. Sedan
1965 undersoks alla arrestanter betraffande forekoms-
ten av stickmarken, som 1965 fanns hos 19 procent av
arrestanterna, 1968 hos 40 procent och 1978 hos 58
procent. Hittills har 160 000 arrestanter undersokts.

Bevisligen identifieras i denna studie omkring 90 pro-
cent av alla som négon ldngre tid 4r aktiva injektions-
missbrukare. Vi har t ex efterundersokt narkoman-
vardskommitténs Kkartldggning fran 1967, d& hela
socialvarden, sjukvérden, skolvisendet, polismakten
och kriminalvarden i Stor-Stockholm mobiliserades for
rapportering av alla kinda missbruksfall underetthalv-
ar.

Av de injektionsmissbrukare som varit kidnda hos
négon rapporteringskilla 1967, identifierades s& sméa-
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ningom 83 procent i stickméarkesstudien. De resterande
17 procenten visade sig visentligen ha varit tillfallig-
hetsmissbrukare, som drabbats av gulsot, blivit rappor-
terade fran en hepatitklinik, snart limnat sitt missbruk
och sedan antingen aldrig dykt upp hos polisen eller da
visat sig ha slutat missbruket.

Vi vet eller har mojlighet att tareda pé allt som ar vért
att veta om dessa s k tunga missbrukare. Hur har utred-
ningen stallt sig till detta varldsunika material? Man har
inte ens fragat efter det! Och det &r faktiskt fullt mojligt
att man inte ens kidnner till det. Detta &r mycket grov
okunnighet eller ndgot dnnu virre — medvetet fortigan-
de av obehagliga fakta.

Utredningen levererar en i ménga avseenden felaktig
eller missvisande historik. Man skriver: ""Narkotika-
missbruket &r ett forhallandevis nytt problem i Sveri-
ge’’ (s 14), men man fortiger att det var i Sverige som
den europeiska narkotikaepidemin uppstod vid krigs-
slutet och att det dr hdrifran som missbruket spritt sig
till grannldnderna. England ddremot lyckades ordna
sin heroinepidemi genom en direktimport av ett halv-
dussin kanadensiska heroinister 1959 (se min Aldus-
pocket Narkotikafragan och samhiillet).

Man skriver vidare: "’Under 1940-talet och i borjan
av 1950-talet forekom inte ndgon storre férandring av
missbrukssituationen’’ (s 14). Jasa! Annars var det just
iborjanav40-talet, somepidemin uppstod i Stockholm,
det var 1944 som amfetaminet av denna anledning jim-
stédlldes med narkotikum, det var 1954 som Stockholms
barnavardsnamnd plotsligt upptackte att man hade om-
kring 200 injektionsmissbrukare i Stockholm, och det
var 1956 som epidemin spred sig till Géteborg.

Genom oférmaga och inkompetens har myndigheter-
na lyckats odla fram den nuvarande situationen, och
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laget 4r nu vdsentligt allvarligare 4n tidigare, vilket man
ocksa fortiger.

Man forsoker ocksé leverera en ligesbeskrivning.
Dér uppger man (s 123) att ’antalet tunga (i huvudsak
intravendsa) missbrukare’’ i Stockholm uppgick till ca
5 000 ar 1969 enligt narkomanvardskommittén. *’Skatt-
ningar som gjorts av olika myndigheter de senaste aren
visar inte nagon Okning av antalet missbrukare.”
Hoppsan! 1969 injicerade sig 40 procent av arrestanter-
nai Stockholm, 1977 — d& de var betydligt fler —injicera-
de sig 60 procent.

Tidigare har fran tillsynsmyndigheten socialstyrel-
sens sida ideligen hdvdats att missbruket viasentligen ar
begrinsat till storstadsomrédena. Nu tvingas man med-
ge att man har ’"tunga missbrukare’ 6ver praktiskt
taget hela landet, men man vagar inte forsoka summera
ihop de skattningar man sjilv gjort. De stannar emeller-
tid pa inemot 20 000 fall.

For denna stora grupp avancerade missbrukare fanns
detden 1 januari 1978 182 bidragsberittigade platser pa
behandlingshem samt 60 inte bidragsberéttigade plat-
ser. Dartill fanns det 175 specialplatser pa ungdoms-
véardsskolor och nagra hundra specialplatser pa sjuk-
hus, och dartill ett par hundra i familjevard. Totalt ror
det sig alltsd om ca 1 000 vardplatser i landet for ca
20 000 grava narkotikamissbrukare.

Eftersom ledningsgruppen 6ver huvud taget inte tar
begreppet narkotikapolitik i sin mun och uppenbarligen
inte vagar granska den nuvarande schizofrena oord-
ningen pa detta omrade (som bl a tillater att smalangar-
na far springa omkring med 25 gram hasch eller 50 pasar
centralstimulantia pa sig utan att detta leder till annat 4n
atalseftergift), tinker man sig att man skall varda bort
detta problem. ’Mot bakgrund av ledningsgruppens
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inventering av vardbehovet i landet och genomforda
regionala utredningar bedéms behovet av nya platser
pa behandlingshem uppga till omkring 160, dvs néstan
en fordubbling av nuvarande platsantal.’’

Detta dr smétt fantastiska slutsatser. Forst definierar
man begreppet 'tunga missbrukare’’ **som de som 4r i
behov av vard”’ (s 18-19). Hir &r det alltsa inte friga
om att man injicerar sig intravendst med illegala droger,
inte fungerar socialt, dr kriminellt hogaktiv eller utprég-
lat asocial i sin livsforing utan det handlar — utan ndrma-
re kriterier — om att man skulle vara i behov av en inte
ndrmare specificerad eller definierad vérd.

Av de ideliga héinvisningarria i texten till de frivilliga
behandlingshemmen, som ju aldrig télt en fristdende
utvirdering av sina resultat, dr det tydligen en utbygg-
nad av dessa pratologiska hilsobrunnar som féresvavar
utredningen och socialministern. Fragan om behand-
lingsskyldighet skjuter man ifran sig till en berednings-
grupp i kanslihuset. _

Sedan tror man — eller gor sken av att tro, vilket
forefaller mer sannolikt — att tillkomsten av 160 nya
behandlingsplatser skall vinda den katastrofala ut-
vecklingen &t ritt hall. Det finns inte en rad om den
djupgiende, langsiktiga och ofta smértsamma omskol-
ningsprocess pa ett eller annat ar, som krdvs for att
rehabilitera nedgéngna knarkare.

I initierade kretsar dr det vilkant att det endast dren
minoritet av knarkarna som 6ver huvud taget stéller
upp for frivillig behandling (37 procent av missbrukarna
i arrestklientelet har nigon gang varit under behandling
for sitt missbruk). Det dr ocksa vilként att det endast dr
en brakdel av denna minoritet som ar beredd att under-
kasta sig den langa behandlingstid som ér ofrdnkomlig
dven da man har en verkningsfull teknik a la Hassela.
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Dartill kommer att flertalet behandlingstekniker inte
har ndgon mojlighet att varaktigt pAverka missbruksbe-
teendet.

Genom vetenskapliga studier har man kunnat visaatt
huvudparten av smittspridningen i knarkepidemierna
sker i borjan av missbrukskarridren. Inemot 80 procent
av spridningen sker under det forsta missbrukséret.
Spridningen ar praktiskt taget avslutad innan den be-
handlingsmotiverade minoriteten sa smaningom — efter
i genomsnitt drygr fyra ars knarkande — stéller upp for
en forsta mer eller mindre verkningsfull behandlings-
kontakt. Nar man dértill vet att det inte finns ett enda
frivilligt behandlingsprogram i vérlden, som rehabilite-
rar ens tillndrmelsevis hilften av heroinisterna, da mas-
te man beteckna ledningsgruppens utredning som elan-
dig och propositionen som ett sillsynt déligt skamt.

Ledningsgruppen har uppenbarligen fungerat som
nagot slags psykoterapeutisk samtalsgrupp for bekym-
rade generaldirektorer, och den har-liksom den olyck-
saliga narkomanvardskommittén pa sin tid — hallit sig
med ett sekretariat av RFHL:are, vilket 4r en osviklig
garanti for charlataneri och opportunism i goda och vil
blandade doser.

En védxande hérskara av poliser, forsakringstjanste-
main, aklagare, advokater, domare, kriminalvérdare,
socialarbetare, psykologer, sjukvardare och lidkare ga-
ranteras med denna politik en tryggad utkomst med
reglerad befordringsging. Framtiden ter sig lysande
ocksa for den organiserade brottsligheten, som kom-
mer att leva i fruktbar symbios med den svillande vard-
apparaten. Men for vélfardssamhiéllet, som vi kdnt det,
tycks lang dags fird mot natt vara mer dn paborjad.

Skymningen faller.
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GOr missbrukaren ansvarig!

Debatten blev livligi Svenska Dagbladet, dir statssek-
reteraren i socialdepartementet gick i svaromal (18/5
1978). Riksdagsman Thure Jadestig (s) byggde vidare
pé kritiken (1/6) och Larsson svarade (6/6). Har foljer
min morbultning av Gerhard Larsson (13/6). Darefter
niamndes han aldrig mer som kandidat till posten som
generaldirektor for socialstyrelsen utan fick dgna sig &t
skyddad verksamhet i Samhéllsforetag.

Narkotikafradgan dr numera sa forsummad av statsmak-
terna och sa forsumpad av den inblandade byrékratin
att situationen borjar te sig allt mera tragikomisk. Nér
jag (29/4) patalade att regeringens beslutsunderlag for
varens proposition i narkotikafrdgan nidrmast var ett
daligt amatorarbete gick statssekreterare Gerhard
Larsson i svaromal under den lugnande rubriken **An-
nu ingen katastrof’’. Statssekreterarens forsakringar
om att det 4r lugnt pa narkotikafronten f6ljer en numera
klassisk tradition.

Jag tar mig friheten att aktualisera brottstycken ur
narkotikahistoriken, som uppenbarligen 4r déligt kind i
socialdepartementet och socialstyrelsen.

Sommaren 1954, for i dagarna 24 ar sedan, kom jag
som vikarierande sociallikare vid Stockholms barna-
vardsndmnd att diagnostisera den forsta missbrukaren
av intravends typ (“’sprutnarkoman’’), som kom till
myndigheternas kdnnedom i Sverige. Jag har skildrat
fallet och missbrukssituationen i Stockholm i bérjan av
50-talet i Narkotikafrdgan och samhadillet (1968).
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bruksfallen, eftersom injektionsdebuten genomsnittligt
ligger vid 18 &r for kvinnor och 20 f6r mén;

att varnpliktsundersokningarna i 6kad utstrackning
undandras de svéra fallen som aldrig ens kommer till
monstring;

att det foreligger en mycket hog samvariation mellan
de grova normbrotten kriminalitet och injektionsmiss-
bruk;

att stickméarkesundersékningen har en odvertraffad
representativitet och fingar upp ca 90 procent av de
injektionsmissbrukare som Overhuvudtaget kommer
till myndigheternas kdnnedom (se min avhandling Nar-
kotikamissbruk och narkotikapolitik 1975).

Betriffande omstindigheter som far avgorande bety-
delse for praktisk narkotikapolitik maste statsmakterna
bland tusentals andra forhallanden beakta

att den stora majoriteten av de avancerade narkotika-
missbrukarna bevisligen inte staller upp for behandling;

attendast brékdelen av dem som stéller upp — da som
regel forst efter mangarigt missbruk — r beredda att
medverka till den langsiktiga omskolningsprocess som
bevisligen erfordras;

att det individuella missbruket kan stidvjas forst da
det blir alltfér obekvamt eller riskabelt att fortsitta
missbruket;

att behandling i sig inte paverkar missbrukets sprid-
ning, som vésentligen sker innan missbrukaren eventu-
ellt stiller upp for behandling;

att inga vetenskapliga beldgg finns for att frivilliga
vardarrangemang ens marginellt pAverkat missbruksut-
vecklingen i nagot land;

att man, dd man stoppade 50-talets omfattande nar-
kotikaepidemi i Japan, inte behdvde ingripa mot mer 4n
20 procent av missbrukarna; 80 procent slutade av blot-
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ta forskriackelsen niar samhiéllet dntligen d4ndrade atti-
tyd;

att injektionsmissbruket for forsta gdngen sjonk kraf-
tigt under polisoffensiven mot knarkhandeln 1969;

att historien inte tycks uppvisa ndgot exempel pd att
ett omfattande missbruk tréngts tillbaka utan massiva
restriktiva atgirder, som maéste vara vil forankrade i
folket.

Ett studium av mina arbeten hade visat statssekrete-
raren att jag ideligen hdvdat

att narkotikamissbrukaren skall stéllas till ansvar for
sin omfattande och mangskiftande kriminalitet, dir vin-
ningsbrotten ar helt dominerande;

att all olaga befattning med narkotika méste beivras;

att etablerad praxis med atalsunderlételse for inne-
hav *’for eget bruk’ méste undanrojas;

att pafoljden for narkotikabrott (och s k forseelse)
skall ges en mera aterhéllande effekt dn boter som i
praktiken aldrig utkravs;

att missbrukaren for begéngna brott bor kunna fa
vilja mellan relativt kortvariga fangelsestraff (som inte
bor kallas vard) eller langvariga behandlingsarrange-
mang;

att detta ar det enda realistiska alternativet till gene-
rell behandlingsskyldighet for narkotikamissbrukare
enligt en social vérdlag;

att narkomani liksom alkoholism (eller nikotinism)
inte ar en psykisk sjukdom och darfér maste utmonst-
ras som indikation for psykiatriska tvdngsomhénderta-
ganden;

att intagna inom kriminalvérden av och till skall un-
derkastas obligatoriska urinprov for att utréna fore-
komsten av eventuellt missbruk under pafoljdstiden;

att denna kontroll skall kopplas till pafoljden s& att
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ken, som tidigare hade misslyckats i USA pa 20-talet
och i England i b6rjan pa 60-talet.

Den andra stridsfragan stod den forsta nira och gill-
de om man allmént skulle tillimpa en liberal narkotika-
politik (med atalsunderlatelser, villkorliga domar,
skyddstillsyn etc) eller en strikt och konsekvent politik,
dér samhéllet markerade en bestdmd attityd och de som
brot lagarna fick ta kdnnbara konsekvenser av detta.
Den delfragan har 16pt med i debatten hela tiden och
tycks forst nu resultera i en samling kring den restrikti-
va linjen badde som bas for det forebyggande arbetet och
som medel for att pressa behandlingsovilliga knarkare
in i vettiga behandlingsarrangemang. Bremberg sluter
nu uttryckligen upp kring en restriktiv tillimpning av
lagarna.

Den tredje stridsfragan gillde om det foreligger en
kvalitativ skillnad mellan det inledande experimente-
randet med drogerna (’’missbruket’’) och det senare,
starka, ofta tvangsmaissiga begdret efter drogeffekter-
na; dvs om narkomanin (*’beroendet’’) 4r ett tillstand i
sig eller ’ett symtom pa bakomliggande orsaker’” och
sdledes borde forsvinna for gott sa snart *’de bakomlig-
gande faktorerna’ eliminerats eller dimpats.

Numera tycks de flesta som foljt debatten inse, att
bakgrundsfaktorerna (mottagligheten) endast utgér en
forutsittning, att vissa omsténdigheter kring introduk-
tionen i missbruket dr oundgéngliga och mycket sir-
praglade samt att det 4&r medlens ruseffekter som ger
upphov till sjialva beroendet—narkomanin och dirmed
nagot kvalitativt nytt.

Den fjiarde fragan géller den grundldggande skillna-
den mellan narkomani av terapeutisk typ, uppkommen
som komplikation till medicinsk behandling, och den
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epidemiska typen som alltid forutsétter att en etablerad
knarkare sprider missbruksbeteendet till en mer eller
mindre villig novis.

Numera dr denna speciella smittsamhet och sprid-
ningsmekanismerna vid den epidemiska typen sa vél
belagda att fragan inte ldngre 4r nagot tvisteimne i
vetenskapliga sammanhang. Ddremot accepteras dessa
fakta dnnu inte av socialstyrelsen.

Den femte fragan stod de bada foregdende nira och
géllde om knarkarna led av — som manga kallade det —
’en forbjuden sjukdom’ och borde behandlas i rostfria
sdangar pa psykiatriska sjukhus, eller om det var fraga
om ett inlért, destruktivt beteende och knarkarna borde
bli foremél for tvangsvis initierad omskolning i drog-
fria, langsiktiga rehabiliteringsarrangemang i terapeu-
tisk milj6 pa landsbygden.

Hasselakollektivet tillkom 1969 som det forsta i ra-
den av behandlingsenheter av denna helt nya typ. Has-
selapedagogiken har som véntat visat sig vida overlag-
sen tekniker som bygger pa missbrukarnas frivilliga
medverkan.

Den sjitte tvistefragan giller att fa som fastslagen
princip att alla behandlingsenheter i den terapeutiska
djungeln skall underkastas obligatorisk, fortlopande re-
sultatvirdering av fristdende instans med erforderlig
vetenskaplig kompetens, forslagsvis Institutionen for
alkohol- och narkotikaforskning vid Karolinska institu-
tet. I annat fall borde allmdnna medel inte utga. Social-
styrelsen &r tillsynsmyndighet for alla behandlingsin-
stanser och skall — frinsett att den adagalagt att den
saknar vetenskaplig kompetens i dessa fragor — inte
utvérdera sitt eget fogderi.

Den sjunde fragan géller obligatoriska urinkontroller
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av och till inom kriminalvarden som basstrategi for att
fa bort knarket och allt som sammanhinger med detta
fran anstalterna (skuldséttning, vald, introduktion av
nya missbrukare, forstiarkt beredskap, forodmjukande
kroppsvisitationer etc).

Den attonde fragan, som vi nu stdr mitt uppe i, &r om
knarkarna skall ha full frihet att fortsétta sitt destrukti-
va beteende samtidigt som samhallet ska ha skyldighet
att understodja detta med sjukpengar, socialbidrag, for-
tidspension etc, eller om knarkarna skall ha skyldighet,
dvs kunna tvingas att medverka till sin egen rehabilite-
ring.

Den nionde och sista stora stridsfragan &r hur de
tvangsomhindertaganden skall ske som blir ofrankom-
liga om missbrukarna inte skall till’ﬁtas ga under totalt.

Skall de, som jag menar, beslutas av demokratiskt
valda ndmnder och understéllas ldnsratten, eller skall
alkoholister-narkomaner utndmnas till ’psykiskt sju-
ka” och kunna tvangsomhindertas enligt en medi-
cinsk-psykiatrisk vardlag pa doktorligt godtycke?

Vi kan naturligtvis inte avblasa narkotikadebatten
bara for forsoningens skull. Det skulle vara att svika
samhillsansvaret for var egen bekvimlighet. Aven om
vad jag kallar den narkotikaliberalistiska grupperingen
under debattens gang utvecklats i positiv och realistisk
riktning, bibehdller den manga oklara punkter i sin
atgardsfilosofi.

En plattform f6r en bred samling i narkotikafrégan
maste bygga pa en rad grundsatser:

1. Mélsittningen maste vara att knarket och knar-
kandet skall stoppas; det far inte inforlivas i var kultur
och véart samhéillsmonster.

2. Narkotikalagarna maste tillimpas strikt och varje
illegal befattning med narkotika maste beivras, dven
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innehav av smérre kvantiteter for s k eget bruk.

3. Det méste bli avgjort besvirligare att fortsitta en
livsforing som knarkare. Socialpolitiken maste omfor-
mas sa att missbruket effektivt motverkas och inte indi-
rekt understodjes med sjukpenning, ideliga atalsefter-
gifter, villkorliga domar etc.

4. Relativt korta och obehagliga fangelsestraff for
den méngskiftande kriminalitet som missbrukarna dag-
ligen gor sig skyldiga till, skall kunna utbytas mot lang-
variga, konstruktiva behandlingsarrangemang enligt
paragraf 34 i behandlingslagen.

5. Fristdende behandlingsutvérdering av vetenskap-
lig instans skall bli obligatorisk for alla behandlings-
enheter som uppbar bidrag fran samhallet.

6. Den psykiatriska vardlagen far inte utvidgas till att
omfatta missbrukarna, da alkoholism-narkomani inte
ar psykiska sjukdomar och dé réttssidkerheten déarige-
nom avsevirt skulle forsdmras.

7. For att missbrukarna skall kunna komma under
behandling innan de dnnu blivit svart socialt invalidise-
rade och kriminaliserade fordras att nykterhetsvardsla-
gen omformas till att omfatta alla rusgifter, alltsé inte
bara alkohol utan dven l6sningsmedel, narkotika etc.
Missbrukarens tillstand och behov av vérd — och inte
medlfjs kemiska sammanséittning — skall vara avgoran-
de for ett vardingripande.

8. Socialutredningens forslag att sinka &ldersgrin-
sen for omhindertaganden av unga missbrukare frén 20
till 18 &r maste avvisas liksom den foreslagna maximi-
gransen av tre manader for ingripandena. En sddan
liberalisering i férhallande till nuvarande barnavardslag
skulle medfora tidigare och accelererad social invalidi-
sering och kriminalisering av unga missbrukare.

9. Néar missbruksproblemen 6kar krdvs generellt en
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restriktivare och inte en liberalare politik inom alla
berérda omréden.

10. For att politiker, myndigheter och massmedia
skall st upp for den restriktiva narkotikapolitiken, som
hela tiden varit djupt forankrad i den folkliga opinionen,
maste en bred folkrorelse organiseras mot den massme-
diaproducerade modeliberalismen.

Denna plattform for narkotikapolitiken utformades
redan i min forsta bok, Narkotikafrdgan och samhdillet
(1968). Om Lars Bremberg nu stéller upp fér denna
antiliberalistiska, radikala, humana, progressiva och
realistiska och verkningsfulla narkotikapolitik, skulle
det glddja mig ofantligt. Kan han dessutom fé de libera-
listiska grupperingarna i RFHL, KRUM, socialstyrel-
sen och socialdepartementet med sig lovar jag att over-
lamna allt gammalt groll till historieskrivningen. Med
en sadan politik skulle vi kunna drinera det svenska
knarktrasket pa nagra ar.
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Utvidga inte
det psykiatriska tvanget

I borjan av hosten 1978 fokuserades debatten hért till
utformningen av den psykiatriska vérdlagstiftningen
som man i socialstyrelsen och socialdepartementet dé
avsag att utvidga sa att alkoholister och narkomaner
skulle jimstillas med sinnessjuka. Det tvang som so-
cialvarden inte langre ville ta ansvar for skulle nu vélt-
ras Over pa psykiatrin och mentalsjukvarden. Denna
artikel (SvD 21/9 1978) bildade upptakten till den
debattoffensiv som sd smaningom stoppade det annal-
kande lagférslaget, denberyktade LPV-lagen. Artikeln
publicerades i ndgot utvidgad form &dven i FiB-
juristernas Tidskrift for folkets réttigheter (3/1978)ochi
Narkotikafragan (6/1979).

I dagarna skall man i kanslihuset besluta sig fér om
alkoholister och narkomaner skall klassificeras som
jamstallda med sinnessjuka eller inte; om den folkliga
kontroll 6ver tvingsomhindertagandet, som vi har i
nykterhetsvardslagen, skall férsvinna och missbrukar-
varden psyKkiatriseras eller inte; om rattssédkerheten vid
omhéndertaganden av alla psykiskt sjuka skall férsam-
ras eller inte. Har star lagstiftarna vid en skiljevég, och
det dr inte ovésentligt vart det barkar hén.

Alla typer av rusmedelsmissbrukare kan av och till
glida in i mycket svara sjukdomstillstdnd, som brukar
kallas psykiska dérfor att de domineras av svara psykis-
ka storningar — desorientering, medvetandegrumlingar,
hallucinos, delirier, paranoida tillstand etc. I sjilva ver-
ket dr dessa kroppsliga sjukdomstillstdnd fororsakade
av giftmissbruket, men de behandlas traditionellt inom
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psykiatrin. Ingen har mig veterligt ifragasatt att dessa
ofta livshotande tillstind skall behandlas oavsett om
den sjuke si onskar eller inte. Efter en eller annan
vecka brukar vederborande vara éaterstélld och skrivs
dé ut fran sjukhuset.

Det ir viktigt att veta att varken kroppssjukvarden
eller psykiatrin har nagon specifik behandling mot
missbrukets primdra motor, nimligen sjdlva beroendet,
den inlidrda rusbenédgenheten eller — om man sé vill —
forélskelsen i kemisk lust och glddje. Endast kureran-
det av kroppsliga och psykiska komplikationer till miss-
bruket hor alltsa sjukvarden till. Sjilva avgiftningen ar
ocksé i princip en medicinsk angeldgenhet, men den har
tidigare skotts av polisen och den tycks i 98 procent av
alkoholfallen gé bra utan vare sig mediciner eller sjuk-
vard (Likartidningen 35/1978).

Inom psykiatrin har praxis varit att inte tvinga in
icke-psykotiska missbrukare enligt lagen om sluten
psykiatrisk vard i vissa fall (LSPV), men de har varit
vidlkomna for vard under frivilliga former. Praxis har
ocksé varit att betrakta berusade personer som psykiat-
riskt inte undersOknings- eller bedomningsbara ur
LSPV-synpunkt forrdn de nyktrat till. Da har som regel
ocksa deras normaltillstind snabbt intritt. Om dessa
ting har det inte ratt nagra delade meningar bland spe-
cialisterna.

Som en direkt foljd av debatten kring narkotikamiss-
brukets snabba spridning genomdrev socialstyrelsen
1969 ett tilldgg till LSPVs intagningsbestimmelser i
§ 5 a. Man inkluderade det hir kursiverade avsnittet i
vardintyget:

’Av iakttagelser vid den personliga undersékningen
har jag funnit sannolika skil foreligga for att den
undersokte lider av psykisk sjukdom och att sluten
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psykiatrisk vard dr oundgéngligen pakallad med hin-
syn till sjukdomens art och grad och till att den
undersokte a) dels till foljd av sjukdomen uppenbar-
ligen saknar sjukdomsinsikt eller till f6ljd av beroen-
de av narkotiskt medel uppenbarligen 4r ur stand att
ritt bedoma sitt behov av vard - --.”’
Manga psykiatrer uppfattade forandringen som ett klar-
tecken for 6kade mojligheter att tvangsomhéandertaoch
behdlla narkomaner inom den psykiatriska varden. Da
ldkarorganisationerna framfort stark kritik mot lagdnd-
ringen hivdade emellertid socialstyrelsen att det endast
rorde sig om ett fortydligande’” av LSPV, och denna
tolkning ar fortfarande den officiella:
’Detta tillagg till den medicinska indikationen, som
kom till 1969, gjordes i syfte att fortydliga begreppet
uppenbarligen saknar sjukdomsinsikt’. Man avsag
att undanrgja den osidkerhet som radde om mojlighe-
terna att kvarhélla narkotikamissbrukare, som efter .
avgiftning fortfarande behovde vard. Komplette-
ringen kom till p begdran av socialstyrelsen som
dock inte ville begrédnsa den till narkotiska medel
utan genom att anvinda uttrycket 'beroendefram-
kallande medel’ ocksé avsag att innesluta alkohol.””
(Socialdepartementet: Vard utan samtycke, DsS
1978:8, s 44-4)5).
Observera att man genom lagdndringen 1969 6nskade
»fortydliga’ att avgiftade narkomaner — och genom
ytterligare '‘fortydligande” senare fran socialstyrel-
sens sida dartill avgiftade alkoholister — med tvang
skulle kunna kvarhéllas i psykiatrisk vard. Genom den-
na lagidndring utvidgades de facto det psykiatriska
tvanget till att gélla dven avgiftade, icke psykotiska
narkomaner och alkoholister, som i princip — rétt sagt —
inte 4r mera mentalsjuka dn socialstyrelsensledamoter.
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Darmed minskades ocksa i motsvarande grad den folk-
liga kontrollen genom de demokratiskt valda nykter-
hetsndmnderna.

Som ett resultat av denna utvidgning av det psykiat-
riska tvanget och psykiatriseringen av alkoholistvarden
minskade tvangsintagningarna snabbt inom nykter-
hetsvarden. *’Socialvirden och nykterhetsvarden gar
mot okad frivillighet” var myndigheternas och mass-
medias beskrivning av utvecklingen. Samtidigt 6kade
tvingsomhindertagandena for alkoholisternas del
mycket snabbt inom den psykiatriska varden for att nu
vara ungefér lika mdnga som inom nykterhetsvérden.

Sa ser verkligheten ut bakom det minskade tvanget
inom socialvarden - det overfors till betydande del till
psykiatrin. Genom den nu aktuella férandringen av so-
ciallagstiftningen avser man att helt ta bort behand-
lingsskyldighet och liknande arrangemang inom social-
vardens ram.

I det forslag till ny psykiatrisk vardlag, som en ar-
betsgrupp inom socialstyrelsen framlagt (SoS 1977:14),
utgdr gruppen utan omsvep fran att icke-psykotiska
alkoholister-narkomaner skall kunna omhéndertas en-
ligt lagen. Men nu tillkommer ett nytt sitt att indirekt
utvidga det psykiatriska tvanget visavi missbrukarna:
Man foreslar att ansékningsforfarandet avskaffas.

Lagforslaget har kritiserats i en rad inldgg i Lékartid-
ningen men inte for avskaffandet av ansdkningsforfa-
randet. Det sammanhénger nog med att denna férand-
ring innebér en stor forenkling for de ldkare som skéter
tvangsomhindertagandena, men det innebir samtidigt
en starkt forsdmrad rattssikerhet for patienterna.
Ingen anhorig eller ansvarig myndighet skall lingre
med skriftlig ansokan behdva godkdinna likarens be-
slut om tvangsomhdindertagande.
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Resultatet av forslaget blir att icke-psykotiska alko-
holister och narkomaner ldttare kommer att kunna
tvdngsomhindertas inom den psykiatriska varden. Lo-
giskt innebér detta med nodvandighet att dessa omhén-
dertaganden dirigenom stimuleras, dvs det psykiatris-
ka tvanget for missbrukargruppen vidgas. Djupare sett
ar detta ocksa en forutsittning for att inte slopandet av
nykterhetsvardslagen och tvénget inom socialvardens
ram skall medféra sddana grava sociala oldgenheter att
hela liberaliseringen av socialvirden snabbt bryter
samman. Denna utvidgning av det psykiatriska tvanget
dr alltsa politiskt och inte medicinskt-psykiatriskt moti-
verad.

Eftersom alkoholism och narkomani enligt tolkning-
ar och praxis fore 1969 inte betraktades som psykiska
sjukdomar i LSPVs mening inférdes tidigare nimnda
’fortydliganden’” i lagen och i socialstyrelsens rekom-
mendationer. D4 ménga psykiatrer fortfarande vigrar
att acceptera denna utvidgade definition pa begreppet
psykisk sjukdom 4r man nu framme vid det tredje steget
for att sikerstilla mojligheten att tvingsomhéinderta
icke-psykotiska missbrukare inom mentalsjukvarden:
Socialdepartementets arbetsgrupp (DsS 1978:8) fore-
slar (s 45-46) att man gor en lagdndring, som drastiskt
bryter den gamla lagens monster:

“En l6sning ar da att uttryckligen bryta ut alkohol-

och narkotikamissbrukarna ur den krets av psykiskt

sjuka eller dirmed jamstillda som avses med den
nuvarande generalindikationen. Denna lagtekniska
16sning har den férdelen att man i ndgon man undgar
att uttryckligen stimpla missbrukarna som psykiskt
sjuka.”’
Forvandlingsnumret ir fullbordat, och det tvang som
socialvarden inte ldngre vill ta ansvar for skall nu ut-
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tryckligen viltras 6ver pé psykiatrin och omges med
betydligt forsdmrad réttssékerhet.

Bedrigeriet blir inte mindre sorglustigt ndr man be-
aktar de argument som framst anforts i debatten for att
slopa det sociala tvanget:

a) "’Det gar inte att varda missbrukare mot deras
vilja’’ —men varfor skall de d& tvangsvardas inom men-
talsjukvarden, dir huvudparten av alkoholister och
narkomaner 6ver huvudtaget inte har ndgon verknings-
full behandling att vénta?

b) ’Om det finns tvang med i bilden sd omojliggors
den fortroendefulla kontakt som dr nédvéandig for be-
handlingen’’ — men skall missbrukarna endast forvaras
inom mentalsjukvarden; skall de inte ocksd dir ges
mojlighet till fortroendefulla relationer till behandlar-
na?

¢) ’Om missbrukaren fruktar att han kan bli tvangs-
omhindertagen végar han inte be (socialvdrden) om
hjilp”” — men hur skall nedgédngna missbrukare vaga
vénda sig till sjukvarden for kanske livsridddande hjélp-
atgarder, om de riskerar att bli tvingsomhindertagna
via akutsjukvérden?

Resultatet av att tvanget slopas inom den sociala
nykterhetsvarden kommer oundgéngligen att medf6ra
en ytterligare snabb forsimring av de alkoholskadades
situation. Jag skall belysa detta med ett citat frin en
rapport i Liakartidningen (34/1978) av Jan Halldin, so-
ciallikare i Sundbyberg, dir man sedan nagra ar prakti-
serar den nya och ’progressiva’’ socialviarden utan
tvang:

I Sundbybergs kommun har tvangsintagning pa

véardanstalt pa grund av alkoholmissbruk férekom-

mit under senare ar, ett fall 1976 och ett 1977. Under
1976 avled i Sundbyberg minst 22 personer (17 mén,
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5 kvinnor) som nagon géng haft kontakt med kom-
munens socialmedicinska eller sociala avdelning for
missbruksproblem. Av dessa hade 13 haft kontakt
med den socialmedicinska avdelningen under senas-
te tolvmanadersperiod. Sexton personer var en-
samboende. De flesta hade ingen eller enbart spora-
diska kontakter utanfor socialvarden. Sjutton perso-
ner hittades doda i hemmet. Bland dédsorsakerna
dominerade forgiftningar av alkohol och/eller tablet-
ter. I ndgra fall dog patienten av akut skallskada.”’
Resultatet ir alltsa att man later missbrukarna gé un-
der.

Nykterhetsvardslagen har stora brister och ér i be-
hov av en genomgripande modernisering, men den in-
nehéller en rad viktiga patryckningsmedel for att mot-
verka missbruket och for att stirka en sviktande nyk-
terhet. Redan anmdlan till nAmnden har statistiskt sett,
som visats i flera avhandlingar, positiva effekter. Dér-
till finns overvakning, varning, dldgganden, vilande
resolution, intagning och forsoksutskrivning. Rétt an-
vinda av en kunnig och skicklig nykterhetsvardare ar
detta virdefulla instrument. Dértill maste det institutio-
nella vardinnehéllet i grunden fornyas, och dér finns
mycket att lira av Hassela.

Tvanget enligt en psykiatrisk vardlag harinte nykter-
hetsvardslagens elastiska majligheter och preventiva
effekter. Dartill kommer att det psykiatriska tvanget
inte avses intrada forran missbrukaren supit eller knar-
kat sig sonder och samman. I departementsgruppens
aktuella forslag (DsS 1978:8) heter det (s 66):

»Vérd med stod av 2 paragrafen kan saledes komma

i fraga forst vid ett sddant missbruk som medfor en

klart uttalad risk for missbrukaren. Det kan hir vara

frdga om sadana av missbruket férorsakade organis-
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ka skador som kraver omedelbar vard. Den situatio-

nen kan ockséa foreligga att missbruket lett till att den

vdardbehdvande inte langre dr i stand att sjdlv tillgo-

dose sadana elementdra behov som dr nédvdndiga

for att upprdtthdlla livsfunktionerna.’’
Kursiveringen dr min. Lagforslaget hiar och socialut-
redningens majoritetsforslag doljer alltsd vad betraffar
de tunga missbrukargrupperna en i humanitetens och
liberalismens namn genomford social likvidering av
missbrukarna.

Rittssidkerhetsaspekterna blir ocksa allvarligt for-
simrade genom det forenklade intagningsforfarandet.
En nitisk och beskéftig ldkare (han behover inte ndgon
sarskild psykiatrisk kompetens) skall sjalv kunna bega-
ra polishandrackning (ingen anhorig eller myndighet
skall ldngre bifalla atgiarden) for att tvangsleverera be-
rusade personer till mentalvarden. De tvangsomhin-
dertagna far trosta sig med att deras drenden skall
granskas av en psykiatrisk ndmnd inom en vecka. Och
en veckas nykterhet dr forstas heller inte att forakta.

Hela frigan om tvanget kring missbrukarna maéste
snabbt aterremitteras for en grundlig parlamentarisk
utredning. Utvidga inte det psykiatriska tvinget, ta inte
bort ansékningsforfarandet. Andra i nédfall — och man
har forsatt sig i ett nodfall — Lagen om omhéndertagan-
de av berusade personer (LOB-lagen) for att sdkerstélla
tillnyktring-avgiftning, och ldr sdvadl medicinska som
sociala myndigheter ha beslutsritt.
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> All makt at ldkarna!”’

Denna ledare i Folket i Bild/Kulturfront (2/1979), skri-
ven tillsammans med Ulla-Britt Antman, sjilv sedan
fem ar tillbaka nykter alkoholist (se FiB/K 21/1976)
formligen 6ppnade dammluckorna f6r en massiv kritik
mot LPV-lagen.

Vi har en gammal och i flera avseenden dalig nykter-
hetsvardslag, som dock — s& ldnge den tillimpades —
hade det goda med sig att demokratiskt valda nykter-
hetsndmnder kunde ingripa och forhindra att folk sop
sig sonder och samman. Men lagen tillit inte nagot
ingripande forrdn alkoholberoendet (i lagens text
’hemfallenheten’’) var viletablerad. Detta — tillsam-
mans med ett som regel passiviserande vérdinnehéll
och bristfillig eftervard — garanterade att behandlings-
resultaten blev miserabla. Fordelarna var att alkohol-
missbrukarna fick vila upp levern emellanit och de
anhoriga av och till fick en vélbehdvlig andhdmtnings-
period. Lagen fungerade som en broms i utférsbacken.

Det dr mycket ovanligt att missbrukare — av vilket
slag det vara ma — vilkomnar nagon form av ingripan-
den eller atgirder, hur gagneliga de 4n mé vara for dem
sjdlva och omgivningen. Inte ens vara skamsna nikoti-
nister brukar uppskatta rokforbud i sammantrddesrum
eller arbetslokaler. Och de alkoholberoende dr—som en
direkt foljd av sitt drogberoende — avogt instéllda till de
sociala nimndernas intresse och arbete for folknykter-
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heten. Man vill helt enkelt supa ifred, utan inblandning
av socialarbetare.

Sedan den unga arbetarrorelsens radikala alkoholpo-
litik (med bl a kravet pé totalférbud for alkohol i SAPs
partiprogram fram till 1944!) fallit i glomska och det
teoretiska och ideologiska arbetet forsummats, invade-
rades vinsterorganisationerna av liberalistiska tdnke-
sitt och smaborgerliga karriérister. Alkohol- och nar-
kotikapolitiken drevs under 60-talet allt l4ngre i liberal
riktning och kulminerade med legalt férskriven narkoti-
ka &t knarkarna och mellanél &t ungarna.

Nu skordar samhéllet frukterna av 60-talets drogpoli-
tik. Alkoholisterna &r fler 4n de varit sedan 1800-talet
och knarkarna fler 4n nagonsin. I stéllet for att forsoka
mobilisera de breda folklagren for en radikalt annan
instéllning till rus och ruskulturer inventerar socialsty-
relsen i sina skrifter somngangaraktigt alla tdnkbara
skél, ursdkter och forsvar for fortsatt missbruk. Men i
tobaksfragan lyckades man genomf6ra en framgangsrik
kampanj.

Nagot méste nu uppenbarligen goras for de utslagna
missbrukare som ligger i rivningskakar och kvartar:
“’Lika sjélvklart dr att samhéllet inte bara passivt kan se
pa medan minniskor gar under, darfor att de inte kan
std emot sitt beroende av alkohol eller narkotika. Dar-
for méste mojligheten finnas att bereda missbrukare
vard dven nir de sjdlva inte vill”’, deklarerade socialmi-
nister Gabriel Romanus pa en presskonferens den 20
december, d& han avviserade fp-regeringens forslag till
atgidrder i denna fraga. Men Romanus vagar inte —eller
kan inte av politiska skl —sta for de logiska foljderna av
en dalig drogpolitik och missbrukarvard utan lagger
fram ett forslag om att missbrukare vid behov skall
jamstéllas med sinnessjuka och tvangsintas pa mental-
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sjukhus *’for tillnyktring’’ upp till fyra veckor at géng-
en! Vad innebar forslaget. Jo, bland annat féljande:

1) Man psykiatriserar missbruksbeteendet och sjuk-
forklarar missbrukare, nir det i sjilva verket ar fraga
om sociala missforhallanden och inlidrda beteenden:
>’ All makt at lakarna!”’

2) Det blir ldkare som skall ombesérja frihetsbero-
vandena, inte som tidigare demokratiskt valda nimn-
der efter forhandsgranskning av lansritt: >’ All makt &t
lakarna!”’

3) Man hidvdar att socialvarden skall ha *’det yttersta
vardansvaret’ for missbrukarna men ingen ratt/myn-
dighet/befogenhet att vidta ndgon atgird mot missbru-
karens drogkrokta vilja: *’All makt at likarna!”’

4) Socialvarden skall ha skyldighet att jaga upp néa-
gon villig ldkare for inskrivningsceremonin, men om
lakaren &r vardliberal eller ointresserad stér socialvéar-
den didr med sin maktloshet: *’ All makt &t likarna!”’

5) Man minskar rattssdkerheten genom att ta bort det
godkinnande for intagning pa mentalsjukhus (s k anso-
kan), som tidigare méaste goras av anhorig eller viss
myndighet: "’ All makt at likarna!”’

6) Alkoholistanstalterna, som alltid hort till social-
varden, skall tydligen dopas om till tillnyktringsavdel-
ningar och rekryteras med tvangsfall via mentalsjukhu-
sen: "All makt at likarna!”

Mentalsjukvarden har just ingenting att erbjuda miss-
brukarna annat dn passivisering, sjukdomsroll och tab-
letter som ”’torrsprit”’. Tillnyktringen har aldrig utgjort
nagot storre problem men som bekant heller aldrig ga-
ranterat fortsatt nykterhet: For det krivs det sociala
stodatgérder som innehaller krav och kontroll.

Efter att ha visat att alla enligt den nya psyklagen
tvangsvis tillnyktrade aterfallit i sitt missbruk kommer
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man att hivda att vird av missbrukare mot deras vilja ir
gagnlGs, trots exemplet Hassela och trots all logik om
nodvindiga men inte tillrdckliga forutsattningar. I Kina
avgiftades under anti-opium-kampanjen 1951-53 ndgot
tiotal miljoner opiumslavar utan medicinska arrange-
mang men med garanterad drogfrihet darefter; det var
det sociala trycket och stodet som befriade dem!

Detta dr ett uselt och odrligt lagfoérslag préglat av
okunnighet och politisk opportunism.
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Vardpolitiska
missbeddmningar

Kritiken mot LPV-forslaget blev under varen 1980 sa
stark att socialutskottet — med bl a Gabriel Romanus —
slutligen insdg att isen inte lingre bar for en si illa
hopkommen och belastad konstruktion utan enhélligt
uteslot denna del av socialtjanstpropositionen. Samti-
digt tillsatte man en ny parlamentarisk arbetsgrupp,
socialberedningen, for en snabbutredning av vardlag-
stiftningen. Nar LPV-forslaget fallit summerade Jonas
Hartelius och jag i ett debattinligg i Dagens Nyheter
(2/6 1980) laget infor den nya utredningssituationen.

Riksdagens socialutskott har forkastat forslaget till lag
om psykiatrisk vard i vissa fall (LPV) med dess bestim-
melser om tvingsomhindertagande av icke sinnessjuka
missbrukare for avgiftning *>och annan psykiatrisk
vard” pa mentalsjukhus. Nu skall en parlamentarisk
beredningsgrupp arbeta fram ett nytt forslag till lagstift-
ning om véard utan samtycke av vuxna missbrukare.
Genom detta steg bor det bli mgjligt for sakkunskap
dven utanfor socialdepartementet att komma till tals
vid utformningen av den nya lagstiftningen.

Det ar dnnu inte klart om socialutskottet férordat en
ny utredning darfor att opinionen mot LPV med tiden
blev mycket massiv eller for att utskottet fann att for-
slaget faktiskt hade en rad uppenbara brister. Bland
socialdepartementets ansvariga tjansteman tycks man
dock inte ha kommittill klarhet om bristerna. Det fram-
gér av departementsradet Lars Gronwalls general-
monstring av argumenten for LPV (DN 21/4). Som stod
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&beropar Gronwall bl a en egenartad tolkning av vard-
statistiken 6ver alkoholutlosta sjukdomstillstdnd (La-
kartidningen 5/80). Gronwall nimner att *’antalet vard-
tillfillen inom psykiatrin av vad som kallas alkoholut-
16sta psykiska sjukdomstillstdnd 6kade atta ganger fran
1962 till 1976’". Till detta kan laggas att okningen redan
hade varit fyrfaldig under perioden 1954-1964 och dér-
med drygt 20-faldig fér perioden 1954-1976.

Denna enorma 6kning av alkoholrelaterade vardtill-
fallen inom psykiatrin tolkar Gronwall som ett tecken
pa att varden av alkoholmissbrukare "’redan i dag... i
hog grad (4r) en angeldgenhet for psykiatrin’. Den
relevanta tolkningen 4r snarast den motsatta: nir man
avvecklar den sociala nykterhetsvarden och ingripan-
den enligt nykterhetsvardslagen 6kar missbruksproble-
men med nédvandighet katastrofalt och 6versvimmar
sjukvérden.

Detta accentueras nar man med god service kan sorja
for en snabb rundsmoérjning av missbrukarna medan
dessa bunkrar upp sjukpenning for fortsatt missbruk i
social kravloshet efter utskrivningen, i avvaktan pa
nésta sjukhusperiod. Det kan allvarligt ifragasdttas om
inte just synen pa missbruk som sjukdom och hela
psykiatriseringen av missbrukarvarden dr en av de vik-
tigaste enskilda faktorerna bakom alkoholmissbrukets
explosionsartade utveckling efter den sociala nykter-
hetsvardens avskaffande.

Trots socialutskottets beslut finns fortfarande risk att
den nya lagstiftningen kommer att géra missbrukarpro-
blematiken till uteslutande en medicinsk-psykiatrisk
angelidgenhet. Varje lag av LPV-typ, ddr missbruket
eller drogberoendet betraktas som en sjukdom som bor
bli foremal for psykiatrisk vard, bygger pa en rad forbi-
seenden som med nodvindighet leder vilse och far all-
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varliga konsekvenser for alla berérda parter.

I den omfattande argumentationen for LPV-lagen har
man frin departementshall gjort manga forbiseenden.
Vi skall har bara peka pa nagra. Man har forbisett

att avgiftningen sillan utgor nagot storre problem:
kroppen avgiftar sig sjalv om man upphor med att tillf6-
ra rusmedlet;

att avgiftning och en tids vila i stort sett dr det miss-
brukarna sjilva brukar efterfriga frivilligt varfér man
inte behover stifta en tvingslag just for detta (vid sidan
om lagen om tillfilligt omhédndertagande av berusade,
LOB);

att en avgiftad missbrukare som regel inte betraktas
som s& "'psykiskt sjuk’” att tvingsvard anses nddvindig
av medicinska skal;

att 6kningen av tvdngsomhéindertagandena av miss-
brukare inom den psykiatriska sektorn aterspeglar 6k-
ningen av delirier, psykoser, depressioner, sjalvmords-
forsok etc som i sin tur vasentligen fororsakats av att
den sociala nykterhetsvarden avvecklats;

att korrigeringen av de beteendestorningar som miss-
bruket utgorinte dr en medicinsk fraga utanh6r hemma
inom socialvardens ansvarsomrade;

att den egentliga behandlingen av missbruksbeteen-
det sdledes borjar ndr avgiftningen och diarmed den
medicinska behandlingen ar slutford;

att korrigeringen av ett missbruksbeteende alltid ar
en langdragen process dar sjukvarden har mycket litet
att ge;

att ingripanden, alidgganden eller omhindertaganden
med sikte pa att korrigera missbruksbeteendet maste
vara av social och inte av medicinsk natur (men vél av
polisidr natur vid farlighet etc);

att beslut om tvangsatgirder vid missbruksbeteende
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séledes inte bor fattas av likare utan av socialvirdens
organ och helst faststillas av ldnsrétt;

att tvang inte dr likvirdigt med inldsning utan kan
omfatta en ldng rad patryckningsmedel som aldggan-
den, varning, 6vervakning, innehallna eller utportione-
rade socialférsikringsformaner etc;

att motatgirderna inom socialvarden som regel kan
och skall séttas in langt innan medicinskt vardbehov
intrader;

att sjukdomsmyten — missbruk som sjukdom — omgj-
liggor en meningsfull behandlingsstrategi da den befriar
missbrukaren fran hans del av ansvaret;

att den extremt *’snille’’ och *’forstdende’’ doktorn
med receptblock och sjukintyg redan nu &r ett standigt
hot mot missbrukarens svaga impulskontroll och hans
mojlighet att komma ur sitt missbruk;

att nuvarande sjukvardsstrategi nar det giller miss-
brukare gor mer skada 4n nytta och i sig sjalv produce-
rar allt storre skaror av vardbehdvande.

Den véaldsamma 6kningen av missbruksproblemen
under 60- och 70-talen syns vésentligen vara *’system-
producerad’ genom missbedomningar av drogpolitisk
och vérdpolitisk natur.

Om en ny lagstiftning av vard utan samtycke byggs
upp som det kasserade LPV-forslaget, dvs betraktar
drogmissbruket som en sjukdom som skall behandlas
inom sjukvarden, kommer den att fi en l&ng rad allvarli-
ga praktiska konsekvenser. Lagstiftning med denna
huvudstruktur kommer bl a att medféra:

att missbrukarna inte vagar soka likare ens vid aku-
ta, livshotande tillstand av ridsla for att bli tvdngsom-
handertagna enligt den medicinska vardlagen;

att dodligheten bland missbrukarna till foljd av detta
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kommer att oka kraftigt (s k naturlig avging);

att den ldkare som skall géra undersékningen av en
paverkad missbrukare och besluta om eventuellt
tvdngsomhindertagande enligt en LPV-liknande lag
hamnar i en helt ohallbar beslutssituation;

Om lidkaren later behovet av avgiftning vara vigle-
dande, kommer med nodvindighet ménga att tvangs-
omhindertas som inte &r i behov av sluten psykiatrisk
vard. Om ldkaren i stillet later behovet av psykiatrisk
véard vara vigledande, méste han forst vénta tills pa-
tienten nyktrat till for att kunna utféra en forsvarlig
psykiatrisk bedomning. Om lagen dértill foreskriver att
missbrukaren skall ha ett dokumenterat drogberoende
for att kunna omhéndertas racker det inte med tillnykt-
ring och psykiatrisk undersokning, utan dé erfordras en
langvarig observation. Det hivdvunna hemfallenhets-
begreppet dr diremot praktiskt anvédndbart genom hén-
visning till missbrukarens beteende.

En lagkonstruktion av LPV-typ medfor vidare:

att om patienten uppenbarligen 4r drogberoende och
i behov av psykiatrisk vard men nykter vid undersok-
ningstillfillet, méste ldkaren avvakta tills vederboran-
de 4r paverkad och i behov av avgiftning for att kunna
motivera ett ingripande etc;

att LPVs avgiftningsindikation ger en omdémeslos
eller illasinnad ldkare vidstrackta mojligheter att med
polisidrt bistand goéra frihetsberovanden av alkoholpé-
verkade individer under foreviandning att de behdver
avgiftas inom mentalsjukvarden;

att ldkarkaren stdndigt kommer att anklagas for att
tvangsomhinderta folk for sluten psykiatrisk vard pa
alltfor 16sa boliner;

att likarkaren samtidigt kommer att anklagas for att
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missbrukarna inte kommer under behandling for sitt
missbruk, trots att detta i allmédnhet inte kan vara ett
medicinskt vardansvar;

att anhoriga endast genom att ange missbrukaren till
atal for misshandel, vandalisering eller annat kommer
att kunna freda sig mot overgrepp, hot och otidigheter
fran missbrukarens sida;

att missbrukarna darigenom blir kriminaliserade och
hamnar hos kriminalvarden sedan socialvarden abdike-
rat fran sitt ansvar;

att socialvirden med sitt *’yttersta vardansvar’’ till
sist anda kommer att sitta dar med det moraliska och
politiska ansvaret for missbruksutvecklingen utan att
ha nagra juridiska instrument for att styra och paverka
missbruksutvecklingen.

LPV var ett missode framsprunget ur en serie utred-
ningar som satte principiella resonemang framfor prak-
tisk erfarenhet. Niar nu LPV gitt i graven bor den
samlade kritiken mot detta sétt att skriva lag samt de
erfarenheter av missbruk och missbrukarvard som
gjorts bilda grund for fortsatt lagstiftningsarbete. Dér-
igenom har LPV-debatten och socialutskottets genom-
arbetning och beslut i frigan inte varit helt férgives.
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Nylagom vard av
missbrukare:

Tvasteg tillbaka, ett steg
framat

Denna artikel 4r en granskning av det nya lagforslag
som socialberedningen presenterade i borjan av 1981
som erséattning for det havererade LPV-forslaget och en
jamforelse mellan detta forslag, LPV och den gamla
nykterhetsvardslagen.

Sedan socialutredningens forslag till vard av missbru-
kare (LPV) kritiserats sonder varen 1980 tillsattes ett
parlamentariskt utskott, socialberedningen, for att ta
fram ett helt nytt forslag, som nu foreligger: Lag om
vard av missbrukare i vissa fall, LVM (SOU 1981:7).
Om LPV innebar tva steg tillbaka jimfort med géllande
nykterhetsvardslag (NVL), innebidr LVM ett litet steg
framat jamfort med LPV: Det &r alltsd bittre 4n LPV
men i praktiskt taget alla avseenden katastrofalt simre
dn NVL.

Jamfort med LPV innebiar LVM:

att missbrukarna inte langre skall klassas som jam-
stdllda med sinnessjuka;

att enskilda lékare inte kan begédra polishandrackning
och forpassa missbrukarna till mentalsjukhus;

att tvingsomhindertagande i stéllet beslutas av l4ns-
riatt med forstirkt lekmannainflytande;

att omhindertagandet inte omfattar maximalt fyra
veckor utan tvad manader; '
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att detta *'vid synnerliga skal’’ skall kunna forldngas
ytterligare tvd méanader.

Detta innebdar en stor tillnyktring i friga om realism
och réttssikerhet jaimfort med tankegéngarna i LPV
och vil virt den harda striden 1980. Men jamfort med
NVL dr LVM en social katastrof som bl a innebdr:

att lansstyrelsen — och inte socialvarden som bast
kdnner missbrukaren — skall svara for utredning och
ansdkan om ingripande;

att man skiljer socialndmndens totalansvar for miss-
brukaren, som enligt LVM skall besté, frdn den nuva-
rande makten att ingripa enligt NVL och 6verfor dentill
ldansstyrelsen, som allts skall bygga upp ett stort utred-
ningsmaskineri for detta;

att forslaget medfor en inskridnkning av demokratin,
da makten 6verfors frén fortroendevalda nimndemén i
kommunen (néra individen) till jurister och ndmnde-
mén i ldnsritten (l&ngt frén individen);

att atgird enligt LVM endast kan ske i slutstadiet av
en missbrukskarridr, da *’den enskilde &r i tringande
behov av vérd till foljd av sitt missbruk’’;

att atgird mot missbrukarens vilja enbart kan omfat-
ta frihetsberdvande och institutionsvard och inte som i
NVL tvéangsatgirder i 6ppen vard sidson dvervakning,
aldgganden (att exempelvis skota Antabus/Dipsan-
behandling), varning och vilande omhéindertagande-
beslut;

att vard enligt LVM sa snart som mojligt skall 6vergé
i frivilliga former och enligt huvudregeln vara avslutad
inom tva ménader; '

att hela utrednings- och beslutsprocessen méste go-
ras om nir missbrukaren lyckas halla sig undan och
vara oantriffbar i tvd veckor;

att vardbehovet vid akut polisomhdndertagande och
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ddrmed f6ljande avrusning i arrest inte lingre kan anses
trangande enligt LVM da den juridiska handliggningen
i lansritten blir aktuell;

att lagen séledes kan medfora stindiga vilo- och
rundsmonjningspauser i polisarrester och hikten och
darefter omedelbar atergéng till missbruksmiljéerna;

att LVM stadgar att om missbrukaren samtycker
till att 1agga in sig pa sjukhus eller annan vardinstitution
finns det saledes oftast inte tillrickliga skil for omedel-
bart omhé&ndertagande’’;

att man dirmed far utvidgad, lagstadgad men me-
ningslos s k pingpongvéard av missbrukare inom sjuk-
vérden;

att missbrukaren inte som i NVL (§58) har mojlighet
att frivilligt underkasta sig lagens tvangsmojligheter,
oaktat att fem ganger fler alkoholister f n vardas enligt
sddant kontrakt dn enligt tvangsresolution;

att mojligheten till villkorlig utskrivning uttryckligen
omojliggores;

att den som &ar *’misstankt for brott for vilket inte ar
stadgat striangare straff dn fingelse ett r och har brottet
begatts innan vard enligt denna lag paborjats eller under
vardtiden, skall &klagaren prova om atal limpligen bor
ske’’, dvs den kriminella missbrukaren skall fa byta ett
ars fiangelse mot tva ménaders missbrukarvérd;

att denna premiering av missbruk medfor att det i
kriminella kretsar blir oklokt att inte gora sig kind som
etablerad missbrukare med lagstadgad rabatt pa straff-
ansvar;

att aktiva missbrukare i fortsittningen fritt skall fa
forfoga 6ver sina pengar frin forsakringskassan dven
om dessa uppenbarligen framst gar till fortsatt miss-
bruk;

att man sammanfattningsvis kan hiavda att LVM inte
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utgar fran de faktiska behoven i den komplicerade pro-
cessen att rehabilitera missbrukare utan fran behovet
att lata socialvarden tva sina hdnder fran tvinget, men

att ocksé detta blir en chiméir da socialvarden enligt
LVM skall ha lagstadgad skyldighet att till lansstyrel-
sen rapportera de missbrukare som man inte kommer
till ratta med via frivilliga atgirder, dvs den stora majo-
riteten.

LVM-forslaget innebar — jamfort med géllande lag -
en dramatisk liberalisering i samhillets syn pé avance-
rat alkoholmissbruk. Detta kan inte vara en realistisk
och fruktbar politik nidr missbruksproblemen till f6ljd
av en fortskridande liberalisering under lang tid — i
avvaktan pa tvéngets totala avskaffande’” — viller dver
alla braddar och blivit virre 4n ndgzonsin under detta
arhundrade.

P& en enda punkt innebdr LVM en forbattring gen-
temot NVL: Den omfattar inte bara missbruk av alko-
hol utan dven av narkotika, ddremot av nagon oforklar-
lig anledning inte missbruk av thinner, l6sningsmedel
och andra rusmedel. Det bor ju déndé vara missbruka-
rens tillstdnd och inte medlets kemiska natur eller juri-
diska status som avgor frigan om behandlingsatgirder.

Socialutredningen tillsattes 1967 och befruktades av
den da starka, ultraliberala popradikalismen. LPV blev
dess senkomna missfall och LVM ar dess efterbord.
Men en forvédrrad samhéllssituation behover inte mer
av samma misslyckade politik utan ett radikalt nytin-
kande. I avvaktan pa att detta vixer fram skulle man
kunna borja tillimpa nykterhetsvardslagen, vilket man
pé de flesta hall grovt forsummat under ett par decen-
nier; dirav dagens katastrofala nykterhetslédge.

En tvirpolitisk arbetsgrupp, Alternativutredningen,
har lagt fram ett eget lagforslag—LLBM, Lag om behand-
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ling av missbrukare. ’Paradoxalt nog gor det har forsla-
get ett ménskligare och positivare intryck dn social-
tjanstlagen’’, skrev DN pa ledarp!ats (7/2) och avsluta-
de: ’Det dr inte varje dagriksdagen utan kostnader och
besvir far ett fardigt och klart lagforslag — dértill allde-
les utmairkt. Svailj fortreten, tacka och ta emot!”” Alter-
nativutredningen har givits ut av Ordfronts forlag. Rek-
virera, studera, informera, debattera och reformera!
Lycka till!
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Taktik och strategiikampen
mot narkotikabrottsligheten

Eftersom narkotikalédget successivt forsamrats i landet
begirde Rikspolisstyrelsen i slutet av 1980 vésentligt
utvidgade juridiska befogenheter och en mera avance-
rad teknisk utrustning i kampen mot de vélorganiserade
internationella narkotikaligorna. Aven om dnskemaélen
ar lattforstieliga mot bakgrund av det underlige som
narkotikapolisen stindigt tvingas kimpa i, sa kan kriget
mot narkotikabrottsligheten aldrig vinnas med nuva-
rande strategi. Jonas Hartelius och jag visade detta i en
hornartikel i Dagens Nyheter (13/12 1980), som satte en
journalistisk titel pd vart inldgg: Polisens eget eviga
Vietnamkrig. Ingen har forsokt bestrida véra resone-
mang, sa allt kan aterga till det gamla: Véardsektorn och
polisen kriver var for sig 0kade resurser pa basen av
sina orealistiska strategier.

Rikspolisstyrelsen (RPS) har nyligen framf6rt krav pa
att fa anvidnda en mer avancerad teknik och taktik i
kampen mot den allt mer vélorganiserade och méktiga
internationella narkotikabrottsligheten. Dessa fragor
borde bli féremal for en 6ppen och ingéende diskus-
sion, cch vi vill hir framféra ndgra invdndningar och
synpunkter. Ansvaret for eventuella missforstand bor
falla p& RPS som hemligstimplat materialet, som vi
alltsa inte tagit del av.

Av vad som framkommit genom referat fran den
presskonferens som RPS givit i frigan omfattar 6nske-
mélen dels anvdndningen av mera avancerad teknisk
spaningsutrustning (buggning, dvs placering av mikro-
foner och radiosiandare i suspekta lokaler, s k ljudkano-
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ner for avstandslyssning genom véggar och stingda
fonster etc), dels en aggressivare taktik med infiltration
i narkotikaligor, provokation till brott for att sikra be-
vis etc. _

De foreslagna &tgédrderna innebédr en upptrappning av
taktiken jimfért med den aktuella som bl a omfattar
telefonavlyssning, brevkontroll etc. Taktiken har hit-
tills inte kunnat férhindra en successiv utveckling av
narkotikabrottsligheten till allt mer véilorganiserade
grupper och allt mer raffinerade metoder.

Maénga skulle nog framst vilja framfora rittssiker-
hetsaspekter pa taktik som innebér forfinad avlyssning
och provokation till brott. Vi vill i forsta hand pépeka
att den foreslagna upptrappningen av polisens teknik
snabbt kommer att neutraliseras genom att brottsorga-
nisationerna anpassar sin verksambhet till de nya beting-
elserna. Kriminaliteten styrs — liksom annan ekono-
misk verksamhet —av en avvégning av risker och profi-
ter. Aven om riskerna 6kar mangfaldigt framstar anda
narkotikabrottsligheten som den i sidrklass mest [6n-
samma kriminella verksamheten, och den nya tekniken
kan inte hindra en fortsatt expansion av denna sektor.
Nar den ogynnsamma utvecklingen fortskrider kom-
mer krav s& sméningom att resas pa ytterligare férfinad
teknik etc, allt under det att brottsligheten anpassar sig
till de férandrade omsténdigheterna.

Vi hidvdar att med den foreslagna upptrappningen
kan kriget mot narkotikabrottsligheten aldrig vinnas;
detta tenderar bli Rikspolisstyrelsens eget eviga Viet-
nam-krig.

Problemet med det nya forslaget till moderniserad
spaning pa narkotikabrottsligheten ligger inte pa det
dagliga taktiska planet utan pd en annan niva; det vilar
pa en felaktig 6verordnad strategi for bekdmpning av
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hela narkotikaproblemet. Nigot férenklat kan man si-
ga att det finns tre olika narkotikapolitiska strategier: 1)
Polisstrategin, 2) den allmént socialpolitiska och 3) den
missbrukarorienterade strategin.

Polisstrategin

Polisstrategin gér ut pa att man skall kunna strypa nar-
kotikatillforseln genom att sld ut den internationella
narkotikabrottsligheten. Insatserna riktas sérskilt mot
de ’stora’’ narkotikabrottslingarna och mot organisa-
tionernas toppfigurer. Andra parallella insatser inom
samma strategi ar att FN forsoker f& Sydostasiens
bergsbonder att odla andra gréodor dn opiumvallmo for
att pa detta sitt kvdva narkotikaproduktionen vid kil-
lan.

Denna typ av strategi kan stundom pa kort tid uppvi-
sa dramatiska fordndringar i missbruksldget, men resul-
taten blir snabbt 6vergiende. Sa resulterade den stora
svenska polisoffensiven mot narkotikabrottsligheten
1969 i en markant minskning av injektionsmissbruket
bland de intagna pa arrester, fingelser, ungdomsvards-
skolor och mentalsjukhus, men redan efter ett &r hade
narkotikamarknaden hidmtat sig. En betydligt storre
och langvarigare effekt d&stadkoms néir Pauksch-ligan i
Holland och Dorland-gruppen i Tyskland krossades
1972, men efter tva ar kunde man aterigen notera hogre
missbruksfrekvenser dn négonsin i polisklientelet i
Stockholm.

P& samma sétt kompenserades snabbt for USAs vid-
kommande bortfallet av det ostasiatiska produktions-
omradet vid Vietnam-krigets slut genom att produktio-
nen Overtogs av organisationer i Mexiko och Mellan-
Amerika. Dartill kommer att helsyntetiska preparat
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som &r upp till 40 000 génger starkare dn morfin har
framstéllts och kan produceras i ett enkelt laborato-
rium.

Narkotikaproduktionen och handelsorganisationen
kan man saledes inte sl& ut, 4ven om tull och polis till
enorma kostnader och en fortlopande upptrappning av
de teknologiska och juridiska medlen kan leverera ett
visst uppehéllande forsvar. Producentledet anpassar
sig dock snabbt till de féordndrade betingelserna.

Den socialpolitiska strategin

For bekdmpning av narkotikamissbruket hdvdas i vida
kretsar att det framst galler att angripa ''de bakomlig-
gande sociala och psykologiska problemen’’ och elimi-
nera "orsakerna’’ till missbruket. Man ténker sig séle-
des att det viktigaste 4r att det skapas ett samhélle dar
ingen har ndgot behov av eller nagon lust att stimulera
sig med droger. I avvaktan pa en béttre tingens ordning
rekommenderar man flera behandlingsplatser och duk-
tigare terapeuter.

Detta har visentligen varit den férhirskande strate-
giska doktrinen sedan mitten av 60-talet bide i massme-
dia och politik. Den har helt naturligt haft sinkraftigaste
forankring inom vardsektorn. Polisstrategin har samti-
digt setts med misstro i dessa kretsar och ofta attacke-
rats och forlojligats. Den socialpolitiska strategin har
dock —i motsats till polisstrategin — aldrig kunnat utvisa
nagon effekt pa missbruksutvecklingen dé den inte pa-
verkar missbruksbeteendet ute i sambhéllet. Flera
socialarbetare och behandlingsplatser blir den nédvan-
diga upptrappningen, och missbrukarna far allt béttre
mojligheter att vila upp sig mellan varven.

Bade polisstrategin och den socialpolitiska strategin
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dr domda att indirekt medverka till missbrukets och
narkotikabrottslighetens fortsatta upptrappning. I
polisstrategin dr det toppfigurerna som ar viktiga; i den
socialpolitiska strategin ses missbrukarna endast som
oskyldiga offier for omstédndigheterna, utan ansvar for
sitt beteende.

Missbrukaren oersittlig

Vihédvdaratt missbrukaren sjalv dr basen for och roten
till problemet. Praktiskt taget all spridning av narkoti-
kamissbruket sker genom redan etablerade missbruka-
re och till nidra vianner och kamrater. Distributionen i
sista ledet skots ndstan uteslutande av missbrukarna
sjdlva. Genom langning och en omfattande egendoms-
brottslighet drar missbrukarna i sista ledet sjilva in alla
pengar som sedan vandrar upp i brottshierarkin. Miss-
brukarna dr de enda som ar oersittligai systemet ochde
ar, vad betriffar injektionsmissbrukarna, sd gott som
alla kdnda av polisen.

Medan missbrukarna utgér narkotikahandelns bas
och rotsystem utgér ligorna triadets solbelysta grenar.
Men vilka grenar man 4n hugger av vixer nya snabbt
upp fran stammen. Det 4r forst nar man effektivt skar
av rottrddarna som hela narkotikabrottsligheten viss-
nar bort.

Den tredje strategin inriktar sig pd att missbrukaren
ar den ende oersittlige i hela systemet. Detta &r inte
négon ny upptickt. En tidig analys finns hos den ameri-
kanske forfattaren William S. Burroughs i hans bok
Naked Lunch (1959):

’Om man Onskar fordndra eller forstora en pyramid

av tal som hianger ihop i en serie bérjar man med att

fordndra eller ta bort det nedersta talet. Om man vill
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forstora narkotikapyramiden méste vi starta med py-
ramidensbotten, missbrukaren pa gatan, och vi més-
te sluta att likt Don Quijote fikta med 'de 6vre le-
den’, som alla omedelbart kan ersittas. Missbruka-
ren pa gatan, som maste ha sina droger, dr den enda
oersattliga faktorn i narkotikaekvationen. Nar det
inte ldngre finns ndgra missbrukare som kdper nar-
kotika kommer det inte ldngre att finnas nigon nar-
kotikahantering. S& linge behovet av narkotika exi-
sterar kommer nagon att tillhandahélla denna.”

Denna tredje strategi innebér att man i praktikenendast
behdver ingripa mot en brékdel av missbrukarna; de
andra slutar av blotta forskriackelsen nir riskerna blir
for stora. Denna strategi praktiserades med framgéng i
USA mellan 1923 och 1939, da narkomanifrekvensen
pa sexton ar reducerades till en tiondel enbart genom
mattliga straffsatser for dem som ertappades med ille-
gal befattning med drogerna. Den visade sig lika fram-
gangsrik i 20-talets Tyskland, da en omfattande kokain-
epidemi snabbt bréts. I Kina rehabiliterade man 1951-
53 ca 20 miljoner opiumnarkomaner utan att behdva
ingripa mot mer 4n ca tio procent av dem. Samma
strategi har varit lika framgéngsrik i Japan och Singa-
pore.

Den tredje strategin ar praktiskt genomférbar, som
polisoffensiven visade 1969, men den géngen var politi-
ken inte tillrdckligt forankrad for att effekterna skulle
bli bestdende. Denna strategi far ocksa en massivt kri-
minalitetssinkande effekt och en stor allminpreventiv
verkan. Den &r dartill fullt férenlig med den svenska
riattssidkerhetstraditionen. Det avgorande skilet forden
tredje strategin ar dock att det 4r den enda som ndgon-
sin visat sig verkningsfull, medan de bdda andra strate-
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gierna undantagslost har misslyckats. Dartill har den
hela tiden haft ett starkt folkligt stod vilket den social-
politiska aldrig fatt.

Nir det vardindustriella komplexet hotar springa
samhiéllets ekonomiska ramar kanske politikerna upp-
tacker att receptet till en realistisk strategi for bekamp-
ningen av narkotikaproblemet egentligen varit ként
mycket linge. Det bygger p4 en elementir princip for
styrningen av manskligt beteende: att individen, dvs
har missbrukaren, méaste ta de fulla konsekvenserna
och ansvaret for sitt beteende.
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INTERVJUER






Popradikalismen har blivit
vansterns testfraga

Intervjuer dr ofta mera levande och intrdngande an
uppsatser och debattinldgg, dir personen sjilv véljer
fragestéllningar och utgangspunkter. Jag har tagit med
fyra nargdngna men hederliga intervjuer med en hel del
nya aspekter.

Den forsta ar gjord av Malmé-journalisterna Anders
Fogelstrom och Stefan Jonsson for gamla drorika Stu-
diekamraten (7/1978, av argéng 60) och berorforvirring-
en i svensk kulturdebatt under 60- och 70-talen. Den &r
resultatet av en hel dags samtal och utfragning.

*L&t oss ha denna frihet till underging.’” Detta princip-
uttalande, som gjordes 1965 av kulturredaktéren Jor-
gen Eriksson i en bok om asociala minoriteter, slar an
tonen for ett bestamt slags radikalism. For en del grup-
per som kallar sig radikala 4r destruktion och urartning
goda saker; antingen i sig sjdlva som matt pa frihetens
utstrdckning eller som féorment nédvéndiga forstadier
till de samhéllstillstind man onskar sig. Erikssons tan-
kar om arbetsviagrarlon och statliga bordeller utan obli-
gatorisk syfiliskontroll var sdkerligen inte representati-
va for sarskilt manga for 13 &r sedan och de ir det inte
heller idag. And3 har en nedrivande ideologi som ivrigt
bejakar varje normbrott och som ser avvikare och 16s
moral som vérdefulla foreteelser fatt en verkligt stor
utbredning hos opinionsbildare och massmedia. Allt
oftare ges anledning att stélla fragan vad dessa debatto-
rer egentligen dr ute efter — dr det Berlin 1932 eller
Saigon 1972? Ar det, nir allt kommer omkring, den sota
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smaken av Aftonlandets undergang som lockar?

Narkotikafragan ar ett filt dar hopblandandet av ra-
dikalism och lagloshet, beteendestérning och pahejan-
det av undergangen visat sig — pa ett forodande sitt. Vi
har valt att intervjua Nils Bejerot, en representant for
en aldre och artskild radikalism, for att f& hans syn-
punkter pd vad han menar med ord som *’vinster’’ och
’progressiv’’. Vi triaffade honom p& hans sommarve-
randa i Bromma och diskuterade massmedia, narkotika
och olika slags radikalism.

— Jag har alltid haft ett vidstrackt samhéllsintresse. Att
jag koncentrerat mig pé ett litet frontavsnitt, narkotika-
fragan, beror pé att det dr en fraga dir det 4r mojligt att
fanga och belysa problemets nira nog samtliga aspek-
ter. Dartill kan man peka pa végar till 16sning — oavsett
samhéllssystem. Fragan dr samtidigt begransad, kom-
plicerad och fascinerande.

— Under det kalla krigets bistraste ar var jag en tid
ensam radikal bland tusentals medicinare pa Karolin-
ska. En kurios foreteelse dr att manga av de mest svart-
bla bland mina studiekamrater — den typen av folk finns
helt enkelt inte ldngre — senare under popradikalismens
tid vdnde pa klacken och dok upp som rabulister iférda
islandstrojor och helskédgg. Pa 40- och 50-talen kunde
jag inte intressera en enda av mina kolleger for fattigt
folk, psykiskt avvikande, alkoholister, narkomaner el-
ler kriminella. Senare blev dessa grupperi det nirmaste
helgonforklarade — av samma lékare.

- Sjélv gick jag med i Clarté och Kommunistiska
Ungdomsférbundet 1946. Jag upphorde med aktivt
partiarbete efter Ungern-hdndelserna 1956 men stod
formellt kvar i partiet till 1963. Jag kom att delta i
startandet av Tidssignal och i de forsta Vietnam-de-
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monstrationerna men i bada fallen stottes jag tillbakaav
inslaget av popradikalism och drogromantik.

— Det tunga, intravendsa missbruket, som jag sarskilt
studerat, stér i Stockholm péa ungefir samma niva sedan
nagra ar. Omkring 60% av stockholmspolisens arrest-
klientel 4r nu sprutnarkomaner, och s& mycket mer kan
det inte bli. Den stora fordndringen dr att eldndet nu ar
fast forankrat over hela landet. Linge var det bara
storstiderna som hade injektionsmissbrukare. Nu kan
du &ka ut till vilken landsidnda som helst och se hur de
sitter och sprutar sig i smabyarna. Ocksd haschmiss-
bruket dr nu djupt rotat 6ver hela Sverige.

— For dagen mest oroande 4r annars det explosivt
O0kande alkoholmissbruket bland ungdomen. Nér det
géller den kraftiga 6kningen av alkoholism i vuxenald-
rarna menar jag att likarna, sjukvarden och forsak-
ringskassan i samverkan med en allt liberalare social-
vard har en stor delaktighet i vad som skett. I och med
att man utnidmnt supandet till en sjukdom har alkoholis-
terna fatt alibi att dricka pa heltid till sjukpengar. Pa
30-talet drack alkoholisterna intensivt 6ver helgerna,
men de brukade jobba helnyktra under veckorna for att
tjdna ihop till ndsta veckoslutsfylla. Numera premierar
samhillet destruktiva beteenden. Super man ihdrdigt
och ldnge belonas man slutligen med statspension, kan-
ske vid 25-30 ars alder. Detta ir ju att morda folk!

Nils Bejerot har noga kartlagt massmedias roll nir det
géllde att driva fram den legala narkotikaforskrivningen
1965. Hela spelet finns noggrant beskrivet och doku-
menterat i boken Narkotikafrdgan och samhadillet fran
1968. Pa kort tid stillde sig press och radio/tv bakom
den legala forskrivningen, som kom att drivas under
RFHLs beskydd 1965-67. Verksamheten avbrots da
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fyra narkomaner avlidit av 6verdoser, manga nya dra-
gits in i beroendet och verksamheten generellt urartat.
Under dessa tva ar skrev en enda likare ut 600 000
doser opiater och 3,5 miljoner doser centralstimulantia
till en grupp om 152 narkomaner i Stockholm. Knarket
distribuerades bl a av en gravt narkomaniserad om-
budsman i RFHL.

— Det finns tva huvudansvariga for knarkliberalismen i
Sverige, en omaka personallians.

— John Takman hade under sin tid som sociallédkare
vid nagra tillfdllen kommit fram till att det bdsta var att
skriva ut narkotika: Det var unga och socialt ursparade
knarkare som hotade med att gd ut pa stan och stjila
eller géra inbrott om de inte fick drogerna pa annat sétt.
John var ju en bussig ldkare som forsokte hjilpa sina
kréngliga patienter pa bdsta sitt. Snart mirkte han att
det hir var en tveeggad hjilp och vigrade skriva ut aten
knarkare, som da himnades genom att anméla Takman
for medicinalstyrelsens disciplinnimnd. S& smaningom
fick John en kritisk erinran fran styrelsen.

— Det dir tog John vildigt hart. Han tog ett par
veckors semester och skrev ihop ett langt forsvarstal,
som publicerades i Likartidningen 1963. I skrivelsen
ddr han dberopade den amerikanske sociologen Linde-
smiths teorier om liberal narkotikapolitik pldderades
for legal narkotikaf6rskrivning i Sverige.

— Den andre nyckelpersonen var forlagsredaktoren
Frank Hirschfeldt. Han knéts 1964 till den borgerliga,
kulturradikala tidskriften Origo. Driftig som han var
forsokte han fa tag pad en panggrej och fastnade for
narkotikafrdgan. Han skrev en artikel diar han angrep
denrestriktiva narkotikapolitiken. For dettafick hanen
klapp pa axeln i ett litet ledarstick i Dagens Nyheter -
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och sa var det hela iging! Hirschfeldt bildade sedan
snart RFHL med Takman som medlem nr 1. Naturligt-
vis var de 6vertygade om att de stod upp for en radikal
och progressiv sak. -

— Popradikalismen har mdanga rotter, men sjilva
hjdrteroten kan spéras tillbaka till ungliberalernas Sex-
massa i Medborgarhuset i Stockholm 1963. Dér 6ppna-
des slussportarna for porrvagen och massageinstituten.
Knarkliberalismen, den fria férskrivningen och fang-
verksamheten, KRUM-aktiviteterna kom i centrum for
de popradikalas uppmairksamhet. Hirschfeldt moétte
stark forstielse hos sddana som Bo Stromstedt pd Ex-
pressen, Stig Jutterstrom pa Aftonbladet, Janerik Lars-
son pa Kvillsposten och Roland Hjelte pa Sveriges
Radio. Tongivande grupper stéllde sig bakom detta ny-
startade Riksforbund. Svenska kyrkan vilsignade
verksamheten med ett forsta anslag om 50 000 kr.

— Stora bidrag gav snabbt RFHL mdjlighet att an-
stilla personal. Dirtill lade man beslag pa hela sekreta-
riatet for medicinalstyrelsens nybildade narkoman-
vardskommitté; Hirschfeldt blev t ex bitrddande sekre-
terare. Gruppen saknade kunskaper om narkomani,
men fick i massmedia stindigt utpeka expertisen som
ovetenskaplig och senil. Jag sjdlv som arbetar med
narkomaner sedan 1954, blev utndmnd till *’reaktionar
polisldkare’’ och mobbad i ndstan hela massmedia-
apparaten.

— Nir situationen bakom kulisserna borjade bli kao-
tisk 1967 trummade RFHL ihop ett kidndisgarnityr, som
man valde in i styrelsen. Dar hamnade Bror Rexed,
pastor Ingemar Simonsson, Sk&-Jonsson och manga
andra. En kvéll ringde mig polisméstare Liining och
fragade om jag visste vad RFHL var for nagonting. De
hade bett honom vara med i styrelsen.
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— Egentligen dr det mérkligt att inte den da fortfaran-
de starka dmbetsmannakonservatismen ledde till att
myndigheterna tog avstand fran knarkliberalismen. Det
nya var att massmedia steg in och vinde pa steken. I
och med kampen f6r den legala forskrivningen framstér
massmedia som den nya, starka statsmakten. Dagens
byrékrati bestar till stor del av partigdngare av andra
och tredje sorteringen. Vi har fatt ett system som star
svagt gentemot maktapparaten och opinionsbildnings-
industrin. Ménga hogre dmbetsmén sneglar hela tiden
angsligt p& massmedias reaktion och kampanjer. Det
verkar som om press och tv nu har tagit 6ver styrningen
av samhillsutvecklingen.

Drogliberalismen dog inte ut i och med att den legala
forskrivningen kollapsade. RFHL lyckades distansera
sig fran fallisemanget. 1 dag drivs kampanjen mot be-
handlingsskyldighet fér narkomaner: RFHL séger sig
vara enintresseorganisation for missbrukarna. Nils Be-
jerot har konstant stétt i skottgluggen for RFHL och
dess allierade.

— Grunden for knarkliberalernas felanalys dr symtom-
teorin — tanken att knarkandet bara ar ett symtom pa
bakomliggande ’’orsaker’’ som maéste redas ut forst
innan man kan ta itu med missbruket. Nagra anser att
det ar tidigare missforhallanden i individens liv som
maste redas upp, andra anser att det dr missforhallan-
den i samhillet som méste ordnas upp och att det ar
meningslost att gora nagot 4t missbruksbeteendet forr-
dn man skapat ett béattre samhille.

~ Men det finns en avgorande kvalitativ skillnad -
som min bakgrund i marxistisk dialektik gjort mig
observant pa — mellan den fas da ett narkotikamissbruk
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uppstar, och den fasta, ndstan tvingsmaéssiga beroen-
defasen. Symtomteorin kan endast till en del forklara
varfor ett missbruk inleds, men aldrig varfor beroendet
intrdder och sedan styr individens beteende.

— Under lang tid gjorde jag misstaget att enbart ut-
trycka mig i socialmedicinsk terminologi. Jag ville inte
— beroende pa min avsmak for den popradikala soppan
och over partipolitik 6verhuvudtaget sedan jag tagit
min Mats ur skolan 1963 — anvinda ett politiskt sprak.
Samtidigt bygger emellertid min debattmetod, kanske
betingat av min karaktir, pa aggressiva och spetsiga
formuleringar. Metoden har fyllt den avsedda funktio-
nen: att polarisera debatten och sl& ut charlatanerna.

~ Jag harinte velat binda mig i kommittéer och styrel-
ser utan velat st helt fri for att kunna utdela nalstick at
hoéger och vénster. Attdet dr en arbetskridvande strategi
har jag sannerligen fatt erfara. Omkring 1970 var liget
som svarast — da var jag nistan ensam i baten. Darefter
har ju opinionen borjat svidnga ordentligt. Nu borjar jag
fa forlig vind, och det kdnns ndstan genant! Sa litt bor
man inte ha det; man kan tappa kursen.

— Det finns, i mitt tycke, nagot grundldggande felak-
tigt eller ofullstdndigt i vinstern analyser av samhélls-
systemet och staten. Samhdllet 4r inte identiskt med
staten. Samhdllet 4&r medborgarna, de valda ombuden,
skattebetalarna — kort sagt, det arbetande folket. Detta
folk blir i dag utsuget inte bara fran toppen, av en
parasiterande grupp pa négra procent, dverklassen,
utan ocksé fran botten, av en kanske lika stor parasite-
rande grupp av trasproletédrer — skojare, tjuvar, inbrot-
tare, langare, bordellkungar. Dessa tva skikt har ocksa,
vél att médrka, mycket likartade tinkesétt: att sko sig pa
andras arbete och slit.

— Heladen nu sd populdra terapivagen baserar sig pa
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lattvindigt och ytligt tinkande. Méanniskornas sociala
problem skall 16sas genom att de far prata eller skrika ut
nagra ginger hos det moderna pristerskapet, terapeu-
terna. Trots att jag &r ateist tror jag att de gamla biktfa-
derna gjorde storre nytta. Man bortser litt fran att goda
beteenden ar mycket resistenta och att det tyvarr for-
héller sig p4 samma sétt med destruktiva och felaktiga
beteenden. Ju ldngre ett asocialt beteende har accepte-
rats — dar det kanske har borjat med att lillgrabben lart
sig utnyttja och terrorisera sin osikra, ensamstaende
och villrddiga mamma, sedan skolk, sniffning, vandali-
sering, sméabrottslighet osv till grovre brott — desto
svarare blir det att korrigera det inlirda. Den stora
liberalistiska synden &4r att inte korrigera felaktiga
beteenden pé ett sa tidigt stadium som majligt!

Nils Bejerot har i ménga &r framstéllts som reaktionir
och stollig; en framgdngsrik kampanj. Till f6r bara ett
par ar sedan var vi sjdlva 6vertygade om att Bejerots
huvudbidrag till narkotikadebatten var att foresla inrét-
tande av koncentrationsldger for knarkare i skdrgér-
den. Vi har lyssnat noga efter tvetydigheter och aukto-
ritdra grundvirderingar. Sidana star inte att finna i vare
sig Bejerots skrifter eller i hans snabba konversation.
Sanningen dr att Bejerot &r fast forankrad i en gammal
radikal och humanistisk tradition. Den radikalismen
rymmer givetvis sina brister — tydliga i den sovjetorto-
doxi som Bejerot brot med redan 1956. Den liberala
radikalismen som under 60-talet och framgent gjort sig
bred inom socialdemokrati, kommunism, massmedia
och hos framtrddande opinionsbildare har emellertid
baddat for tilltagande socialt forfall. Den totala frihets-
ideologin gynnar bara de starka och det bara for en tid.
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Nils Bejerot summerar sin syn pa liberalradikalismen,
och pé framtiden:

— Jag dr pa en géng utvecklingsoptimist och pessimist. I
grunden 4r jag en litet naiv person, som tror att allt kan
ordna sig till det basta med litet god vilja. Men, som allt
utvecklar sig for nirvarande i Sverige, barkar det &t
helvete! Utvecklingen glider snabbt mot kaos —men det
finns tillrackligt starka grupper som inte kommer att
acceptera den dndstationen. Det talar for att det snart
kommer att vidxa fram en kraftig reaktion med brett
folkligt stod: En ny form av fascism under ’demokra-
tiska former’’ kan bli svaret. Enda alternativet &r att
vénsterkrafterna skulle ga in och hinna styra utveck-
lingen fran katastrofkursen. Det dystra, det verkligt
allvarliga, ar att jag ingenstans i historien kan finna
nagot exempel pé att vinstern lyckats med detta. For
fem—sex ar sedan besokte jag New York och lirde
kdnna South Bronx. Dér finns stora omraden som 4r s
nedgangna, s forslummade och fyllda av brott och
manskligt forfall att inte ens polisen vigade sig dit.
Skall vi bryta den utvecklingen hir sa krivs det for det
forsta att man upptdcker verkligheten, for det andra
végar tala klartext om den och for det tredje pa bred
front gér nagot at elindet.

— Popradikalismen har blivit vinsterns testfriga.
Klarar deninte den kan vénstern lika gott soka medlem-
skap i ndgon begravningsfoérening!
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Vanlig vard ar inte nog
foratt gora folk av knarkare

Gnistan dr kanske den vénstertidning som visat det
storsta intresset for missbruksfragorna. Denna intervju
har gjorts av Stefan Lindgren och publicerades den 12
januari 1979.

1969 startade eldsjilen K A Westerberg Hassela-
kollektivet utanfér Hudiksvall. I tio &r har man med
lysande resultat omskolat knarkande ungdomar. Det
speciella med Hassela &r dels att vistelsen dér inte 4r
“frivillig”’ - ungdomarna far vilja mellan ungdoms-
vardsskola och Hassela. Hassela ér alltsé inget knar-
karhotell, dar knarkaren vilar upp sig och kommer och
gér som det behagar. Vil pa Hassela genomgar ungdo-
marna hart arbete, trining i att fungera tillsammans
utan knarkarens destruktiva beteenden och med hérda
politiska diskussioner for att beréva knarkandet all gla-
mour.

— Tanken pa Hassela vaknade hos mig 1968, sidger K A
Westerberg till GNISTAN. Pa Viggbyholmsskolan dar
jagjust davar tillsynsldrare satt Nils Bejerotistyrelsen.
Vi hade drabbats av en av de forsta knarkarepide-
mierna. Vi brukade g& pé skolgérden och diskutera,
Nils och jag. Utan vidare kan jag siga att utan stodet
frdn Nils Bejerot och journalisten Gun Zacharias sa
hade Hassela aldrig blivit av.

— Idag dr det fem gérdar som ingér i samlingsbeteck-
ningen Hassela-kollektiven. Vi mirker ocksa att allt
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fler kollektiv, som t ex det tidigare RFHL-dominerade
Rétansgarden, nu forsoker tillimpa vara principer. Del-
vis 4r det tecken pa en frontférindring, att fler stoder
var linje. Men i ménga fall 4r det bara snack. Man l&nar
vissa av véra fraser men formar inte omsitta var peda-
gogik i praktiken.

— K A Westerberg och jag knét véra forsta kontakter
1968, sdger Nils Bejerot. Da gillde det att bekdmpa en
mikroepidemi p& 12 ungar, mest med 6verklassbak-
grund, som hade blivit sprutnarkomaner. K A och jag
var helt 6verens om hur det skulle tacklas. Idén om
nagot slags lagerskola for knarkande ungdomar hade
jagdiskuterat i en artikel nagra ar tidigare. I USA fanns
ett knarkarhem som hette Daytop som tidigt anvande
liknande metoder som Hassela.

— Men idén fick inget stod hos myndigheterna. Bar-
navardsnimnder och socialstyrelsen sa nej. K A fick
ingen borgenir for att kopa den gard han behovde.
RFHL hade dé redan startat behandlingshem och deras
metoder var de som premierades. Vitryckte pd behand-
lingsskyldigheten som det avgorande. Mina erfarenhe-
ter av narkomaner, som strickte sig tillbaks till 1954, sa
att den s k frivilliga varden till och med var sdmre 4n
ingen vard alls. Det stora felet som da allméant gjordes
var att betrakta narkomanin som en sjukdom. Men
narkomani 4r inte en sjukdom utan ett inldrt beteende.
Detta kan inte brytas med vanlig vird utan med en
omskolning som 4dndrar inldrda beteenden.

— Vad vi kan ldra frin Hassela dr att tvang eller
behandlingsskyldighet dr en nodvéndig men ej tillrdck-
lig forutsattning for en lyckad behandling. Ungdomarna
tas in pd Hassela med stod av barnavérdslagen. Miss-
skoter de sig r alternativet ungdomsvérdsskola. Men
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tvanget pa Hassela ar ju inte lika med isolering, séiker-
hetsbélten osv. Det dr ett tvang med ett positivt inne-
hall. P4 samma sdtt som vi har skoltvdng i det hir
landet, vilket av de flesta upplevs som sjilvklart och
riktigt.

— Hassela skulle inte ha fungerat om inte behandling-
en fyllts med ett vettigt innehall. Hir har det varit en
socialistisk skolning av ungdomarna, men i och for sig
skulle nog behandlingshem med en kristen ideologi
kunna uppna goda resultat. En del borgerliga kolleger
till mig gillar forstas inte det hiar med den socialistiska
skolningen. En del tycker rentav att det ar battre om
ungdomarna fortsitter att knarka dn att de blir knark-
fria socialister!

— Fran staten och RFHL fortsétter man att premiera
de pratologiska hélsobrunnar som drivs i framfor allt
RFHLs regi — trots att nigra positiva resultat inte kun-
nat dokumenteras. Men nu borjar lyckligtvis dven per-
sonal pA RFHL-gdrdarna tdnka om.

Den syn som du har forfiktat pa tvanget i bl a narko-
manvdrden, haller inte den pd att sld igenom nu och en
viss omorientering ske ocksd av statens politik?

— 1965-75 4gde den mest intensiva liberaliseringsvigen
rum i Sverige. Da sdnktes t ex gransen for omhénderta-
gande enligt barnavérdslagen (BvL) fran 21 till 18 ar.
Daérefter har det sakta skett en tillnyktring.

— I socialutredningen som lades fram for ett par ar
sedan foreslog man ursprungligen att allt tving — bade
mot vuxna och barn — skulle avskaffas. Detta kom
aldrig till offentligheten for professorn i socialmedicin,
Gunnar Inghe, ingrep och avstyrde detta déraktiga for-
slag. Utredningens forslag begrinsades dé till att allt
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tving mot vuxna skulle avskaffas. Eftersom den
genomsnittliga debutdldern for kvinnliga narkomaner
ar 18,5 ar och 20,5 for manliga, innebér det att de flesta
narkomaner har fullstindig frihet att fortsétta knarka.

— Bakgrunden till forslaget var att den gamla nykter-
hetsvardslagen (NvL) ansdgs mycket dalig. Det varden
ocksa pa ménga punkter, men den fungerade 4nd& som
en broms i utférsbacken. Nackdelarna var att alkoho-
listernas *hemfallenhet’’, dvs beroende, férst méaste
bevisas innan nagra atgarder fick vidtas, viket kunde
vara ganska svart. Samt att atgirderna var ganska for-
mella — frivilliga r&d, 6vervakning, varning, resolution
for inldggning pa anstalt och s k vilande resolution.
Efter tva till sex ménaders vistelse pé anstalt kom alko-
holisten hem och sép igen.

— Menfordelarna var att alkoholistens lever i alla fall
fick vila upp sig ndgra manader nir han tvingades géra
atta nyktra arbetstimmar. Familjen fick samtidigt vila
upp sig.

- Som regel kom dock atgirderna for sent och man
hade inte funnit ndgon effektiv behandlingsteknik.
Mest rorde det sig om en passiv forvaring pa anstalter-
na.

— Effekten av att man slutade anvidnda NvL blev
dock katastrofal. Nar allt tvang avskaffades enligt
socialutredningens intentioner bérjade man hitta alko-
holisterna ihjdlsupna i sina ldgenheter, i rivningskékar
och sopcontainers.

— I detta ldge sag statsmakterna ingen annan utvig dn
att lata psykvérden ta hand om alkoholisterna. Enligt
ett aktuellt lagforslag ska nu det psykiatriska tvanget
utvidgas for att lattare kunna anvdndas mot alkoholis-
ter och narkomaner. Vanliga alkoholister utndmns till
psykotiska, dvs sinnessjuka.
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— Men de éir inte sinnessjuka och mentalvarden har
absolut inget att ge dem. Och hur ska alkoholisten i
fortsittningen vaga soka akutsjukvard for svara absti-
nensbesvir om han riskerar att tvingsintas pa mental-
sjukhus?

— Utdver det utokade psykiatriska tvanget har sa
folkpartiregeringen foreslagit inforandet av en fyra
veckors tvangsbehandling av narkomaner och alkoho-
lister inom sjukvarden. Men ritten att fatta beslut har
lagts pa enskilda ldkare, inte pa socialvarden och ldns-
ratten som tidigare. Rétten att ingripa méaste vara for-
bunden med skyldighet fér ndgon myndighet att ingri-
pa, men sd ir det inte i regeringsforslaget.

Madnga av dina meningsmotstandare har idag tystnat.
Hur tolkar du det — har de gett upp?

— Liget dr en smula forvirrat. Man héller pd med en
offensiv och s& finner man plotsligt att fienden har
forsvunnit. En del av de ledande RFHL-arna haller jag
dock for intellektuellt ohederliga —de ligger i bakhall for
att kunna kora fram sin knarkliberalism vid forsta basta
tillfdlle. Debattldget just nu visar vél bara att Hasselas
erfarenheter och den linje som drivs av Riksférbundet
Narkotikafritt Samhille fatt gehor.

— Men manga har helt enkelt dndrat uppfattning. De
har sett att det inte rdcker att angripa producenter,
uppkopare, kurirer, grossister och langare. Den enda i
missbrukskedjan som ar oersittlig 4r missbrukaren
sjalv. An har Gyllene Triangeln i Sydostasien inte sla-
gits ut frdn knarkproduktionen. Opiefilten i Mexico
giftbesprutas med flyg efter satellitfotografering. Men
hela tiden skapas nya kéllor. Just nu ar det kokainet
som blivit en storre groda dn till och med kaffeti Colom-
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bia. Och syntetiska droger som ar 40 000 ggr starkare
an morfin kan latt tillverkas i vilket land som helst. Vi
maste alltsé gripa oss an missbrukarna hdr hemma.

Ett av dina forslag dr att narkomaner ska berévas
rdtten till sjukpenning, socialbidrag, fortidspension
osv. Skulle inte det innebdra att knarkarna bara snab-
bare drevs ner i misdr?

— Som det ir idag premieras knarkaren pé olika sitt.
Han behover inte arbeta for brodfédan. Han befrias
fran varnplikten osv. Vi kommer inte 4t missbruket om
inte missbrukarens kriminella beteende beivras. Moj-
ligheten finns ju redan i lagen som séger att varje illegal
befattning med narkotika ska leda till pafoljd. Tar poli-
sen en narkoman med en kapsel knark pa sig borde det
alltsa enligt lagens bokstav ocksa leda till ansvar.

- Idag pytsar socialvarden bara pd knarkarna en
massa pengar. Socialarbetarna borde i stéllet sdga " Vi
stdller upp, men bara om du stéller upp. Gor du inte det
tanker vi inte ge dig nagra pengar.’’ Den knarkare som
vigrar att medverka till sin rehabilitering ska inte heller
fa nagra pengar till fortsatt knarkande.

— Vi méste forsta att socialvarden, likarna och sjuk-
varden idag d4r huvudproducenter av narkomaner och
alkoholister genom ldttvindiga sjukskrivningar. I Sveri-
ge har det blivit en obalans mellan réttigheter och skyl-
digheter nér det finns storarbetsplatser dar 40 procent
ar sjukskrivna i genomsnitt pa fredagarna. Arbetsmora-
len undergravs med noédvéindighet om man far 90 pro-
cent av sin l6n for att ligga hemma i sdngen. De mer
ansvarskidnnande far arbeta in vad de andra lever upp.

— Problemet dr nu att de botesstraff som finns inte
fungerar. Kriminalvarden ar ett ekorrhjul av atalsefter-

gifter, villkorliga domar, anstaltsvistelse som i prakti-
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ken blir ett universitet i kriminalitet.

— Har skulle den gamla nykterhetsvardslagen kunna
utvidgas for att 4ven gélla narkomaner. Och jag skulle
vilja infora samhéllsnyttigt arbete som en ldmplig pa-
foljd. Det kan vara t ex skogsarbete. Alla vet ju att
boter dr ganska verkningslost som straff. Direktor
Stenriks firma betalar parkeringsb6terna at honom,
men for Kalle Fattig kan de vara mycket kdnnbara.
Diremot skulle en dags skogsrojning sikert fa bade
Direktor Stenrik och Kalle Fattig att parkera rétt.

— All brottslighet utom vissa fa undantag 4r i princip
vinningsbrott, dvs forsok att leva gott pa andras bekost-
nad. Kor jag for fort i trafiken ar det ett forsok att vinna
tid och pengar till priset av 6kade risker for mina med-
méanniskor. Straffen borde skjuta in sig pa detta. Idag
tror man istdllet att brottslingen ska kunna dndras om
man pratar med honom. Hér har vénstern spelat en
negativ roll genom att betrakta brottslingen i allménhet
som ett offer for kapitalismen. Ménga av de som &r
kriminella idag skulle vara kriminella ocksa i ett socia-
listiskt samhdlle.

- Forhéllandena i dagens kriminalvard ar rent uppro-
rande. Stora knarklangare far frigdng efter ndgra mana-
der. P4 samhillets bekostnad kan de ta akademiska
examina medan deras studiekamrater adrar sig stora
studieskulder. Ja, fangelsevistelsen kan till och med
tillgodordknas som merit vid ansokan till sparrad ut-
bildning!

- Jag pldderar inte for en atergang till forna tiders
kriminalvard med strdnga moraliska forkastelsedomar
och ett hamndtidnkande, dar brottslingen pa ett vettlost
sitt skulle sittas at. Men nar Sverige gjorde upp med
detta arv slog det 6ver i ultraliberalism. Nu maéste vi
hitta en vettig syntes.
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"’Hellre en styrd reaktion idag dn en otyglad reaktion i
framtiden’’, har du och Hassela sagt. Vad menar du?

- Jag gillar inte uttrycket. Jag pldderar inte for nadgon
reaktion alls utan for en progressiv aktion. Laget 4r nu
sadant att de katastrofala foljderna av drygt ett artion-
des ultraliberalism mognar ut. Det mogna dpplet kom-
mer antingen att plockas av reaktiondrer som vill utkra-
va “’hdmnd’’ pé knarkarna och tjyvarna. Eller ocksa
formar vénstern, som ser narkomanen och tjyven som
felinldrd, att ta ledningen.

— Man kan dra en parallell med ’de fyras gédng’ i
Kina. En liten kulturradikal klick har haft makten. 1
kraft av sina positioner i framfor allt massmedia har de
kunnat dominera trots att den stora folkmajoriteteninte
delat deras varderingar. I Sverige har *’de fyras gidng’’ i
narkotikafragan varit redaktoér Frank Hirschfeldt, dok-
tor Sven-Erik Ahstrom, hovrittsfiskalen Ingemar Rex-
ed och doktor John Takman. De var hjarnorna bakom
den knarkliberala végen.

- Jag tror att vénstern kanske kommer att hinna
nyktra till i tid. Fran hoger ser vi hur Gosta Bohman
talar om att liberalismen &r ledstjdrnan for hans parti.
Hellre ser jag d en dkta konservativ, for 99 procent av
alla nya idéer ar fel. En sund skepsis mot nya idéer hade
pa 60-talet kunnat halla RFHL tillbaka. Liberalismens
Onskan om att maximera individens frihet 4r denideolo-
gi som spelat den dominerande rollen i forfallet, for
manga har glomt att friheten maste ledsagas av ansvar.

— Men visst kan det ocksé tinkas att en svensk Glist-
rup hinner fore. Att stoppa knarket och brottsligheten,
kapa de hoga skatterna osv &r krav som 75-80 procent
av folket stoder.
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Narkotikafraganidag

Detta &r en skriftlig intervju for Liberal Debatt (januari
1981), begird och genomford av tidskriftens medarbe-
tare Solveig Wollstad-Sundvall, jurist frdn Malmo. In-
tervjun gar i tryck samtidigt med denna volym.

Vilka dr de viktigaste fragorna och tendenserna i nar-
kotikautvecklingen i dag?

Den mest aktuella av de viktiga frdgorna r den lagstift-
ning som skall folja efter avskaffandet av nykterhets-
vardslagen: 1981 skall det avgéras om vi under det
niarmaste decenniet skall fortsétta att premiera supan-
det och knarkandet i riktning mot kravlds fortidspen-
sion och individuell undergéng eller om vi skall vaga
hdvda att missbrukaren skall ha skyldighet att medver-
ka till sin egen rehabilitering.

Annu viktigare dr frigan om vilkenstrategi samhllet
skall fora i kampen mot narkotikabrottsligheten: Om
man skall fortsétta att frimst forsoka kapa toppskotten
pa narkotikabrottslighetens enorma trad - vilket histo-
riskt aldrig ndgonstans lett till bestdende framgéngar —
eller om man skall bérja kapa rottradarna till tradet. Det
senare innebdr att se till att gatulangarna och missbru-
karna sjilva fér ta konsekvenserna av att de dagligen
goder den organiserade brottsligheten genom att befat-
ta sig med illegala droger och dessutom huvudsakligen
finansierar det dyrbara nojet genom en omfattande
egendomsbrottslighet. Forst nar man rullat upp syste-
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met nedifrdn har man ndgonsin vunnit bestdende fram-
géngar i denna kamp.

En viktig tendens att notera &r att haschet nu spritts
Over hela landet och in i alla samhéllsskikt och nu
forekommer bland unga ldkare, jurister, larare och so-
cialarbetare for att inte tala om publicister och under-
hallningsfolk. Haschet erovrar sakta samhéllskroppen
underifrdn och inifrdn och vdxer som en smygande
cancer.

Du har nyligen domt ut de datgirder som gors inom
socialvdarden mot missbruk som otillrickliga. Vill Du
forklara detta ndrmare?

I och med att nykterhetsvarden integrerades med bar-
navérden och den 6vriga socialvarden kom den i prakti-
ken att elimineras. Detta var dels en foljd av teoretisk
dimbildning, dels av kommunreformerna I1-1V, dér ca
10 000 fortroendevalda nimndledamoter rationalisera-
des bort och socialvardssystemet samtidigt byrakrati-
serades. Eftersom socialarbetarna inte har nagot behov
av missbrukare och forsorjningen av dessa 6verfordes
fran den kommunala socialvarden till férsakringskas-
sorna och riksforsidkringsverket tappade sambhéllet
greppet om missbrukargrupperna, som snabbt véxte
och nu 6versvimmar stora sektorer inom sjukvérden.
Men dir kan man bara behandla komplikationer och
nodtorftigt frascha upp missbrukaren for ndsta miss-
bruksperiod. Ju mer mansatsar med nuvarande strategi
desto virre blir med nodvindighet missbrukslédget i
sambhillet.

Du har ocksa stdllt Dig kritisk till Rikspolisstyrelsens
forslag (SPANARK) om att fa ytterligare befogenheter
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som mojligheter att avlyssna privata bostdder, att képa
knark etc for att sdkra bevisning i kampen mot den
internationella narkotikabrottsligheten. Vill Du forkla-
ra detta?

SPANARK bygger pa den aldrig nidgonsin annat én
tillfilligt framgéngsrika strategin att forsoka sla ut
knarkhandeln genom att kapa topparna. Dartill kom-
mer rittssdkerhetsaspekterna: Eftersom strategin &r
domd att misslyckas kommer polisen ideligen att kréva
allt storre befogenheter och allt mer avancerad spa-
ningsutrustning i fafdng forhoppning att kunna kapa
triadet uppifrdn. Men dven om man inledde satellitspa-
ning och &dlade alla misstdnkta personer att bira rod
toppluva och dartill fiste radiosdndare i stilband runt
halsen pa dem, skulle denna strategi inte kunna lyckas.
Men forberedelserna for en polisstat har man dé lyckats
med.

Samtidigt har Du foresprakat att polisen hdrdare skall
bearbeta gatumarknaden och det personliga innehavet
av narkotika? Innebdr inte det att de enskilda missbru-
karna far sitta emellan? '

Den enskilde knarkaren 4rden ende som &r oerséttlig i
hela systemet fran odlaren/producenten, uppkoparen,
forddlaren, lagerhéllaren, finansidren, kuriren, gross-
handlaren, smahandlaren, storlangaren, sméalangaren
till konsumenten. Darf6ér maste motétgiarderna innebé-
ra att det skall bli sa besvérligt, obehagligt och riskfyllt
att knarka att nyrekryteringen ddmpas kraftigt och fan-
flykten fran missbrukarkretsarna tilltar. Man behover
inte tillgripa harda straff for det: Innehav av ett par
gram hasch skulle kunna rendera ett par dagars 16v-
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krattning p& nidrmaste kyrkogard eller liknande. Inne-
hav av mindre forséljningskvantiteter skulle ge alterna-
tivt nagra manaders fangelse eller en ldngre rehabilite-
ringstrdaning enligt Hassela-modell. Men storbovarna
skall man naturligtvis 1sa in ordentligt dven enligt den-
na strategi. Erfarenheter frdn en lang rad linder visar
att majoriteten av missbrukarna vid en strikt och konse-
kvent narkotikapolitik lagger av av blotta forskréackel-
sen — utan vare sig straff, vard eller terapi!

Varfor dr Du negativt instdlld till frivillig vard av miss-
brukare?

Frivillig vard for missbruk soker man nir komplikatio-
nerna blir sé stora att man inte langre klarar av missbru-
ket. Den frivilliga virden kommer darfér ofta att funge-
ra som rundsmorjning for gamla bilar — den underlattar
fortsatt hardkérning. Diaremot understodjer jag livligt
att folk frivilligt gar in i ett behandlingsprogram som
missbrukaren kontraktsmassigt 4r bunden av tills han
kommer pé fotter igen. Men sadana forpliktelser vill
missbrukaren inte veta av — han motsitter sig varje
form av vard som utesluter fortsatt missbruk. Sa frivil-
lig missbrukarvérd framstér for mig som en forvillelse
pa grinsen till ett daligt skimt — ungefar som frivillig
kriminalvard. Det &r klart att man kan tinka sig en
hjdlpinstans dit de tjuvaktiga kan vinda sig for att fa
goda rad om hur de skall bli drligare och dér falskdekla-
ranter skall hjélpas att bli mer solidariska med samhél-
let. Tanken kan for en tid varma en idealist men han blir
snart kall om f6tterna.

Du har en syn pa missbruk som av mdnga uppfattas
som pessimistisk. Kan det bero pa att Du i Ditt arbete
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som psykiater at polisen i Stockholm bara ser de miss-
lyckade fallen?

Jag drinte alls pessimistisk betraffande rehabiliteringen
av missbrukare. Redan 1965 skisserade jag i Lékartid-
ningen (nr 52) och utvecklade i detalj i Narkotikafrdgan
och sambhillet (Aldus 1968) vad som sedan blev
Hassela-linjen i behandlingen av unga missbrukare.
Men jag vet att behandlingskrafterna sammantagna
madste vara starkare dn kraften i drogbegéret for att man
skall na framgéng, och drogbegiret r ofta starkare 4n
sexualdriften! Vi skall alltsa skilja pd pessimism och
realism i behandlingsfragan.

Varfor foresprakar Du behandlingsskyldighet for miss-
brukare?

Dérfor att jaginte kan acceptera att missbrukaren skall
ha ritten till sin egen undergéng, i varje fall inte pa
samhillets bekostnad. Raittigheter och skyldigheter
maste balanseras i ett civiliserat samhille.

Forallmdnheten drdet svart att forsta att Du bekdmpa-
de det s k LPV-forslaget som forre socialministern
Gabriel Romanus lade fram, trots att det skulle ha givit
goda majligheter till tvangsvard av missbrukare. For-
klara!

LPV-forslaget led av en rad allvarliga felkonstruktio-
ner: For det forsta skulle alkoholister och narkomaner
jamstéllas med sinnessjuka och tvangsomhéndertas av
ldkare (inte av folkvalda nykterhetsnimnder), dels
skulle de inkvarteras pa mentalsjukhusen, som inte kan
gora mycket for missbrukaren, och dels skulle tvanget
ndrmast gilla avgiftning. Men avgiftning behdver man
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inte tvinga folk till, det soker de som regel sjdlva nér de
inte orkar med missbruket ldngre. Vad ett meningsfullt
tvdng bor sittas in for 4r att stadga upp en fortsatt
nykterhet. Men for detta krédvs inte i forsta hand om-
hdndertaganden och frihetsberévanden utan det kan i
stor utstrdckning vinnas genom aldgganden, foreskrif-
ter, stdd och Overvakning. Tvanget i sig garanterar
aldrig framgéang i behandling av missbrukare, och daligt
tvang dr simre 4n inget tvang alls, men ett vettigt och
konstruktivt tvang ar i de flesta fall en nédvindig men
inte tillrdcklig férutsittning for att fa missbrukaren pé
fotter. Och motatgirderna skall principiellt sittas in
tidigt i missbruksutvecklingen, inte som enligt LPV-
forslaget forst nar missbrukaren redan dr utslagen och
invalidiserad.

Hur skall en god lagstiftning om behandling av miss-
brukare se ut?

Det skulle tarvaenhel bok att reda ut detta, menjaghar
tagit upp frigan i flera av mina bocker i narkotikafra-
gan. Ett bra forslag har ocksé tagits fram av den s k
Alternativutredningen under ledning av Jan Carle och
Jonas Hartelius.

Varfor kallar Du ofta Dina motstdndare for "’ knarklibe-
raler’?

Daérfor att de aningslost forordat eller stott en ultralibe-

ral drogpolitik: Se nidrmare Narkotikafrégan och sam-
hdllet (Aldus 1968).

Du talar ofta om mdnniskor och sérskilt om missbruka-
re som om de var luststyrda automater? Tillerkinner
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Du inte mdnniskan den minsta lilla idealitet eller egen
vilja?

Jag menar att vi alla, bade djur och médnniskor, missbru-
kare och missiondrer, styrs av lust-olust-principen: Att
viforsoker undvikaolust och pa sikt maximera lust och
tillfredsstallelse i livet. Och idealitet och ett riktigt gott
samvete dr nigra av de mest lustproducerande slicke-
pinnar man kan suga p& — och dartill socialt konstrukti-
va. Ddremot har aldrig négon idealist blivit sa ideell att
han gift sig med den som ingen annan orkade med.
Aven idealiteten har sina grianser. Men visst har ménni-
skan en mycket egen’’ vilja: Hon kan besluta sig for
att gd i kloster — om hon i stéllet kan férvidnta sig
himmelska frojder som erséttning for forsakelsen. Var-
je missbrukare och varje otrogen ménniska kan natur-
ligtvis omgaende dndra sitt beteende om han verkligen
vill-men han vill inte! Det 4r just denna bundenhet som
omvixlande kallas beroende, kirlek, besatthet etc.

I debatten har Du ofta utsatts for svdra pahopp och
hdtsk kritik. Det hart o m givits ut sdrskilda bocker och
specialnummer vars huvudlinje varit angrepp pa Dig.
Hur upplever Du att vara sa kontroversiell?

Pahoppen tar jag lugnt. Jag 4r dock inte mera kontro-
versiell dn att jag aldrig upplevt att folk inte forstar vad
jag menar om jag far en hel studiedag pa mig for att
utveckla mina synpunkter. Olika uppfattningar i dessa
fragor bottnar mest i olika erfarenhetsbakgrund. Alko-
holister och narkomaner har alltid haft lattast att forsta
mig, medan Overbeskyddade, Gverjagspldgade over-
klassungdomar ofta missforstar mig. De har ju inga
erfarenhets- och referensramar att hinga upp analyser-

170



na i utan tappar dem pd térna. Det &r ju klart att man
skriker da.

Vilka dr i dag de fyra—fem viktigaste dtgdrderna mot
narkotikaproblemet?

1. Statsmakterna har inte lyckats f4 grepp om narkoti-
kafrdgan och dmbetsverken har opportunistiskt drivit
med i den till stor del massmediaproducerade knarkli-
beralismen. Det madste alltsa till en stark folklig opinion
mot knarket. RNS - Riksforbundet Narkotikafritt Sam-
hille - med sina 4 000 medlemmar &r spjutspetsen i det
arbetet.

2. Narkotikalagstiftningen maste utformas sd att
missbrukarna pressas ut ur missbruksmiljoerna och
sjdlva grunden for den organiserade brottsligheten dar-
med krossas.

3. Alla samhillsorgan (skola, barnavard, ungdoms-
vard, socialvérd, arbetsvérd, sjukvérd, missbrukar-
vard och kriminalvard) maste géra upp med den psyko-
analytiskt influerade och paralyserande ''symtom-
teorin’’ och inse att beteenden formas av sina forvanta-
de konsekvenser. I stillet for att ursdkta destruktiva
och asociala beteenden skall de motverkas. Och man
skall fors6ka stimma i backen for i an ar det ofta for
sent.

4. Lat oss aterfora makten 6ver den formella sociala
kontrollen till folket i periferin; tillsidtt organ ute i de
gamla forsamlingarna och socknarna och mobilisera
aterigen 20-30 000 fortroendevalda manniskor ur den
lokala valmanskaren in i dessa grannskapsorgan. Lagg
den makt som tidigare tillkom socknarna i dessa lokala
organ och ge dem en egen sjdlvstindig ekonomi, dvs
aterupprdtta den kommunala och lokala demokrati

7
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som gick forlorad genom kommunreformerna 1952-72.

5. Forsok forma allt fler — oberoende av partisympa-
tier — att ta del i det politiska livet och forsok stimulera
folk att sétta sig in i drogfrdgorna. De &r stora och tunga
men smatt fascinerande. En god borjan &r att prenume-
rera pa RNS tidskrift Narkotikafrdgan, som kommer
med fyra nummer per ar. 40 kr pa pg 40 96 10-3 &r allt
som behovs for att fa fotfaste i fragan.
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Organiserad brottshighet
resultat av knarkpolitiken

Ibérjanav januari 1981 gjorde TT-journalisten Kenneth
Ahlborn en s k s6ndagsintervju som infordes i ett 60-tal
dagstidningar omkring den 11 januari. Aven om texten
sdledes redan ar vida spridd fortjinar den en plats i
samlingen for aspekterna pa konsekvenserna av den
hittills forda narkotikapolitiken.

Vartredje person som sokerupp en akutmottagning gor
det pé grund av missbruk av alkohol eller narkotika. I
var fjarde sjukhussing ligger en missbrukare och pa de
psykiatriska avdelningarna ar var tredje patient miss-
brukare av droger.

— Anda ir inte detta den allvarligaste konsekvensen av
den narkotikapolitik som forts under 60- och 70-talen,
sdgerNils Bejerot, professor och ldrare i socialmedicin
vid Karolinska institutet i en TT-intervju. An allvarliga-
re, och ett dodligt hot mot rattssdkerheten, ar att den
skapat en organiserad brottslighet, som kunnat bygga
upp enorma ekonomiska resurser genom narkotika-
vinster.

— Aven om vi radikalt foriandrar var narkotikapolitik
skulle vi 4anda ha den organiserade brottsligheten kvar,
som latt kunde gé in i nya branscher med sina pengar.
Detta blir det bestdende monumentet Gver var tids nar-
kotikapolitik.
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Grunden till denna, enligt Bejerot, ultraliberala narkoti-
kapolitik som forts under de senaste 20 aren lades redan
under 50-talet.

— Det var d& man borjade undergriva den gamla allmo-
geforestéllningen att folk skall skota sig, ha ett jobb,
inte supa pa gatorna, inte skolka fran skolan osv. Enkla
sjilvklara regler som respekterats i tusentals generatio-
ner borjade mystifieras. Psykoanalytiska forklarings-
modeller overfordes till beteenderubbningar som nar-
komani, vilket inte har nigot alls att géra med neuroser.

- Det forsta stora misstaget pa riksdagsniva gjordes
1954. D& kom narkotikafragan for forsta gngen upp i
en interpellation av folkpartisten Einar Rimmerfors.
Han hade ldst i kvallstidningarna om narkotikamiss-
bruk i konstnirskretsar. Davarande inrikesministern,
bondeférbundaren Gunnar Hedlund, inhdmtade medi-
cinalstyrelsens uppfattning och svarade att l4get inte
ingav négon oro.

— Nasta stora misstag skedde 1965 da Frank Hirsch-
feldt inledde sin fatala kampanj for legal utskrivning av
knark. Den unge liberalen Ingemar Rexed och Hirsch-
feldt tillts leda narkomanvardskommitténs sekretariat
for att utreda frdgan. Ingen kom in i kommittén som inte
var odelat for legal utskrivning.

— Underdet forsta av de tva dren som forsoket pagick
fordubblades antalet injicerande narkomaner. Kom-
mittén avvecklades och ersattes av socialstyrelsens by-
rd SN 4.

— Den besattes enbart med folk frdn Rexeds och
Hirschfeldts lager. Darifrén fick de inflytande 6ver po-
sitionerna i socialdepartementet och sa smaningom i
Landstingsforbundet, men framfor allt i Stockholms
stads socialforvaltnings narkomanvérdsenhet.
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— Allt detta hade inte lyckats om de inte samtidigt fatt
ett kolossalt stod av framfor allt Dagens Nyheter och
speciellt Kerstin Vinterhed, journalist pd DN.

— Parallellt med den ultraliberala narkotikapolitiken
skedde ocksa porrexplosionen, vilken naturligtvis var
samma andas barn.

— Praktiskt taget alla inblandade i liberaliseringen av
narkotikan var ménniskor fran utpriglat konservativ
miljo. De radikaliserades och blev ultraliberaler, men
kladde sin forestéllningsvérld i socialistisk terminologi.
Uppenbarligen ir en liberalisering av narkotika och
narkotikamissbruk helt frimmande for arbetarklassens
virderingar.

— Ungefir samtidigt méd narkomanvérdskommittén
borjade en stegvis liberalisering fran Riksaklagarambe-
tet av illegalt innehav av narkotika.

— Mot mitten av 60-talet kunde man ha 2-3 gram
hasch pa sig och 4ndé fa &talseftergift. 1978 fick man
atalseftergift for upp till 25 gram hasch och 50 pésar
amfetamin.

— I dag har Sverige fler intravendst injicerande nar-
komaner och dagligrokande haschmissbrukare én na-
gonsin. Enligt polisens uppskattning togs éver 11 ton
hasch in i Sverige 1980 och 6ver 300 kg centralstimule-
rande droger.

Den sittande socialministern mdste vdl sdgas vara yt-
terst ansvarig for narkotikapolitiken?

- Ja, men dnnu har ingen socialminister lyckats sitta
sig in i problematiken.

— Dessutom har derasradgivare sina rétteri den lega-
la forskrivningen eller i traditionen runt den, s& minist-
rarna blir systematiskt felinformerade.

175



— Jag laste i en intervju med Karin S6der nyligen att
hon tror att langarna fortfarande gir omkring och bju-
der skolungdomar pé hasch for att f4 nya kunder. Vad
skall man sidga? Ytterst genant.

Bejerot talar om flera typer av drogberoende. En typ
kallar han kulturellt beroende, som inte innebér ett
normbrott utan &ar socialt accepterat. Alkoholismen i
Sverige och cannabinismen i Nordafrika ir exempel pa
sddant missbruk.

Sé finns den s k epidemiska typen av missbruk, dar
en nyborjare lar sig av en redan etablerad narkoman. I
sddana fall dr det alltid ett normbrott inblandat som nér
svensken injicerar heroin och ndr muslimen dricker
alkohol. Missbruket sprids som en epidemi, fran narko-
man till nyborjare, frén land till land.

Det intravendsa missbruket dr en sen foreteelse och
ar relativt latt att kartligga.

— Foga kint ar att den amerikanska knarkepidemins
brohuvudi Europa dr Sverige. Det forsta fallet av intra-
venOs injicering i Europa intriffade i Sverige, i bo-
hemkretsar kring gruppen Metamorfos 1946. Det var
amfetamin och gruppen holl till p4 Café Tunneln pé
Vasagatan i Stockholm.

~ Via tvé personer ur gruppen spred sig bruket kring
1949 till kretsar utanfor gruppen. S vidare till kriminel-
la kretsar och s4 till &nnu vidare grupper. Frin Sverige
spreds missbruket till Finland 1965, Danmark 1966 och
Norge 1967.

— Haschet har en betydligt lidngre historia. I Europa
borjade det anvédndas i Paris i konstnirskretsar under
1800-talet, men aldrig utanfér dessa kretsar.

~ Den forste som vi kunnat spéra som introducerade
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cannabis i Skandinavien var en norsk-amerikansk jazz-
trumslagare. Han hade med sig ett parti cannabis fran
USA och bjod sina jazzkamrater kring 1947.

— Heroin och morfin, badda utvunna ur opium, var
mycket exklusiva droger i Sverige dnda in pa 70-talet.
Mot slutet av 60-talet borjade europeiska ungdomar
fotvandra genom Nepal, framst for att roka hasch. Dar
kom de i kontakt med opium, som de smugglade hem i
smé méngder.

- Kring opiet skapades en liten exklusiv marknad,
och kring 1972 borjade man injicera heroin. 1976 kom
heroinet i stor skala, for att i dag vara lika vanligt som
amfetamin.

- Anda var polisen forvarnad. 1975 &kte chefen for
Singapores narkotikapolis runt till vdsteuropeiska lén-
deroch varnade for att de hemliga kinesiska s k triader-
na forberedde en stor satsning pa Visteuropa.

Hur har haschet fitt en sadan enorm spridning i Sveri-
ge?

— Det blev sa snabbt en del av hela ungdomskulturen.
Det horde samman med skivindustrin, modet, massme-
dia, popen och hela livsinstéllningen. Vuxengeneratio-
nen var helt vilsen. Var det skadligt eller inte? Myndig-
heterna lag lagt for att inte stota sig med allt méktigare
grupper.

— Ochidagir varfjardefredlighaschrokare fran 1967
narkoman med tungt intravendst missbruk.

- Det unika med haschet &r att det som forsta narko-
tikapreparat spritt sig till viletablerade akademiker,
lakare och jurister. En generation som definitivt kom-
mer att verka for en liberalisering.
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Hur bor politiker och myndigheter verka for att stoppa
narkotikan?

— Narkotikapolitiken maste vara folkligt underbyggd,
bygga pa en ordentlig opinion mot knarket. Det 4r en
chimdr att tro att polisen kan styra utvecklingen. Det &r
en falsk trygghet som statsmakterna har att 6kade polis-
resurser ar l0sningen.

~ Pa denna folkopinion av sunt fornuft méste politi-
ken byggas. Befattning med droger méste beivras. Vi
maste fa vettiga straffsatser, inte l6jliga boter eller
skyddstillsyn som den praktiseras nu.

— Aligg forsiljarna socialt straffarbete, 1at dem hug-
ga skog, tvitta bilar eller liknande. Narkomanerna
sjdlva bor erbjudas rehabilitering av Hassela-typ, med
ett klart tvang over sig.

— Aktioner i Kina och Japan visar att man bara be-
hover ingripa mot 10-20 procent, resten slutar av pur
forskriackelse.

— Fast egentligen dr jag pessimistisk. Troligtvis ar
loppet redan kort. Italien kommer att kapitulera forst
och legalisera hasch och ddrmed i praktiken andra dro-
ger. Kedjan brister i sin svagaste ldnk. Darmed maste
andra lander pé sikt ocksé legalisera narkotikan. Och
det innebér vélfardssamhillets sammanbrott.
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IV
POLEMIK






RFHL och statsapparaten

RFHL, Riksforbundet fér Hjdlp &t Likemedelsmiss-
brukare, har sedan sin tillkomst 1965 och den makabra
kampanjen for utskrivning av narkotika till missbrukare
forinjektion pa egen hand, varit min huvudmotstandare
i kampen for en vettig och konstruktiv narkotikapolitik i
landet. Eftersom organisationen numera visentligen
sammanvuxit med byrakratin och statsapparaten dr det
hart nar omgjligt att komma till ratta med de galenska-
per organisationen under &ren stéllt till med i svensk
narkotikapolitik och missbrukarvard. Da gruppen ater-
kommer p& ménga stéllen i mina skrifter kan det vara pa
sin plats att gora den mera allmént bekant. Denna redo-
gorelse skrevs for Narkotikafragan (7/1979).

RFHL, Riksforbundet for Hjilp &t Likemedelsmiss-
brukare, dr ett tidens barn som &r virt ett ndrmare
studium ur manga synpunkter. Har skall jag bara ta upp
en enda aspekt — den successiva sammanvéxningen
med statsapparaten. Det finns andra aspekter som ar
dnnu mera anmarkningsvérda.

Foréldrarna var 60-talets anarko-liberalistiska pop-
radikalism och den kommersialiserade massmediain-
dustrin i skamlos forening. Nu nér telningen vuxit upp
och in i statsapparaten och till 94,8 procent finansieras
av bidrag fran socialstyrelsen och andra statliga organ
(RFHL-Kontakt 8/78) kan det vara skél att i en snabb-
skiss teckna uppvéxthistorien, sdrskilt som RFHL med
karridristers bendgenhet girna vill och ganska vil
lyckats dolja sitt ursprung.

Det hela borjade med att forre affirsmannen Frank
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Hirschfeldt hade misslyckats i affarer och cityforctaget
’Blusspecialisten’ (som han drivit tillsammans med
Mats Hasselquist och stjarnmannekingen Lena Mad-
sén) hade féatt sla vantarna i bordet. Hasselquist gick till
Enskilda Banken dir han blev PR-man, Hirschfeldt
gick till forlagsbranschen. Dér lirde han kdnna Jan
Gillberg, nuvarande VD for Sveriges Marknadsfor-
bund. Aret var 1964 och Hirschfeldt skulle hjilpa Gill-
berg att fa fart pA den konservativa kulturtidningen
Origo. Dar borjar dramat.

1 Origo (6/64) angriper Hirschfeldt tillsammans med
en statistiker, under den fiffiga rubriken **"Medicin-och
statistikmissbruk’’, en sammanfattning i Svensk Polis
(2/64) av en utforlig rapport om narkotikabrottslighet,
forfattad av rattspsykiatern Dan Sundberg och narkoti-
kadklagaren Sten Warholm. Originalrapporten, som
var ytterligt vélinitierad, tycktes kritikerna inte ens ha
last.

Hirschfeldt fick en klapp pa axeln iett ledarstick i DN
och ddrmed blodad tand. Efter en mérklig radiodebatt i
december 1964 (utforligt refererad i min Alduspocket
Narkotikafrdagan och samhdillet 1968) blev det fritt fram
i liberala Expressen, dér kultursidan blev plattformen
for Hirschfeldts och den pl6tsligt uppdykande hovrétts-
fiskalen Ingemar Rexeds gemensamma kampanj for en
liberalisering av narkotikapolitiken och legalt knark &t
missbrukarna. Rexed hade fétt sin politiska skolning
bland ungliberalerna i Uppsala. Hirschfeldt belastades
inte av nagon skolning alls.

Da Expressens forstasida (26/3-65) meddelade att en
17-4rig gymnasist hade knarkat ihjal sig samlade
Hirschfeldtistérstahast redansamma kvall en handfull
personer och bildade RFHL. Samma dag som pojken
begravdes (6/4) ordnade man ~ med osvikligt sinne for
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PR-effekterna - sitt forsta opinionsmote i Medborgar-
huset. Nu borjade det rulla fort. Som forsta bidragsgi-
vare stdllde Stockholms Stadsmission upp med 50 000
kr till denna moderna motsvarighet till **Foreningen for
Vilgorenhetens Ordnande’.

RFHL fick en flygande start, och dess krav pé en
liberalisering av narkotikapolitiken formligen bars fram
av en massmediavag varen 1965. Redan efter ett par
ménader hade man fatt Medicinalstyrelsen pa kné:
Négra RFHL-anslutna likare fick tillstdnd att borja
skriva ut knark "'i tidigare inte tilldten utstrickning’’ at
injektionsmissbrukare.

Medicinalstyrelsens ledning var omtumlad och for-
virrad av debatten men férsokte hélla sig vil med *’opi-
nionen’’, dvs RFHL som surfade p& en flodvag av
vélregisserat *‘opinionsstdd’ i massmedia: Den ene
knarkaren efter den andre framtrédde i press, radio och
TV och forklarade att dntligen hade det bildats en orga-
nisation som kunde hjélpa narkomanerna till den enda
behandling som var meningsfull: Rikliga méngder
knark pé recept direkt fran apoteken, dartill gratis pé
socialvardens bekostnad. Toppenbehandling!

Sommaren 1965 stod det klart att narkotikafragan
maste “utredas’’ av statsapparaten. Sa snart det borja-
de knystas om detta traskade Ingemar Rexed upp till
generaldirektor Arthur Engel och stdllde sina tjinster
till Medicinalstyrelsens forfogande som utredningssek-
reterare. Friskt vigat dr som bekant hilften vunnet.
Engel, som var villradig i det uppkomna liget, tackade
ja “'for det var ju bra att fa tag pé en intresserad och
tjanstvillig jurist’’. Rexed forklarade snabbt att det
ocksé behovdes en bitriddande utredningssekreterare
och foreslog nyvordne RFHL-ordféranden Hirschfeldt
for uppgiften. Frackheten firade fullstidndig triumf och
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dven Hirschfeldt anstilldes av Medicinalstyrelsen; de
bada kampanjbrdderna frdan RFHL kom att utgora nar-
komanvdrdskommitténs sekretariat.

Nar sjdlva utredningskommittén skulle tillsdttas var
representanter fran tull, polis och domstolsvidsende
sjdlvskrivna. Dirtill tog man med ett s& stort antal
likare att de i fragan illa orienterade dmbetsménnen
kom i minoritet. Men Rexed-Hirschfeldt sg nogsamt
till att ingen ldkare som var kritiskt instdlld till den
RF HlL-initierade liberala narkotikaforskrivningen togs
med i kommittén, trots att praktiskt taget hela likarka-
ren stdllde sig undrande, skeptisk eller avvisande till
verksamheten.

Det gillde nu att handla snabbt. Man lyckades spén-
na Sveriges Radio for ekipaget och Hirschfeldt blev
radgivare och medproducent till en serie knarkliberala
TV-program, enligt Sveriges Radio ""TV's genom tider-
na storsta satsning’’. Man styrde och stéllde och sag till
att de vilsna TV-journalisterna intervjuade *’ratt’’ per-
soner. Kritikerna forbigicks, klipptes ned till menings-
l6shet eller klipptes bort helt och héllet.

Genomslagskraftenblev enorm. Véren 1966, efter ett
ar av blixtkrig mot férnuft och medicinsk och social
erfarenhet av missbrukarbehandling, stod RFHL pa
hojden av dra och framgang. Fo6rre blushandlaren
Hirschfeldt framstod nu - i egenskap av RFHL-
ordférande och bitrddande kommittésekreterare — som
“Experten’’ med osedvanligt stort E. Tillsammans med
agenter for en miserabel utlindsk knarkfilm for han en
tid omkring i helikopter och vélsignade allmogen i skil-
da landsdndar med sin visdom.

Ingemar Rexed fortsatte inmutningarna genom att
etablera sig som Rikséklagarambetets expert pa narko-
tikabrottslighet. Till verksamheten kn6t han ocksa en
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f d flygmeteorolog, Nils Wickberg, som skaffat sig ett
betyg i statistik. Denne Wickberg lyckades Rexed sena- .
re fa placerad som sekreterare i Nordiska Radets nybil-
dade samarbetsorgan for drogforskning, trots att de
sakkunniga varit eniga om att Wickberg inte var kom-
petent for uppgiften. Sjilv sdg Rexed till att han fick
motsvarande sekreterarpost i Nordiska Samarbetsra-
det for Kriminologi med placering i Stockholm. Dér-
med kunde herrarna paverka urvalet av representanter
till organen och styra inbjudningarna till organens nor-
diska konferenser: Ingen RFHL-motstdndare Gver
bron!

RFHL specialiserade sig fran bérjan pa att plockain
hoga byrékrater och kéndisar i sin styrelse och lata sin
politik legitimeras av dem. Generaldirektér Engel togs
omgaende in och bands upp. Skd-Gustav Jonsson fick
ge séllskapet en radikal framtoning, och Ingemar Rex-
eds farbror — Bror Rexed — intrimmades i RFHL-andan
innan han skulle bli chef for den sammanslagna social-
styrelsen. Denavgorande ockupationenav denna byréa-
kratiska hogborg forbereddes minutiost och genomfor-
des grundligt.

Nir narkomanvardskommittén avvecklades 1969
skulle ett nytt organ — socialstyrelsens nykterhets- och
narkomanvardsbyra, SN 4 —fora narkotikafragan vida-
re. Engel hade nu avgatt och eftertritts av Bror Rexed.
Denne framstiende gamle anatom och histolog visste
inte mycket om narkomani men snabbskolades av
RFHL och Ingemar Rexed och lit sig manipuleras sa
att SN 4 bemannades med garanterat knarkliberala per-
soner av RFHL-modell. '

Till chef for SN 4 utsig Bror Rexed socialarbetaren
Jan Ording, vars framsta faktiska merit var att han i
liberalistisk anda hade drivit Lovsétra flickhem, som
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han basat for, mot kaos och kollaps. Ording hade odlat
upp sina RFHL-kontakter i Pockettidningen Rs redak-
tionsutskott, dir han representerade Riksforbundet for
Milj6terapi. Via R-redaktionen kom ocksd Barbro
Ottosson till SN 4 direkt frain KRUM. Direkt fran
RFHL togs dess forbundssekreterare Ville Sannegdrd
till SN 4. Den ledande RFHL-ideologen Jacob Lind-
berg vandrade via en post som byradirektor i socialde-
partementet till SN 4 och blev nigot av dess chefsstra-
¢2g, forst som byradirektor, senare med rang och vir-
dighet av avdelningsdirektor. (Han har senare avance-
rat till departementsrdd i socialdepartementet, med
uppgift att skota narkotikafragan for hela riket!)

Under éarens lopp har personalunionen mellan
RFHL, socialstyrelsens byrd SN 4, Pockettidningen R
och Sveriges Radio vuxit sig allt starkare.

RFHLs informationssekreterare Thomas Nordegren
gick, efter ett gistspel pd SN 4, till socialstyrelsens
hdlsoupplysningsndmnd, dédr han enligt en publikation
frin Svenska Institutet blev chef foér alkohol- och nar-
kotikainformationen i Sverige. Nordegren gjorde sedan
ett kort och misslyckat gastspel i socialstyrelsens nybil-
dade alkoholndmnd, varefter han — liksom Hirschfeldt
sjdlv — anstilldes pa Sveriges Radio.

Bitrddande radiochefen Modighs dotter Cecilia Mo-
digh borjade ocksd som informationssekreterare pa
RFHL, innan ocksa hon s smaningom utndmndes till
byradirektor pa socialstyrelsens SN 4. Ddrifran gick
hon till Pockettidningen Rs redaktion.

Karridrhoppen fran RFHL till SN 4 4r ménga. Det
kanske storsta klivet — eller lyftet — har en av Ingemar
Rexeds speciella skyddslingar, Roger Allberg, lyckats
med. Efter att ha klattrat via Stockholms socialforvalt-
nings fritidsavdelning och Vi-teatern, dir han blev ett
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mycket dyrbart pdhing, har ocks& Allberg numera in-
stallerat sig pa SN 4 som utredare.

Ordforandeskapet i RFHL har varit en palitlig
sprangbrada for atskilliga karridrsugna akademiker. Ef-
ter Hirschfeldt och Ingemar Rexed satt ett slag ldkaren
Olle Dahlin som ordférande, innan han meriterade sig
for att bli personalpsykiater vid Stockholms socialfor-
valtning, dir han vid sidan av den vanliga verksamhe-
ten ockséa skriver ut metadon till missbrukare for intra-
vends injektion pd egen hand, dvs pa samma sétt som
RFHL-hjélten dr S-E Astrém gjorde under jubeldagar-
na 1965-67. Men nu sker det inte under klang och jubel
utan i storsta hemlighet i det fordolda.

Néista ordférande blev psykologen Joachim Vol-
kerts, lundsbergare och liksom manga andra i RFHL-
ledningen av utprédglad 6verklassbakgrund. Han har
numera en ledande psykologbefattning inom kriminal-
varden i Stockholm.

Socialarbetaren Ove Radberg lyckades sa smaning-
om med konststycket att kombinera ordférandeskapet i
RFHL med chefsskap for Stockholms socialforvalt-
nings narkomanvérdsbyra, vilket delvis forklarar
socialvardens ndrmast totala handfallenhet infor miss-
bruksutvecklingen i Stockholm. Mellan kI 9 och 16
ansvarade Radberg for narkomanvérden i Stockholm.
Daérefter gick han 200 meter till RFHLs kansli och tog
upp kampen mot socialférvaltningens forsummelser
inom narkomanvérdsomradet.

Det senaste aret har det borjat blasa kyligare vindar
for RFHL-ideologin, och organisationen utgor inte
lingre ndgot pélitligt kldttertrdd in i statsapparaten.
Overklasskarriiristernas intresse for RFHL har ocks&
svalnat betydligt och man har nu for forsta géngen
sldppt fram en f d missbrukare pa ordférandeposten,
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Johan Léfmarck. Aven om hans karridrhopp till en
sdker forsorjningspinne i statsverket kan synas osiaker
sd 4r han ju 4ndé likarson fran Goteborg: Dirtill finns
det nu sd ménga vilvilliga RFHL-broder i statsappara-
ten att det sikert ordnar sig ocksé for Lofmarck.

Narriksdagen 1977 begarde en utredning om narkoti-
kamissbrukets omfattning ség socialdepartementet till
att uppdraget inte gick till kompetenta och fristdende
forskare vid ndgon vetenskaplig institution utan ham-
nade hos RFHL-vénnerna i socialdepartementet, dar
departementsradet Ake Fors rycker i tdtarna. Han har
under en rad RFHL-kongresser framfort ’departemen-
tets lyckonskningar’’ och bedyrat den djupgaende enig-
heten i uppfattningar och beddmningar.

Nir socialdepartementet 1977 skulle tillsdtta ledning-
en for Utredningen om Narkotikamissbrukets Omfatt-
ning ("UNO", se Narkotikafragan nr 6) tillsattes ett
sekretariat av tre RFHL-are: Ville Sannegérd (tidigare
forbundssekreterare i RFHL), Hasse Lundborg (tidiga-
re ordférande i RFHL-Stockholm) och Barbro Ottos-
son (fran RFHL, KRUM och SN 4). For det mycket
intrikata arbetet att informera myndigheterna landet
runt om kartliggningen anstillde departementet tva
vetenskapligt helt okvalificerade RFHL-are: Christer
Rooth, under méanga ar forestandare for Kontakt-
Centrum pé& Bryggargatan (ett knarkarfik for framst
opiatmissbrukare) och Maj Fant, som en tid rest runt
som eftervardskonsulent vid frivilliga behandlingshem.

Socialstyrelsen skall ocksa halla sig med vetenskap-
lig expertis i narkotikafragan, s k foredragande. Fore
RFHLs tid anfortroddes dessa uppdrag at hogt kompe-
tenta specialister. Sedan RFHL och socialstyrelsen
vuxit ihop har enbart RFHL-lékare fungerat som fore-
dragande trots att ingen av dem har just ndgra veten-
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skapliga meriter: Forst Magnus Kihlbom, sedan Lis-
beth Palmgren och slutligen Jan Ramstrém (vars bok
Narkomani recenserades i Narkotikafragan nr 6 av Ove
Rosengren).

Aven skoloverstyrelsen skall ju halla sig med veten-
skapligkompetens inom det socialmedicinska omradet.
Dir har styrelseledamoten fran RFHLs flummigaste
period, Per Sennerfeldt, nu tilltratt befattningen som
skoloverldkare for hela landet och producerar sig for-
stds i dessa fragor, som han aldrig blivit fértrogen med.

Det finns mycket att siga om personalunionen mel-
lan RFHL, socialstyrelsen och massmedia. Har skall
bara ndmnas att vigen dr mycket kort mellan socialsty-
relsens SN 4 och DN socialredaktion dir Jacob Lind-
bergs personliga PR-agent och hustru Eva Ekselius sa
snart det ges tillfalle skriver vdnligt om RFHL-gédnget.
Hon fick ocksé std som forfattare till socialstyrelsens
lilla pekoral Fakta om narkotika och narkotikamiss-
bruk (1977).

DNs superexpert pa alla typer av sociala och med-
ménskliga problem, Kerstin Vinterhed, fungerade
lange som hédngiven PR-agent for RFHL-doktorn S-E
Ahstrom och den legala narkotikaférskrivningen.
(Denna tragikomiska verksamhet har ingaende skild-
rats i Carl-Axel Akermans bok Legal narkotikadod,
recenserad i Narkotikafrdgan nr 6). Trots forskriv-
ningskatastrofen och dess enorma skadeverkningar har
Vinterhed aldrig sparat pa krutet nar det géllt att forgyl-
la RFHL, knarkliberalismen och barfotaforskarna pa
Ska, dar hennes make Bengt Borjesson ar chef. Som
tack for PR-verksamheten placerade socialstyrelsen
Borjesson som svensk representant i Nordiska samar-
betsorganet for drogforskning, trots att Borjesson en-
dast haft marginella erfarenheter av detta problemom-
rade.
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Socialstyrelsens SN 4 fick tidigt betydande ekono-
miska resurser att leka med och har sedan praktiskt
taget helt finansierat RFHLs verksamhet: Enbart for -
sin administrativa och narkotikapolitiska verksamhet —
alltsa fransett vardarrangemangen — fick RFHL 1978
1,6 miljoner av statsmakten, ddrav 1,17 miljoner direkt
fran socialstyrelsen, och finansierade med detta hela
sitt stora sekretariat och tidskriften RFHL-kontakt.
Endast 2 procent av intdkterna kom fran avgifter fran
knappa 2 000 betalande medlemmar (RFHL-kontakt
8/78).

Socialstyrelsen och SN 4 har ocksé pytsat ut eller
skaffat fram enorma belopp for att olika RFHL-sinnade
*’forskare’’ skall kunna bidra med att underbygga so-
cialstyrelsens narkotikaliberala fordomar. D& den
RFHL-dominerade narkomanvardskommittén pa sin
tid foreslog att lata narkomaniforskningen fa sin tyngd-
punkt forlagd till socialstyrelsen pépekade jag genast
att SN 4 inte besitter nigon som helst vetenskaplig
kompetens: "’Att i detta ldge ldta forskningen fa sin
tyngdpunkt inom sjdlva tillsynsmyndigheten ldter ndr-
mast som ett ddligt skdmt. Det skulle oundgdngligen
innebdra att den i narkomanifrdgan sa uppenbart livs-
kraftiga svenska varianten av lysenkoism definitivt
skulle sla fast rot i folkhemmet. Sedan kan seriésa
forskare gd hem och ldgga sig’”’ (Socialmedicinsk tid-
skrift 2/70). Farhdgorna har mer 4n besannats.

Hela frégan om SN 4 och finansieringen av RFHL
och den knarkliberala och amatormaéssiga *’forskning-
en’’ borde bli féremal for ett ndrmare studium av Riks-
revisionsverket.

Den sammanvixning och sammansmailtning av
RFHL och statsapparaten som hér av utrymmesbrist
endast antytts fragmentariskt — en detaljerad redogoérel-

190



se skulle fylla en hel bok - 4r betingad av att bada parter
behéver varandra.

Socialstyrelsen och socialdepartementet behover
RFHL for att dolja sin mangériga forsummelse i narko-
tikafrdgan och sin férlamande handfallenhet och passi-
vitet infor missbruksutvecklingen. Nar statsapparaten
varken kan eller vagar géra nagot vettigt skapar man sig
ett alibi genom att hédnvisa till att *’frivilligorganisatio-
nerna dnda gor ett vardefullt och framgangsrikt arbe-
te’’. Pa detta sitt kan man forvrida debatten och till
ndds dolja eldndet ytterligare en tid.

RFHL & sin sida skulle falla ihop som en sprucken
ballong om man inte stdndigt pumpades upp med bi-
dragsmiljonerna fran statsapparaten. RFHL betalar
tillbaka genom att inte angripa statsapparaten for dess
grava reella forsumlighet — att inte pa allvar ta itu med
missbruksproblemen — utan fér férmenta forsumlighe-
ter av typen otillrackliga anslag till RFHL och frivil-
ligvarden’, dvs de RFHL nirstdende pratologiska
hilsobrunnarna.

Det 4r betecknande att RFHL gemensamt med
socialstyrelsen forsokte kvidva Hassela i sin linda, dar-
for att Hassela star for en radikal, realistisk och konse-
kvent rehabiliteringsmodell, dar man inte viker undan
om knarkarna *’inte vill medverka till behandlingen’’.
Eftersom Hassela-pedagogiken visat sig vida dverlag-
sen de liberala snackpensionatens pingpongvérd har
den blivit ett dodligt hot mot socialstyrelsens, socialde-
parteinentets och RFHLs gemensamma liberala narko-
tikapolitik och behandlingsfilosofi.

Nar mordforsoket pd Hassela misslyckades bytte
RFHL snabbt fot, gav motvilligt Hassela ett erkénnan-
de for att sedan snabbt forklara '‘att det inte 4r ndgon
storre skillnad mellan Hassela och RFHL-linjen’’. Men
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skillnaden 4r densamma som mellan charlataner och
yrkeskunnigt folk som tar sin uppgift pd allvar och
végar sté for inopportuna grepp, om de vet att detta r
nodviandigt for att lyckas med uppgiften.

RFHL é&r en frasradikal, ultraliberal organisation
som vuxit ihop med statsapparaten: RFHL &r inte bara
ett uttryck for statsapparatens forfall. RFHL utgoér i sig
en visentlig del av narkotikaproblemet.

En ingdende skildring av RFHLs felanalyser och
Odesdigra drogpolitik tarvar mer utrymme &n skildring-
en av hur RFHL blev en utvixt pd statsapparaten och
en férlamande och férédande cancer inom dmbetsverk
och forvaltningar. Det dr tragiskt att s& manga sa linge
satsat s mycket av sd aningslos tro och sd missriktad
kraft p& en sé elindig sak. RFHL 4r domt att bli en
urskuldande fotnot i historien om 60- och 70-talens
bizarra svenska socialpolitik.

192



Citatforfalskningarna
fortsitter

Den 4 februari 1981 levererade Expressens Sune Olof-
son en helsida av s k komprometterande uttalanden
fran min sida. Flertalet var 16sryckta citat ur det inle-
dande kapitlet i denna volym (ur ’Socialpolitik —i vems
intresse?”’), andra var hel- och halvforfalskningar. Jag
fick foljande genmale i Expressen den 9 februari.

Sedan 1965 har RFHL, Riksforbundet for Hjdlp at
- Lakemedelsmissbrukare, till 94 procent finansierat av
socialstyrelsen och andra myndigheter, sysslat med att
sprida 16sryckta eller forfalskade citat for att diskredi-
tera mig, darfor att jag kritiserade sonder den gamla
Medicinalstyrelsens och RFHLs ‘galna politik med
legalforskrivning av knark till missbrukare for injektion
pa egen hand.
Nagra av dessa forfalskningar dyker nu upp i Expres-
sen (4/2):
**S& hir skriver Nils Bejerot nér han analyserar den
sociala valfiardspolitiken och &mnet brott och straff:
For mig dr det ndgot av en biologisk naturlag att den
formella kontrollen méaste utvecklas i ett samhiille.
Man kan ha vilken uppfattning som helst om grinser-
na for individens frihet och fér den sociala kontrol-
len, men man kan inte for ndgon ldngre tid ostraffat
sétta sig over naturlagar.’
— Detta °citat’ 4r rakt igenom ett falsifikat fran
nagon RFHL-KRUM-produkt, gissar jag. Vad jag
ddremot sagt i flera sammanhang ar att den informel-
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la sociala kontrollen automatiskt avtar under indu-
strialiseringsprocessen, nir folk flyttar in till titorter
och industricentra och att darfor — oavsett samhalls-
system — den formella kontrollen méste ersitta detta
bortfall, om inte samhillet ska gd mot kaos, anarki
och fascism.
Nils Bejerot gissar fel. Citatet &r hamtat ur hans
egen bok 'Socialpolitik — i vems intresse’, sid 99.”
Saléngt Expressen och redaktor Sune Olofson. Nér jag
lamnade mina svar till honom fick han dven ett ex av
boken. Dér star att ldsa (s 99):
"For mig dr det nagot av en biologisk naturlag att
den formella kontrollen maste utvecklasi ett samhil-
le — oavsett samhdllssystem — under urbaniserings-
processen, nir den ursprungliga, informella kontrol-
len snabbt avtar. Annars gar samhdillet med natur-
nédvindighet mot allmdnt sonderfall och kaos. Man
kan ha vilken uppfattning som helst om grénserna for
individens frihet och fér den sociala kontrollen, men
man kan inte for ndgon ldngre tid ostraffat sétta sig
Over naturlagarna.”
Jag hade alltsa inte fel som redaktoér Olofson pastar,
utan citatforfalskarna och Olofson som inte ens gitter
ldsa innantill. Annars hade han ocksa hittat fortsatt-
ningen pa stycket och fatt sammanhanget klart for sig.
Dar star, i direkt f6ljd efter ovanstaende:
’Nir trafikintensiteten 6kar, maste vi ha noggranna-
re trafikférordningar och béttre kontroll 6ver fordon
och trafikanter. Nar vi far flera fritidsbatar, méste
man ta itu ocksé med trafikreglerna till sj6ss. Borjar
tusentals méinniskor traska Kungsleden, s& maste
man ha nagon slags registrering s man vet hur
ménga och vilka férsvunna man skall leta efter. Far
vi allt fler likare maste vi se efter vilka som missbru-

194



kar sina befogenheter och sjukskriver folk pa falska

eller 16sa premisser etc.”
Det var heller inte béttre med de andra citaten. Nog
tycker jag att Expressen skall halla sig for god for att
backa upp skojare och citatférfalskare. Men var forvis-
sad om att Expressen-sidan av den 4/2 med citatfor-
falskningarna kommer att méngfaldigas av RFHL och
spridas som hdgsta sanning — *’f6r det har ju stétt i
Expressen’’. All seris debatt i det har landet blir snart
omdjlig med journalister som arbetar pa det har sittet.
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Slutord

Den hér volymen har huvudsakligen dgnats missbruks-
fragorna ur ett storre perspektiv — ur drogpolitisk, be-
handlingspolitisk och socialpolitisk synpunkt, och all-
varliga brister inom dessa omraden har diskuterats.

I den foregéende volymen Missbruk av alkohol, nar-
kotika och frihet, behandlades beroendebildningens
dynamik och missbruksfenomens spridningsdynamik i
samhillet. De tva volymerna kompletterar saledes var-
andra.

Om Du upplever den hér presenterade analysen som
visentligen riktig och de foreslagna atgdrderna som
vettiga, humana och dndamélsenliga bér Du stodja
Riksfoérbundet Narkotikafritt Samhélle (RNS), som bil-
dats for att arbeta >’for ett narkotikafritt samhélle samt
att motverka icke-medicinsk anvidndning av beroende-
framkallande preparat... RNS verkar for en tvirveten-
skaplig analys av narkotikaproblematiken och for att pa
denna grund sprida upplysning och stimulera forskning
samt stimulera samhillet att vidta dndamaélsenliga
atgdrder.” '

RNS ger alltsd ut NARKOTIKAFRAGAN med fyra
nummer per ar. Prenumerationen kostar 40 kr for fyra
lopande nummer och sitts in pa postgiro 40 96 10-3.
For 75 kr kan Du fa de senaste tio numren av tidskriften
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och diarmed en god insikt i frdgan och i RNS-arbetet.
Forbundet tillhandahdller ocksa en stor uppséttning
litteratur inom narkotikaomradet. Begir litteraturlista!
Medlemskap kostar 60 kr (1981) och inkluderar prenu-
meration pé tidskriften.

RNS harsitt kontor pd Rddmansgatan 31,2 tr, 113 58
Stockholm. Tel 08/30 18 57.

RNS anordnar varje ar till sjdlvkostnadspris ett som-
marlédger veckan efter midsommar, 1980 med 400 delta-
gare i Hassela i Hélsingland. Sommarlégret har ett om-
fattande program med foreldsningar, diskussioner,
grupparbeten etc — och barnpassning! Inkvartering
sker i skollokaler. De senaste dren har socialministrar-
na Romanus och Séder medverkat med redogorelser
for regeringens syn pé det aktuella ldget. Du dr vialkom-
men att ta ett ordentligt tag i missbruksfragorna och
komma med i RNS-arbetet. Det star nu helt klart att
utan en bred folklig aktivitet far vi ingen rétsida pa
missbruksproblemen i samhillet. Striden gér vidare.
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Vi har byggt upp varldshistoriens mest omfattande
och komplicerade valfardssystem. Men idag gniss-
lar det i maskineriet. Om vi inte forutsattningslost,
Ooppet och arligt forsoker lokalisera missljuden och
analysera storningarna, ar det stor risk att systemet
blir sd deformerat att det slutligen bryter samman.

S& sammanfattar Nils Bejerot, professor och lara-
re i socialmedicin vid Karolinska Institutet, dagens
situation. Med stor stridsgladje och vass penna gri-
per Bejerot sig an uppgiften i Missbruk och missfor-
stand. Resultatet blir en i hogsta grad roande och
oroande lasning.

Av Bejerot har Ordfront tidigare givit ut Missbruk
av alkohol, narkotika och frihet. Om denna skrev
kritikerna bl a:

""Jag méaste bekanna att jag finner manga av Beje-
rots resonemang synnerligen dvertygande.”
Ake Daun, Dagens Nyheter

"Den hittillsvarande hoéjdpunkten i hans karriar

som debattor.”
Bo Frykholm, Lakartidningen
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